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A ciéncia segue sendo o unico caminho - seguro, sistema-
tico e objetivo — para salvar a humanidade — ¢ a vacina mais
eficiente contra a ignorancia. Ou, dito de outra forma:

“A ciéncia nao é uma ilusdo, mas seria uma ilusdo acreditar que
poderemos encontrar noutro lugar o que ela ndo nos pode dar”.

Sigmund Freud






O CAMINHO PARA O RIGOR
CIENTIFICO

A jornada académica, em seus niveis de graduagio e pés-gra-
duagio, culmina invariavelmente na elaboragio de um Trabalho de
Conclusio de Curso (TCC), monografia, dissertagdo ou tese. Mais
do que um requisito formal, esses trabalhos representam a materia-
lizagio do seu percurso de aprendizado, sua capacidade de pesquisa
e sua contribui¢do original para o conhecimento em sua drea. No
entanto, o entusiasmo da descoberta e o esfor¢o da investiga¢do
podem ser ofuscados pela complexidade da estrutura e das normas
técnicas que regem a escrita cientifica.

E com este cendrio em mente que o presente livro, "Como
fazer?: Diretrizes para a Elabora¢io de Trabalhos Monogrificos",
foi concebido. Ele nio é apenas um manual, mas sim um roteiro
tedrico e pratico essencial, estruturado para desmistificar o pro-
cesso de elaboragio de trabalhos cientificos. A obra oferece, de
forma clara e acessivel, os elementos gerais da metodologia da pes-
quisa, desde a formulagio do problema e dos objetivos até a anilise
e discussio dos resultados. E um guia que apoia o estudante em
cada etapa da pesquisa, transformando a teoria em agio.

Contudo, a exceléncia de um trabalho cientifico transcende
o seu conteudo. Para que a sua pesquisa seja plenamente reconhe-
cida, compreendida e integrada ao universo académico, ela deve
comunicar-se na linguagem universal da normalizagio. E aqui que
reside a importéncia critica de seguir as Diretrizes da Associagdo
Brasileira de Normas Técnicas (ABNT). A ABNT estabelece um

padrio rigoroso para a apresentacdo de trabalhos, garantindo a



coeréncia, a credibilidade e a rastreabilidade da informagdo. A cor-
reta citagdo de fontes, a formatacio padronizada e a estruturagio
légica, conforme exigido pelas normas, sio um atestado de rigor
cientifico e ética académica.

Este livro se dedica a fornecer as regras de normalizagio téc-
nica de maneira didética e concisa, servindo como uma referéncia
indispensével para alunos que almejam nio apenas concluir, mas
qualificar seus trabalhos. Ao dominar as diretrizes aqui apresenta-
das, vocé nio apenas cumpre uma exigéncia formal, mas se capacita
para apresentar sua pesquisa com profissionalismo e o impacto que
ela merece.

Que este material seja seu parceiro constante na busca pela
exceléncia académica, guiando vocé a apresentar um trabalho que
seja, tanto em conteido quanto em forma, uma verdadeira contri-
buigdo para a ciéncia.

Boa pesquisa e sucesso em sua jornada!
Jodo Pessoa, dezembro de 2025.

Professora Doutora Milena Barbosa de Melo
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UM PAPO RETO!

No Brasil, tanto no ensino de graduagio quanto de pds-
-Graduagio - /ato sensu (especializagio) e stricto sensu (mestrado e
doutorado), sdo exigidos, como requisito a obtengdo dos respec-
tivos titulos, além da integraliza¢ido curricular e do cumprimento
da frequéncia legalmente exigida, a elabora¢do de um trabalho
monogrifico (trabalho de conclusdo de curso — TCC, monografia,
dissertagdo e tese, respectivamente) que concretize os objetivos do
respectivo nivel de ensino. Abordar uma determinada problemd-
tica, mediante um rigoroso e exigente trabalho de pesquisa, que tem
como alicerce uma fundamentagio tedrica consistente, objetivos
claramente enunciados e uma metodologia adequada para alcan-
¢d-los, se configura como desafio a ser superado pelos estudantes
de graduagio e de pés-graduacio. Esse desafio se amplia progres-
sivamente, conforme as exigéncias de cada nivel. Certamente, os
rigores tedricos, conceituais e metodolégicos de uma tese, de longe
nio se comparam com as exigéncias de um trabalho de conclusio
de curso de graduagio.

Independentemente do nivel, alguns aspectos devem ser
observados quando da redagio de um texto académico e cientifico,
a saber: clareza, objetividade, precisio, coeréncia e impessoalidade.
Neste sentido, além da relevante importincia da revisdo teérica, os
trabalhos académicos e cientificos, especialmente na pés-gradua-
¢do stricto sensu (mestrado e doutorado), exigem rigor, metodologia
e sistematiza¢do de procedimentos.

Com base nestas consideragées, destaco que o objetivo princi-
pal deste livro é oferecer aos discentes, tanto de graduagio quanto
de pés-graduagio, elementos tedricos e praticos, relativos a ela-
boragdo dos TCCs, monografias, dissertagdes ou teses, a fim de
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que estes trabalhos monogréficos, sejam adequadamente mais bem
estruturados, do ponto de vista formal e metodolégico, cumprindo
as exigéncias académicas e de normalizago técnica em vigor.

E necessdrio destacar que existe uma farta literatura especiali-
zada sobre a temidtica objeto do presente livro e que a leitura deste
trabalho ndo deve dispensar outras consultas de aprofundamento.
No entanto, apesar de se verificar que existem algumas divergén-
cias entre os autores, a estrutura metodolégica geral dos trabalhos
monogrificos de graduagio e de pés-graduagio segue uma diretriz
basilar. Esta estrutura é a que serd utilizada como referéncia neste
livro.

Com este trabalho ndo pretendo instituir um manual de “recei-
tas de bolos” (apesar da minha formagio também em gastronomia)
que devem ser seguidas a risca, com o objetivo de se chegar ao “bolo
ideal”. A experiéncia académica, como docente de Metodologia da
Pesquisa na graduagio e na pés-graduacio, me fez concluir que ha
uma dificuldade marcante nos estudantes, tanto no que se refere as
bases conceituais quanto aos instrumentos metodolégicos que sub-
sidiam a pesquisa cientifica e, por consequéncia, a elaboracio dos
trabalhos monograficos. O objetivo principal deste livro é o de con-
tribuir para que a tarefa de elaboragdo dos trabalhos monogréficos
ndo seja tdo drida quanto comumente se pensa. Trata-se, portanto,
de um material elaborado com uma preocupagio imediata — a de
tazer uma abordagem muito mais prética e estrutural do que tedrica
e conceitual.

Assim, considerando que a estrutura do trabalho monogrifico
¢ unica, independentemente de ser resultante de uma exigéncia da
graduagdo ou da pés-graduagio, acreditamos que este livro poderd
trazer um aporte importante aos alunos e as alunas da graduagio e
a0s (as) pesquisadores (as) em geral. E oportuno enfatizar que neste
livro, sigo as recomendagbes da ABNT — Associagio Brasileira
de Normas Técnicas, uma vez que este 6rgdo de normatizagio
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técnica segue os padrées recomendados pela ISO (Organizagio
Internacional de Normalizagio) e que, portanto, sob minha ética,
nio se justifica a utilizagio de outras orienta¢des para elaboragio de
trabalhos académicos no pais.

Destaco, ainda, que esta nova edi¢do foi revisada e atua-
lizada, de acordo com as seguintes normas da ABNT: NBR
6024:2012 (Numeragio progressiva das se¢des de um documento -
Apresentagio), NBR 6027:2012 (Sumdrio - Apresentagio), NBR
10719:2015 (Relatério técnico e/ou cientifico — Apresentagio) e
NBR 6021:2016 (Publicagio periédica técnica e/ou cientifica —
Apresenta¢io), ABNT: NBR 6028:2021 (segunda edi¢do), de 18
de maio de 2021, também contemplando as altera¢bes introduzi-
das pela mais recente norma da ABNT NBR 10520:2023, segunda
edicio, de 19 de julho de 2023, que atualiza as informagoes relati-
vas a citagdes em documentos — apresentagio.

O livro com uma nova roupagem grifica e agora publicado pela
Editora da Universidade Estadual da Paraiba — EDUEPB, busca
apresentar uma versdo mais diddtica, a fim de tornar a leitura mais
fluida e mais agradavel. Também se apresenta um capitulo especi-
fico sobre publicagio periddica, técnica ou cientifica, tomando por
base a norma ABNT: NBR 6021:2016, com errata publicada em
06 de junho de 2016.

Considero oportuno incluir este capitulo por duas razoes
basicas: é comum que alguns cursos de pds-graduagio (mestrado
e doutorado), organizem seus préprios periddicos especializa-
dos (revistas), impressos ou por meio eletronico, como forma de
estimular a produgio cientifica dos seus docentes e alunos (as). A
estruturacio de revistas préprias é um meio importante para a difu-
sdo do conhecimento.

No entanto, ndo pode ser encarada como o unico ou priori-
tirio instrumento para a publicacio dos artigos do programa que
mantém a revista, posto que a endogenia (publicagio no 4mbito da
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prépria instituicdo de origem do aluno do mestrado ou doutorado)
¢ um indicador pouco valorizado pelos 6rgaos de avaliagio e de
fomento da pés-graduagio no pais. A segunda razio ¢ que, tanto
nos programas de iniciagdo cientifica da graduagio quanto nas
pesquisas desenvolvidas na pds-graduagio, as publicagdes técnicas
e cientificas sdo cotidianamente estimuladas pelos orientadores e
pelas institui¢cbes, como forma de nio somente contribuir para o
enriquecimento curricular do (a) aluno (a), mais, também, como
meio para fortalecer e consolidar os grupos de pesquisas institu-
cionais e/ou os programas de pés-graduagio stricto sensu (mestrado
e doutorado). Assim, nesta edi¢do, fago recomendag¢des sobre
a elaboragio de artigos técnicos e/ou cientificos, tomando como
referéncia a Norma ABN'T NBR 6022:2018.

Ressalto que a publicagdo desta sétima edi¢do demonstra, por
um lado, que o objetivo principal da obra foi alcangado e, por outro,
que apesar da farta publica¢do sobre a mesma tematica, a estrutura
tormal do livro, que procurou ser a mais didatica possivel, favore-
ceu uma maior acessibilidade por parte dos leitores. Agradeco de
forma muito especial a todos os que fizeram sugestdes e apreciagoes
sobre as edi¢oes anteriores, muitas das quais, por suas pertinéncias,
foram incorporadas neste novo texto, contribuindo com o aprimo-
ramento desta edi¢do. Nesse sentido, também agradeco a Fernanda
Mirelle de Almeida Silva, biblioteciria da Universidade Estadual
da Paraiba — UEPB, pelas pertinentes observagdes quanto as regras
de normalizacio técnica. Certamente, estas observagdes, integral-
mente acolhidas pelo autor, contribuiram para alinhar, ainda mais,
o contetdo apresentado com as regras atualizadas da ABNT.

Finalmente, expresso a satisfagdo em publicar esta sétima edi-
¢do pela EDUEPB, vinculada 4 Universidade Estadual da Paraiba
— UEPB - institui¢do de ensino superior que me deu “régua e
compasso” na caminhada universitdria, oportunizando todas as
possibilidades de crescimento profissional e amadurecimento
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académico, inclusive pelo exercicio de cargos de gestio na adminis-
tragdo superior da universidade.

Aproveito a oportunidade, ainda, para estimular outros
docentes a que ousem publicar o que produzem como fruto de suas
atividades de docéncia. Fazer um livro e ver a sua aplicabilidade
no cotidiano académico é muito prazeroso, revigora a nossa alma
e fortalece as nossas convicgdes sobre o papel e a importincia do
educador.

Produzir um livro, Ihe dando “corpo” e “alma”, ¢ uma das for-
mas especiais de impregnar ainda mais de sentido, a nossa ag¢io
educativa, para além da sala de aula. Saber que este livro poderi
ser utilizado pelo estudante e pesquisador no cotidiano, muitas
vezes na agio solitdria de constru¢do de um trabalho monografico,
¢ muito prazeroso, revigora a alma e fortalece a convicgdo sobre o
papel e a importancia do educador, notadamente quando ousa sair
do espago da sala de aula, por meio de um livro, assumindo em
outros ambientes um papel educativo de significativo valor.

Fldvio Romero Guimardes
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cariTuLO 1

Observacoes Metodologicas
sobre Trabalhos de Graduacao e
de Pos-Graduacao

1.1 A Pesquisa académica e cientifica como Ato de resiliéncia e
de paixdo

A vivéncia como docente de metodologia da pesquisa, tanto
na graduagio quanto na pés-graduagdo, me fez chegar a uma con-
clusdo: geralmente, os estudantes consideram esse componente
curricular (disciplina) muito “drido”. Reclamam que os contetdos
sdo “enfadonhos” e que despertam pouco interesse. Esse tem sido
um dos maiores desafios ao longo das dltimas décadas: romper
com essa visdo cristalizada sobre a disciplina, alicercada em ideias
prévias equivocadas ou conclusdes apressadas, desprovidas de uma
maior racionalidade. Por isso, busco trazer leveza ao “chio da sala
de aula”, aproximando o estudante da realidade que permeia o coti-
diano dos que se propdéem a enveredar pelos caminhos académicos
e cientificos, nem sempre ficeis.

Para inicio de conversa, e considerando esse objetivo de apro-
ximar o contexto de sala da aula da realidade pratica da produgio
académica e cientifica, penso que uma boa “provocagio” seja ques-
tionar se vocé, estimado leitor, tem a devida nogdo dos desafios que
lhe esperam na caminhada.

Considerando que a problematizagio ¢ o impulso primeiro da
caminhada académica e cientifica, como veremos adiante, que tal
comegar essa reflexdo com algumas perguntas?
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* Vocé ¢ suficientemente obstinado? Ou seja, possui o neces-
sdrio “apego” as proprias ideias?

* Ante uma situagio critica ou adversa, vocé é capaz de mobi-
lizar recursos para supera-la? Ou seja, vocé ¢ resiliente?

* Por fim, vocé cultiva a paciéncia como virtude para suportar
situagdes adversas? Enfim, considera que possui controle
emocional?

Talvez ao tentar responder a essas perguntas, vocé se sinta
“desestimulado”. Pode concluir: “pelo visto, ndo preenche esses
requisitos”. Portanto, ndo devo nem tentar fazer uma pés-graduagio.

Nada disso... as perguntas sdo meramente provocativas.

Na qualidade de docente e pesquisador por algumas décadas,
aliada ao labor cotidiano de orientador em programas de pds-gra-
duagio, posso evidenciar cendrios que, de alguma forma, remetem
as questdes anteriormente citadas, a saber: O aluno que pretende
seguir carreira académica ou cientifica e se qualificar como docente
e pesquisador, deve cultivar a autonomia intelectual. Para tanto,
deve ter convicgdo das préprias ideias. E importante que o aluno.

No entanto, também ¢ preciso estar aberto as mudangas,
sobretudo aquelas motivadas por reflexdes teéricas, resultantes
dos estudos em sala de aula ou das pesquisas bibliogréficas, muitas
vezes realizadas solitariamente. Sobre a questdo da autonomia, vale
o registro da pertinente contribui¢io de Severino (2017, p.164), a
saber:

Com relagio a esta questio de autonomia, o
orientando deve se convencer de que é preciso
ter até mesmo um pouco de auddcia, ou seja,
arriscar-se a avangar ideias novas, eventual-
mente nascidas de suas intuigbes pessoais, sem
que se auto censure por medo das criticas quer
do orientador quer de seus examinadores, quer

20



ainda de seus futuros leitores. E preciso soltar-
-se, criar, avancar e nio ficar apenas num eterno
repetir de ideias e descobertas jd feitas.

Tem-se visto trabalhos de pds-graduagio que
ndo passam de meros conjuntos rearranjados de
transcri¢oes ou de repeticio de ideias jd conhe-
cidas (Severino, 2017).

Na vida académica, certamente, vocé podera enfrentar situa-
¢oes criticas ou adversas, decorrentes de “pedras que surgem no
caminho”: o objeto de pesquisa se “perdeu no tempo”, a metodolo-
gia se mostrou invidvel, o tema foi “desatualizado”, o orientar ficou
gravemente enfermo, vocé mudou de cidade, vocé perdeu material
do trabalho que nio estava arquivado na “nuvem”; entre outros.

M
Penso que ante essas realidades hipotéticas, vale a pena beber na
)
fonte poética do mineiro Carlos Drummond de Andrade (1928),
a saber:

No meio do caminho tinha uma pedra. Tinha
uma pedra no meio do caminho. No meio do
caminho tinha uma pedra (Drummond, 1928).

Coube ao poeta, ndo somente enfatizar que pedras surgem
em nosso caminho — essa é uma caracteristica inerente a condi¢io
humana. No entanto, para além dos obsticulos ou dos proble-
mas que impedem uma pessoa de seguir ou de avancar, as pedras,
dialeticamente, convidam ao esfor¢o impulsivo para retird-las do
caminho.

Portanto, as pedras também podem caracterizar um acon-
tecimento relevante na caminhada de uma pessoa que, olhando
para trds, pode afirmar: havia uma pedra no caminho. Com for¢a
interior e equilibrio emocional, fui capaz de retird-la do caminho.
Nesse caso, a pedra passou a se configurar como mais uma etapa de
vida vencida — também é assim, talvez de forma menos poética, que
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superamos os percalgos na caminhada académica. Feitas essas con-
sideragoes reflexivas, vamos retomar a abordagem mais especifica,
considerando a natureza e os objetivos do presente livro.

Antes de abordar os aspectos estruturais das monografias de
p6s-graduagio stricto sensu, que também servem de referéncia para
os trabalhos conclusivos da graduagio e da pés-graduagio lato sensu
(especializagido), é importante destacar que estes trabalhos visam 2
aquisi¢do de um grau académico, de um titulo universitirio e que,
portanto, possuem um nivel comum de exigéncias. A sua qualidade
também tem muito a ver com a estrutura formal e metodoldgica.
Entre as caracteristicas qualitativas destes trabalhos cientificos,
conforme assevera Severino (2017, p. 165), destacam-se a pessoali-
dade, autonomia intelectual, a criatividade e o rigor. No entanto, é
importante nio confundir rigor na construgio textual e na organi-
zagdo do raciocinio l16gico, com exageros estilisticos.

Sobre o cariter da pessoalidade, Severino (2017, p. 163) faz
um recorte que considero extremamente importante, ao ressaltar o
compromisso social do pesquisado, como agente politico de trans-
formagido. Destaco que o referido autor nio fala de politica como
a¢do partidaria. Fala de politica como a¢io cidada de transforma-
¢do. E a Ciéncia é uma das for¢as propulsoras das mudangas na
sociedade. O pesquisador é um ser politico que assume posi¢des.
Portanto, nio cabe na Ciéncia a ideia de neutralidade.

Certamente, ao tratar de ciéncia e da politica, o festejado
autor, deve ter pensado nas licdes do filésofo Aristételes que
desenvolveu uma teoria politica que se fundamenta na ideia de que
“somos seres politicos por natureza”. Assim, ao caminhar nas tri-
lhas da Ciéncia, também atuamos na dimensio social e politica.
Penso que é pertinente registrar o pensamento de Severino (2017,
p-163) sobre esse tema:
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Ressalte-se que o cardter pessoal do trabalho do
pesquisador tem uma dimensdo social, o que
confere o seu sentido politico. Esta exigéncia
de uma significac¢do politica englobante implica
que, antes de buscar-se um objeto de pesquisa, o
pds-graduando pesquisador ja deve ter pensado
no mundo, indagando-se criticamente a respeito
de sua situa¢do, bem como da situagio de seu
projeto e de seu trabalho, nas tramas politicas da
realidade social. Trata-se de saber bem, o mais
explicitamente possivel, o que se quer, o que
se pretende no mundo dos homens (Severino,

2017).

Em relagio a natureza dos trabalhos de pés-graduacio,
Severino (2017, p.169) destaca:

Na elaboragio de uma tese ou dissertagio, nio se
deve pretender falar de tudo, de todos os aspec-
tos envolvidos pela problemdtica tratada. O
cardter monogrifico do trabalho é um significa-
tivo aval de sua qualidade e de sua contribui¢io
ao desenvolvimento cientifico da drea. O impor-
tante é ater-se ao substancial da pesquisa, ndo se
perdendo em grandes retomadas histéricas, em
repeticdes, em contextualizages muito amplas
A coeréncia interna do texto é imprescindivel e
ela se impde em dois niveis: primeiro, a coeréncia
légico-estrutural da articulagio do raciocinio, as
etapas do processo demonstrativo se sucedendo
dentro de uma sequéncia da articulagio l6gica
(ver capitulo 2, p. 82-87);segundo, a coeréncia
com as premissas metodolégicas adotadas. Este
aspecto da op¢do metodolégica reencontra a
questdo do referencial teérico do trabalho, pois
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este implica igualmente uma opcio epistemold-
p g pgao ep

gica bésica (Severino, 2017).

A elaboragio de uma dissertagio ou de uma tese pressupde o
envolvimento do pesquisador com o objeto do seu estudo — é uma
atividade de resiliéncia e de paixdo. No entanto, entendo que esta
atividade do pesquisador deve estar alicercada numa clara concei-
tuacido do que é um trabalho cientifico. Certamente, essa exigéncia
¢ muito mais evidente na elaboragio de uma dissertagio ou uma
tese, face 4 natureza e ao rigor desses trabalhos.

Elaborar um trabalho académico-cientifico ¢ uma tarefa que
implica num movimento constante de ir e vir. Do autor para a lite-
ratura especializada e das consultas e impressoes tedricas colhidas
para seu mundo subjetivo. E nesse movimento dialético que o autor
re(cria) o texto. E nesse movimento de ir e vir, de revisitar o infi-
nito mundo tedrico e conceitual que permeia o objeto de estudo,
que o autor elabora seu trabalho.

No entanto, como este livro nao tem a pretensio de fazer uma
incursdo do campo da Filosofia das Ciéncias para aprofundar os
seus elementos tedricos e conceituais, optei por apresentar uma
breve visdo sobre estas bases e premissas, com o objetivo de esti-
mular o leitor interessado a buscar o necessirio embasamento na
literatura mais especializada.

Délcio Vieira Salomon (2010) detalha de forma bastante
didética as propriedades e caracteristicas da atividade cientifica.
Entres as caracteristicas ou propriedades elencadas pelo citado
autor, destaco:

a. aatividade cientifica é um processo cumulativo do conhe-
cimento e ndo um produto acabado;

b. a atividade cientifica apresenta um corpo de verdades
provisorias;
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c. aatividade cientifica é caracterizada muito mais por proba-
bilidades frequentes do que uma pretensa certeza absoluta,
0 que permite revisdes constantes e novas descobertas;

d. a atividade cientifica ¢ um método de abordagem nio
somente em fun¢do da exploracio e da predigdo mais,
notadamente, em face da classificagio, da descrigdo e da
interpreta¢do do fendmeno ou do objeto de estudo;

e. aatividade cientifica tem o rigor como caracteristica fun-
damental nos processos de obtengio e andlise dos dados,
além de ter exatidio quando mensurar os fendémenos.

Resumindo o pensamento, o citado autor assevera que uma
atividade ¢ cientifica, quando produz ciéncia, ou dela deriva, ou
acompanha seu modelo de tratamento. Com estas consideragdes
basilares sobre as caracteristicas ou propriedades da ciéncia, retomo
o caminho inicial, considerando o fazer cientifico como um ato de
paixao.

Neste sentido, o ponto de partida desta paixdo ¢é a escolha de
uma problemdtica que diga respeito ao pesquisador. E necessirio
compatibilizar os interesses institucionais — explicitados na missio,
nos objetivos e nas linhas de pesquisa do mestrado ou do doutorado
— com o interesse do pesquisador — que tém como tragos marcantes
o universo que o envolve, a sua leitura de mundo e os seus significa-
dos existenciais. No caso dos programas de mestrado ou doutorado
interdisciplinares, por sua natureza e especificidade, a defini¢do do
objeto de estudo também deve passar pela clara defini¢do da abor-
dagem com base nesta perspectiva. Assim, este objeto de estudo,
alicercado num conhecimento disciplinar, deve ser enriquecido,
a partir dos conhecimentos advindos de outras disciplinas. Neste
sentido destaco:
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Na defini¢io do objeto da pesquisa numa pers-
pectiva interdisciplinar deve-se pensar que de
cada disciplina nasce um fio imagindrio com
infinitas possibilidades de distensio e retra-
¢do - caracteristicos de sua funcgio elastica
(Guimaries, 2002, p. 24).

Acrescento, ainda:

Ao pensar numa pesquisa interdisciplinar o pes-
quisador, fincado na dimensdo consistente de
sua disciplinaridade (ou especialidade) distende
o fio imagindrio do seu saber especializado para
buscar em outras disciplinas (ou especialidades)
e até em outros campos do conhecimento, sub-
sidios para enriquecer o seu objeto de estudo [...]

(Guimaries, 2002, p. 24).

Este viés interdisciplinar somente serd possivel com a adogio
de uma praxis metodoldgica diferenciada, baseada no diilogo entre
os pesquisadores. Assim, a construgio deste objeto interdisciplinar
exige do pesquisador uma ruptura com os pressupostos cartesiano-
-positivistas, abrindo sua visio para novos olhares sobre o saber e
sua constru¢do — olhares multifacetados.

Nesta constru¢io interdisciplinar, a relagdo entre o mestrando
(ou doutorando) e seu orientador deixa de possuir as caracteristicas
das orientagoes tradicionais. Deixa de ser uma relagio meramente
bipartite. Tanto o mestrando (ou doutorando) quanto o seu orienta-
dor, devem estar receptivos as contribui¢oes teérico-conceituais de
outros pesquisadores. Neste sentido, se partirmos do pressuposto
de que elaborar uma dissertagdo ou uma tese ¢ um ato de paixdo,
elabord-las numa perspectiva interdisciplinar se constitui um ato
de paixdo e de humildade, mas, também, de coragem — trabalhar o
saber numa perspectiva interdisciplinar é ndo temer desafios.
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Tomo como minha as palavras da pesquisadora Ivani Fazenda
(1988, p. 82) que ao falar da atitude interdisciplinar, assevera:

[...] atitude de reciprocidade que impele 2
troca, que impele ao didlogo — ao didlogo com
pares idénticos, com pares an6énimos ou con-
sigo mesmo — atitude de humildade diante da
limita¢do do préprio saber, atitude de perple-
xidade ante a possibilidade de desvendar novos
saberes, atitude de desafio — desafio perante o
novo, desafio em redimensionar o velho — ati-

tude de envolvimento e comprometimento com
os e com as pessoas neles envolvidos, atitude,
pois, de compromisso em construir sempre da
melhor forma possivel, atitude de responsabili-
dade, mas, sobretudo, de alegria, de revelagio,
de encontro, enfim de vida (Fazenda, 1988, gri-
fos nossos).

Ap6s estas breves consideragdes, aqui colocadas nio como
verdades a serem literalmente aceitas, mas sim como elementos
de reflexdo, passaremos a abordar aspectos da fundamentagio e da
metodologia dos trabalhos monograficos.

1.2 A Qualidade e a Estrutura dos Trabalhos Monograficos
(TCC’S, MONOGRAFIAS, Dissertacdes e Teses)

1.2.1 A Estrutura Geral dos Trabalhos Monograficos:

Tanto o trabalho monogrifico da graduagio, por vezes deno-
minado de Trabalhos de Conclusio de Curso (TCC), quanto os
trabalhos conclusivos da pés-graduagio — Jato sensu (especializa-
¢d0) ou stricto sensu (mestrado ou doutorado), seguem os mesmos
critérios quanto a organizagio e a normalizagdo técnica. Assim, de
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acordo com a Norma ABNT NBR 14724:2024, tanto a monogra-

fia quanto a dissertagdo ou a tese, sdo assim estruturadas:

a) Parte externa:
Capa (obrigatério)

Lombada (obrigatério em versdes impressas)

b) Parte interna:
* Elementos pré-textuais:
Folha de rosto (obrigatério)
Errata (opcional)
Folha de aprovagio (obrigatdria)
Dedicatéria (opcional)
Agradecimentos (opcional)
Epigrafe (opcional)
Resumo em lingua vernicula (obrigatério)
Resumo em lingua estrangeira (obrigatério)
Lista de ilustra¢des (opcional)
Lista de tabelas (opcional)
Lista de abreviaturas e siglas (opcional)
Lista de simbolos (opcional)
Sumario (obrigatério)

* Elementos textuais:
Introdugio
Desenvolvimento
Conclusio

* Elementos pos-textuais:
Referéncias (obrigatério)
Glossirio (opcional)
Apéndice (opcional)

28



Anexo (opcional)
Indice (opcional)

Para esclarecimentos mais detalhados, seguem algumas con-
sideracbes sobre cada um dos elementos ou itens do trabalho
monografico.

1.2.1.1. Elementos da parte externa
1.2.1.1.1. Capa (Apéndice A)

A capa é a protecdo externa da dissertagio ou tese, sobre a
qual se imprimem as informagdes indispenséveis a identificagdo do
trabalho monografico, tais como:

a) Nome da institui¢io (opcional);

b) nome do autor;

¢) titulo: claro é preciso, que identifique o contetdo e favo-
reca a indexacdo e recuperagio da informacio;

d) subtitulo: se houver, deve ser precedido de dois-pontos,
evidenciando a subordinagio ao titulo;

e) ndmero de volumes: se houver mais de um, deve constar
em cada capa a especifica¢do do respectivo volume;

f) local (cidade) da institui¢io onde deve ser apresentado;

g) ano do depdsito do trabalho (ou seja, da entrega).

1.2.1.1.2. Lombada (Apéndice B)

A lombada é um elemento opcional, onde as informa-
¢oes devemn ser impressas e, conforme a norma da ABNT (NBR

12225:2023), deve conter:
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a) nome do autor, impresso longitudinalmente e legivel do

alto para o pé da lombada;

b) titulo do trabalho, impresso da mesma forma que o nome

do autor;

c¢) elementos alfanuméricos de identificagio, por exemplo:

v. 2.

1.2.1.2. Elementos da parte interna

1.2.1.2.1 Elementos pré-textuais:
a) Folha de Rosto (Apéndice C)

A folha ou pigina de rosto também apresenta os elementos

essenciais 4 identifica¢do do trabalho. No entanto, como se obser-

vard, contempla outras informagdes relativas ao grau pretendido.
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O anverso da folha de rosto deve conter:

nome do autor (responsavel intelectual do trabalho);

titulo principal do trabalho: deve ter clareza e precisio,
identificando o seu conteddo e permitindo a indexagdo e
recuperagio da informacio;

subtitulo: se for o caso, deve ser ressaltada a sua subordina-
¢do ao titulo principal, precedido de dois pontos;

nimero de volumes (se for o caso);

natureza do trabalho (monografia, dissertagio ou tese),
objetivo (aprovagio em disciplina, grau pretendido e
outros), nome da institui¢io a que é submetido e drea de
concentrag¢io (se for o caso);

nome do orientador e, se houver, do coorientador;

local (cidade) da institui¢do onde deve ser apresentado;
ano do depésito (da entrega).



O verso da folha de rosto deve conter a ficha catalografica
(Anexo A), elaborada conforme estabelece o Cédigo de Catalogagio
Anglo-Americano vigente. Em geral, a ficha catalografica é elabo-
rada pelo Setor de Bibliotecas das Instituigoes.

b) Errata

A errata é um elemento opcional, que tem por objetivo corri-
gir erros detectados no trabalho apés a sua impressdo. Elabora-se a
errata em papel avulso ou encartado, devendo ser inserida logo apés
a folha de rosto.

Exemplo:

Folha Linha Onde se ¢ Leia-se
48 13 revolucio evolugio

c) Folha de Aprovagao
(Apéndice D)

A folha de aprovagio é um elemento obrigatério que deve
contemplar:

* Nome do autor; titulo do trabalho;

* subtitulo (se houver);

* natureza, objetivo, nome da institui¢do a que é submetido,
drea de concentragio;

* local e data da aprovagio;

* nome, titulagdo e institui¢do dos membros da comissio ou
banca examinadora.
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A data de aprovagio e as assinaturas dos membros integran-
tes da comissdo examinadora sio colocadas apds a aprovagio do

trabalho.
d) Pagina de Dedicatéria

Trata-se de uma pégina opcional. Nela, o autor dedica sua
obra ou inclui um pensamento. A dedicatéria ou pensamento deve
figurar a direita na parte inferior da pagina. A pagina de dedicatéria
ndo possui nem titulo, e nem indicativo numérico.

e) Agradecimentos

Também é uma pdgina opcional. Nela o autor faz os seus
agradecimentos. A rigor, os agradecimentos deveriam se limitar
as instituicdes ou as pessoas que efetivamente contribuiram com o
trabalho monogréfico.

Na pritica, observam-se agradecimentos que extrapolam a
dimensdo da pesquisa propriamente dita. No entanto, como os
agradecimentos sdo opcionais e tém um cardter eminentemente
subjetivo, a responsabilidade sobre a sua redag¢io deve ser exclusiva
do autor.

Ainda assim, recomenda-se restringi-los ao absolutamente
necessario, ou seja, os agradecimentos devem ser dirigidos aqueles
que contribuiram de maneira relevante com o trabalho.

f) Epigrafe

A epigrafe também é um elemento opcional, em que o autor
apresenta uma citagdo (com a devida indicagio da autoria), rela-
cionada com o objeto de estudo tratado no trabalho monogrifico.
Podem também constar epigrafes nas folhas de abertura das se¢tes
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primdrias. Trata-se de um elemento sem titulo e sem indicativo
numérico. Deve ser elaborado conforme a norma da ABNT (NBR

10520:2023).
g) Resumo em lingua vernicula (Anexo B)

Elemento obrigatério, que consiste na apresenta¢do concisa
do conteddo da dissertagio, da tese ou do trabalho conclusivo da
graduacio, tendo por finalidade especifica apresentar ao leitor
uma visdo concisa e clara dos pontos mais relevantes do trabalho.
Deve contemplar, portanto, a natureza do problema estudado, o
objeto tratado, a justificativa, os objetivos visados, os procedimen-
tos metodoldgicos adotados, os resultados mais significativos e as
principais conclusoes.

Quanto ao aspecto formal (NBR 6028:2021), ao se elaborar o

texto do resumo deve-se observar os seguintes aspectos:

* O resumo deve ser composto de uma sequéncia corrente de
frases concisas e ndo de uma enumeragio de tépicos; deve-
-se usar o verbo na voz ativa e na terceira pessoa do singular,
evitando-se férmulas, equagdes, diagramas etc., bem como
simbolos e contragdes que nio sejam de uso corrente;

* deve ser elaborado em um tunico pardgrafo, nio ultrapas-
sando 500 palavras, nos relatérios, dissertagdes e teses, e 250
palavras, para monografias e artigos, utilizando-se o tama-
nho de letra 12. Quanto ao espago entrelinhas, a norma da
ABNT NBR 14724:2024 nio trata do resumo de forma
especial. Portanto, deduz-se que o espacejamento seja o
mesmo sugerido para todo o texto, ou seja, com espaco
duplo. No entanto, em face da omissdo da referida norma,
por uma questio de estética e diferenciagdo em rela¢io ao
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corpo do trabalho, também é possivel optar pelo espaceja-
mento com espago simples;

* dar preferéncia ao uso da terceira pessoa do singular e do
verbo na voz ativa e no tempo presente ou futuro.

Logo abaixo do resumo, devem ser colocadas as palavras
representativas do conteido do trabalho (palavras-chave e/ou des-

critores), conforme a ABNT NBR 6028:2021.
h) Resumo em lingua estrangeira (Anexo C)

Elemento também obrigatério, que consiste numa versio em
idioma de divulgacio internacional do resumo elaborado em lin-
gua verndcula. Portanto, a estrutura formal obedece aos mesmos
critérios adotados no resumo em verniculo. Dependendo das exi-
géncias regimentais de cada programa de pés-graduagio, pode-se
optar pelo resumo em inglés (Abstract), em espanhol (Resumen) ou
em francés (Résumé). Também deve ser seguido das palavras repre-
sentativas do conteudo, isto é, palavras-chave e/ou descritores, no
idioma selecionado.

i) Lista de Ilustragoes

As listas sdo itens opcionais, que relacionam elementos
selecionados do texto, na ordem da ocorréncia, com a respectiva
indicagdo de paginas. Para cada tipo de ilustragdo (mapas, quadros,
laminas, plantas, fotografias, grificos, organogramas, fluxogramas,
esquemas, desenhos, plantas, retratos e outros) deve ser elaborada
uma lista prépria.

E importante destacar que as ilustracdes devem estar dispostas
o mais préximo possivel da posi¢io em que sio mencionadas no
texto.
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j) Listade Tabelas

Elemento opcional, elaborado de acordo com a ordem apre-
sentada no texto, com cada item designado por seu nome especifico,
acompanhado do respectivo nimero da pégina.

k) Lista de Abreviaturas e Siglas

Elemento opcional. Consiste na relagio das abreviaturas ou
siglas utilizadas no texto, em ordem alfabética, seguidas de seus
respectivos significados, escritos por extenso. Recomenda-se a ela-
boragio de lista prépria para as abreviaturas e as siglas.

1) Lista de Simbolos

Também é um elemento opcional. Consiste na relagdo dos
simbolos utilizados no trabalho, apresentados na ordem em que
aparecem no texto, acompanhados de seus respectivos significados.

m) Sumario (Anexo D)

O sumdrio ¢ a relagdo das principais se¢oes do trabalho, na
ordem em que se sucedem no texto e com indica¢io da pdgina
inicial. As se¢des do trabalho devem ser numeradas em algarismos
ardbicos. Elementos como listas de figuras, tabelas, abreviaturas,
simbolos, resumos e apéndices nao devem ser numerados. E acon-
selhdvel o uso do sistema de numeragio progressiva para indicar
as divisoes e subdivisdes do trabalho, conforme norma da ABNT
NBR 6024: 2012, relativa 4 numeragio progressiva das se¢des de
um documento. Devem ser empregados, no méximo, cinco se¢oes
e seis algarismos. Havendo mais de um volume, em cada um deve
constar o sumdrio completo do trabalho.
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O sumirio deve figurar logo apés os resumos, com o titulo
centralizado, em letras maidsculas sem pontuagdo. A apresentagio
tipogréfica das divisdes e subdivisées no sumdrio deve ser idéntica
a do texto. Deve ser elaborado conforme disposto na ABN'T NBR
6027:2012.

1.2.1.2.2. Elementos Textuais (Corpo do Trabalho)

O texto é a parte do trabalho na qual o contetdo ¢ apresentado
e desenvolvido, consistindo geralmente em introdugio, desenvolvi-
mento e conclusio, a saber:

a) Introducio

Ea apresentacdo do assunto a ser tratado por meio de uma
defini¢do objetiva dos objetivos do trabalho e as razdes para a ela-
boragio. Na introdugio é importante detalhar o tema e a finalidade
da pesquisa, justificando a escolha do assunto, os métodos empre-
gados, a delimitacdo precisa das fronteiras da pesquisa em relagio
ao campo e periodos abrangidos. Deve fornecer esclarecimentos
sob o ponto de vista do assunto a ser tratado.

E importante observar que nio se deve antecipar na intro-
dugio os resultados e as conclusdes do trabalho em toda a sua
completude. Assim procedendo, se garantiria, de imediato, o inte-
resse pela leitura integral do texto. Por intermédio da leitura da
Introdugdo o leitor colhe uma impressio genérica do trabalho.
Assim, a Introdugio pode (ou nio) despertar o interesse do leitor
pela leitura do trabalho na integra.

Como se observa, o resumo e a introdugio possuem as mesmas
informagdes, tratadas de forma mais concisa ou mais detalhada,
respectivamente. Destacamos, por oportuno, que a Introdugio ¢ a
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primeira parte do corpo do trabalho. Ea primeira parte que se lé.
No entanto, € a Gltima que o autor redige.

Finalmente, nio existe uma indicagio precisa quanto ao
nimero de paginas que deve ter uma introdugdo. No entanto, a
prética nos leva a indicar um minimo de uma pagina e meia e um
maximo de trés paginas, uma vez que dependendo da capacidade
de sintese, o autor poderd contemplar os itens da introducido den-
tro dessa margem. Outra recomendagio, a depender da drea de
conhecimento ou do objeto de estudo, é estabelecer um quantita-
tivo de paginas da introdugio, tomando-se por referéncia o nimero
total de pdginas do trabalho. Neste sentido, um percentual de até
10% (dez por cento) do total de pédginas do trabalho para dedicar
a introdugio, ja permite que se alcance, com relativa facilidade, os
objetivos desta parte essencial do trabalho monogrifico. Apesar de
nio constar como critério restritivo em nenhuma norma, conven-
cionou-se, nos meios académicos, que na Introducio nio se faz
citag¢io (referéncia) de autores consultados.

Portanto, considerando essa orientacio, sugiro que tanto no
Resumo quanto na Introdugio nio se faga nenhuma citag¢io biblio-
grifica, a nio ser que a citagdo, excepcional, seja absolutamente
necessdria para a fundamentagdo do conteddo pelo autor e/ou a
compreensio do texto pelo leitor.

Neste sentido, é preciso considerar que em algumas dreas,
principalmente nas mais técnicas, a introdugdo assume o papel de
fundamentar o contetido, de forma mais sucinta, para depois apro-
fundar no desenvolvimento. Portanto, nio hd como fundamentar
um trabalho académico técnico e/ou cientifico sem que se fagam
citagdes referenciais de autores. Assim, a recomendagio anterior
ndo se aplica para estes casos.
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Objetivos

Trata-se de uma proposta que se faz com relagio a andlise,
ao estudo e a pesquisa de um determinado fenémeno ou objeto,
com a finalidade de explicitd-lo. Alvo que se pretende atingir.
E uma proposta de solu¢io ao problema. Em geral, os objetivos
estdo explicitados na Introdugio (ji que é um requisito desta). No
entanto, alguns autores sugerem que para facilitar sua identificagao,
os objetivos sejam elencados num item a parte, apés a introdugio,
notadamente quando se tratar do projeto de pesquisa e nao da ver-
sdo final da monografia. Neste caso, deve-se atentar para o fato de
que os objetivos sdo redigidos iniciando-se a frase com um verbo
no infinitivo.

E facultativa a divisio dos objetivos em geral e especificos.
No entanto, caso se opte por esta divisdo, deve-se observar as dife-
rengas entre os dois tipos de objetivos. O geral estd associado a
uma visdo global e abrangente do tema, enquanto que os especifi-
cos apresentam carater de maior concretude. Estas diferencas sdo
expressas pelo verbo utilizado.

Observe os seguintes exemplos:

Exemplo 1:
Objetivo Geral:
* Avaliar a realidade da explora¢io dos recursos pesqueiros

e sua vinculagdo com os principios da sustentabilidade em
Santarém — PA.
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Objetivos Especificos:

* Identificar os principais modelos e/ou técnicas adotadas em
Santarém na atividade pesqueira.

* Verificar se as técnicas utilizadas estio em consonincia com
os principios do desenvolvimento sustentivel.

* Quantificar a comercializa¢do do pescado para exportagio
no municipio de Santarém (Pard).

Fonte: CORREA, Lincoln Lima. Realidade ¢ perspectivas

do desenvolvimento sustentdvel na drea de pesca no baixo ama-
zonas. 1999. 92 f. Dissertagio. (Mestrado em Gestio do
Desenvolvimento e Cooperagio Internacional) - Universidade

Moderna de Portugal, Lisboa, 1999.
Exemplo 2:
Objetivo Geral:

* Analisar o processo histérico de ocupagio e extra¢io dos
recursos naturais do municipio de Itaituba, na perspectiva
de compreender a realidade presente em rela¢io ao passado,
avaliando os impactos dos diversos booms econdémicos sobre
a qualidade de vida dos trabalhadores envolvidos.

Objetivos Especificos:
* Explicitar as relagoes sociais de trabalho no processo extra-
tivista dos seguintes bens minerais e vegetais: borracha,

ouro, madeira e palmito do agai, notadamente em rela¢io
aos nordestinos imigrantes.
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* Identificar onde se localizavam e ainda se localizam os cen-
tros de decisdo sobre as atividades econdmicas de Itaituba e
para onde se destinam os resultados das riquezas extraidas.

* Descrever o processo de ocupagio da regido Amazodnica e
do tapajés pelos portugueses e seus impactos sobre a mao de
obra utilizada no extrativismo.

Fonte: LIMA, Ireno José Santos de. 4 pobreza do homem ¢ a
riqueza da Terra: o extrativismo no municipio de Itaituba — Pard
- Brasil, 1999. 209 f. Dissertagdo. (Mestrado em Gestao do
Desenvolvimento e Cooperagio Internacional) - Universidade

Moderna de Portugal, Lisboa, 1999.
Objeto

Também é um item que deve estar contemplado na Introdugio,
de forma sucinta. No entanto, dependendo da natureza da pesquisa
e do interesse do pesquisador, o objeto podera ser contemplado
num item a parte, apés os objetivos, notadamente quando se tratar
ainda do projeto de pesquisa. Neste caso, devera conter os seguin-
tes topicos:

* O problema: compreende a caracterizagio do contetdo da
problematica que vai se pesquisar e estudar. Como bem elu-
cida Severino (2000, p. 160): “trata-se de definir bem os
vérios aspectos da dificuldade, de mostrar o seu cariter de
aparente contradiggo [...]".

Para exemplificar, tomamos como referéncia a pesquisa
desenvolvida pelo magistrado Antonio Silveira Neto, integrante do
Tribunal de Justica da Paraiba (TJPB) e doutorando no programa:
“Estudios Interdisciplinares de Género y Politicas de Igualdad” da
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Universidade de Salamanca (Espanha), sob minha orienta¢do. Na
pesquisa do citado doutorando, o problema foi assim estruturado:

“Sera que os discursos favordveis e contririos 4 implantagio
da Politica Nacional de Igualdade de Género no acesso de Juizas
a Segunda Instancia dos Tribunais Estaduais brasileiros, afetam a
dinimica organizacional do Poder Judicidrio e a representatividade
de género na magistratura?”

Portanto, problematizar o tema é considerada a for¢a motriz
da pesquisa cientifica. Nio existe pesquisa cientifica sem um pro-
blema claramente definido. A reda¢do do problema serd na forma
interrogativa.

* A hipétese geral (ou bésica): é a ideia central que o tra-
balho se propée demonstrar. Todo trabalho monogrifico
cientifico terd sempre a forma légica de demonstragio de
uma tese hipoteticamente proposta para solucionar um
problema. Em sintese, a hipétese geral ¢ uma resposta ante-
cipada ao problema anteriormente proposto.

Com base no exemplo de problema formulado anteriormente,
apresentamos as seguintes hipéteses:

a) Hipdétese principal (geral ou bésica) é a resposta mais pro-
vavel e testdvel ao problema de pesquisa formulado:

* “Os discursos favordveis e contrdrios a implantacdo da
Politica Nacional de Igualdade de Género no acesso de
Juizas a Segunda Instancia dos Tribunais Estaduais brasi-
leiros, afetam a dindmica organizacional do Poder Judicidrio
e a representatividade de género na magistratura”.
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b) Hipéteses secunddrias (complementares) exploram aspec-
tos especificos do problema e ajudam a testar a validade da
hipétese principal. Por exemplo:

+ “As resisténcias na aceitagio da politica piblica de igual-
dade de género nos Tribunais Estaduais estdo relacionadas
as percepgdes tradicionais de género e poder, que veem a
presenga feminina como uma ameaga a estrutura hierar-
quica estabelecida”.

* “O desenvolvimento da politica puablica nos Tribunais
refor¢a o discurso discriminatério contra as mulheres uma
vez que altera as relagcdes de poder nos niveis mais altos,
sobretudo para os defensores da meritocracia”.

* “Os preconceitos e estereétipos de género, alicercados
numa sociedade patriarcal, produz efeitos negativos nas
magistradas brasileiras, impossibilitando que elas ocupem
0s mesmos espagos que os homens, levando-as a se desinte-
ressarem pela carreira e também a aceitarem os esteredtipos
estabelecidos”.

+ “As obrigagdes sociais impostas as mulheres pelo patriar-
cado, especificamente o dever de cuidar da familia, de se
ocupar com tarefas domésticas, de gerenciamento do lar e
da maternidade tém forte impacto nas escolhas profissio-
nais das magistradas, relativas a ascenso na carreira”.

* “A necessidade das mulheres de conciliar a vida pessoal,
familiar e profissional representa um desafio numa socie-
dade patriarcal, constituindo um desestimulo a busca por
promogoes na carreira, aspecto nio observado na implanta-
¢do da agdo afirmativa”.

Como se observa, a hipétese principal (geral ou bésica)
pode ser acrescida por outras, que recebem a denominagio de

42



complementares ou secunddrias. Portanto, todo trabalho cienti-
fico pressupde a existéncia de um problema e de hipéteses, ainda
que em alguns casos estes itens nio estejam claramente explici-
tados. Também ¢é oportuno salientar que enquanto o problema é
redigido na forma interrogativa, as hipéteses sdo escritas de forma
afirmativa.

Para que se entenda melhor a rela¢io entre a pesquisa, o pro-
blema e a hipétese, destaco o pensamento de Christian Laville e
Jean Dionne, que afirmam:

[...] o pesquisador é alguém que, percebendo
um problema em seu meio, pensa que a situagdo
poderia ser melhor compreendida ou resolvida,
caso fossem encontradas explicagdes ou solugbes
para a mesma. Pensando dessa forma, ja dis-
pde, em geral,de uma pequena ideia a respeito
das explicagées ou solugbes plausiveis: algumas
hipéteses (Laville; Dionne, 1999, p. 11. grifos

dos autores).

Destacam, ainda, que:

Chegar a possiveis explicagdes ou solugdes para
um problema pode significar ndo apenas aqui-
sicio de novos conhecimentos, mas, também,
favorecer uma determinada interven¢do. Um
problema é sempre uma falta de conhecimento

(Laville; Dionne, 1999, p. 11. grifos nossos).

Finalmente, dependendo da natureza da pesquisa (notada-
mente nas abordagens quantitativas), no item do objeto ainda é
necessdrio acrescentar as varidveis e a relagdo entre as varidveis.
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b) Desenvolvimento

O desenvolvimento, também denominado de revisdo da lite-
ratura também, quadro tedrico, fundamentagio tedrica, marco
tedrico ou antecedentes bibliogrificos detalha a pesquisa ou estudo
realizado. E o levantamento das publicagdes mais relevantes na area,
que serve de base a investigacdo do trabalho proposto. O desenvol-
vimento nio é uma simples transcri¢io de pequenos textos, mas
uma discussdo sobre as ideias, fundamentos, problemas, sugestoes
dos vérios autores pertinentes e selecionados, demonstrando que
os trabalhos foram efetivamente examinados e criticados. Para rea-
lizar o levantamento, o usudrio deve ter conhecimento das vérias
fontes documentais disponiveis. Assim, resumidamente, pode-se
afirmar que a principal finalidade da revisdo da literatura é ressaltar
a necessidade do estudo e auxiliar na interpretagdo dos resultados.

Metodologia

Em algumas dreas de conhecimento mais técnicas, a metodo-
logia carece de um detalhamento mais adequado para além do que
foi apresentado de forma mais sucinta no resumo ou na introdugio.
Nesse caso, é possivel escrever um breve capitulo no desenvolvi-
mento para abordar a metodologia de forma mais detalhada. Nas
dreas técnicas, esse capitulo pode ser denominado de Material e
Métodos ou Procedimentos Metodolégicos.

Também tenho observado, com pouca frequéncia, a denomi-
nacdo desta parte do trabalho académico técnico e/ou cientifico
como Desenho Metodolégico. A metodologia deve observar a
sequéncia cronolégica do desenvolvimento do trabalho, devendo o
autor demonstrar capacidade de sintese e de clareza.

A especificagio da metodologia pelo autor é de absoluta
pertinéncia. Na metodologia, o autor deve apresentar o tipo de
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pesquisa que desenvolverd, bem como os métodos (procedimen-
tos mais amplos de raciocinio) e as técnicas (procedimentos mais
restritos que operacionalizam os métodos, através de instrumentos
adequados).

Quando acompanhamos o cotidiano das pesquisas cienti-
ficas, compreendemos a complexidade das atividades de carater
operacional e técnico. O pesquisador, a depender de cada drea de
estudo, se depara com uma infinidade de equipamentos, variados
procedimentos de observagio, de coleta de dados, de registro de
resultados, de cataloga¢do de documentos, de cilculos estatisticos,
de tabulagbes qualitativas, de questiondrios, de entrevistas, enfim,
de multiplas possibilidades seguir na trilha cientifica. No entanto,
esse conjunto de possibilidades de técnicas, de procedimentos e de
instrumentos utilizados na pesquisa cientifica, nio ¢ aleatdrio.

Pelo contrario, segue um prévio e cuidadoso plano definido,
quase sempre, entre o orientador e o orientando, em fung¢io de um
método, claramente especificado alicer¢cado, por sua vez, num fun-
damento epistemolégico que o sustenta.

Nesse sentido, é pertinente registrar as palavras de Severino
(2012, p.100), quando enfatiza: “A ciéncia se faz quando o pesqui-
sador aborda os fendmenos aplicando recursos técnicos, seguindo
um método e apoiando-se em fundamentos epistemolégicos”.

Assim, é pela metodologia que se delimitam os caminhos
da ciéncia que ¢ caracterizada pela utilizagio de procedimentos
padroes, feita de forma coerente e organizada. A metodologia é
uma espécie de manual que ird indicar o que deve ser feito para se
realizar uma pesquisa cientifica.

E a metodologia, com suas etapas seguidas com rigor, que
se cria um padrio sistemdtico e organizado no desenvolvimento
da pesquisa. E assim que o pesquisador formula uma teoria para
o fendmeno observado. A pesquisa é considerada confidvel e cri-
teriosa, quando a aplicagio dos procedimentos metodolégicos
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permite a indefinida repeti¢do — esse é o fundamento da confiabi-
lidade dos resultados.

A metodologia ¢ a explicagio detalhada, rigorosa e minuciosa
da a¢io desenvolvida no método do trabalho cientifico. E o método
¢ o caminho percorrido na busca do conhecimento, conforme se
observa na prépria origem etimoldgica do termo. Método deriva do
Grego Meéthodos que significa, literalmente, “caminho para chegar
aum fim”.

Assim, a metodologia pode ser entendida como a base de
sustentacio da pesquisa, explicando o tipo de pesquisa, as técnicas
utilizadas, os instrumentos adotados, o tempo da pesquisa, a equipe
envolvida, os meios para coleta de dados, as formas de andlise dos
dados, entre outros detalhes, importantes para se compreender os
caminhos percorridos na pesquisa.

Deu para entender? Com esse resumo conceitual do método
cientifico, vamos avangar, caracterizando os métodos de aborda-
gem e os métodos de procedimentos. Para tanto, vamos pensar na
constru¢do de uma casa.

Vocé pode comegar a construgio de uma casa pelo telhado?
Certamente, quem conhece, minimamente, as etapas de uma cons-
tru¢do de casa, vai responder, prontamente:

- Nio. A construgio de uma casa comeca pela base, também
chamada de “alicerce”.

Pois bem, o alicerce estd para a casa, assim como o método de
abordagem estd para a pesquisa cientifica. Portanto, o método de
abordagem nada mais é do que o método que vai servir de alicerce
para sua pesquisa — é a base do préprio método cientifico. Logo, o
método de abordagem ¢ o caminho que vocé vai trilhar para alcan-
car o objetivo geral enunciado na sua pesquisa cientifica. Ou seja, é
o método cientifico que vocé vai utilizar para, a partir do problema

46



de pesquisa proposto, das hipéteses formuladas e dos objetivos
enunciados, alcangar os resultados esperados. Em outras palavras:
o método de abordagem ¢ o alicerce 16gico que fundamenta o seu
pensamento, visando a solugdo do problema de pesquisa.

Outra pergunta:
A construgio da casa finaliza com o alicerce?

Certamente, a resposta é negativa. A construc¢io da casa pres-
supde a realiza¢do de outras etapas, por exemplo: subir as paredes,
colocar a laje, fazer os revestimentos de cimento, trabalhar no aca-
bamento, etc.

Essas diversas etapas, existem multiplos procedimentos,
concorda?

Na pesquisa, uma vez definido o método de abordagem, as
demais etapas exigem a adogio dos métodos de procedimentos.
Assim, se pode afirmar que, geralmente, a pesquisa tem apenas
um método de abordagem de finalidade mais ampla, associado ao
objetivo geral. Mas, pode ter, por outra parte, diversos métodos de
procedimentos, combinados e articulados, associados as finalidades
mais restritas. Portanto, intimamente relacionados com os objeti-
vos especificos.

O método de abordagem responde: “o que fazer?” - dimensio
fundante do pensamento 16gico (cientifico);

Os métodos de procedimentos respondem: “como fazer?” -
dimensdo operacional de aplicagio do método de abordagem.

Considerando que este nio é um livrto de Metodologia
Cientifica, ndo vou apresentar, de forma profunda e detalhada,
os métodos de abordagem e, nem tdo pouco, os métodos de pro-
cedimento. Irei, tio somente, identifici-los, fazendo uma breve
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conceituacio, a fim de despertar a curiosidade do leitor que poderd
encontrar as bases mais fundantes do tema na literatura especiali-
zada — vasta e qualificada. Portanto, a especificagio da metodologia
deve contemplar:

* O Método de Abordagem adotado: conforme assevera Gil
(1999, p. 27): “os métodos de abordagem esclarecem acerca
dos procedimentos l6gicos que deverio ser seguidos no pro-
cesso de investigacdo cientifica dos fatos da natureza e da
sociedade”.

Portanto, constituem os métodos que proporcionam as bases
légicas da investigagio.

A adogio de um ou outro método de abordagem depende
de muitos fatores: da natureza do objeto da pesquisa, dos recursos
materiais disponiveis, do nivel de abrangéncia do estudo e, sobre-
tudo, da inspiragio filoséfica do pesquisador (Gil, 1999, p. 27).
Os principais métodos de abordagem sio o dedutivo, o indutivo,
o hipotético-dedutivo, o dialético e o fenomenoldgico. Apesar de
nio ser objetivo primordial deste livro, vamos apresentar de forma
sucinta algumas consideragdes sobre os métodos de abordagem,
sintetizadas a partir dos aprofundamentos de Andrade (2010) e de
Lakatos e Marconi (2011), a saber:

a) Meétodo dedutivo: ¢ aquele que por meio de uma cadeia
de raciocinio em conexdo descendente, faz um caminho
partindo do geral para o particular, chegando a conclu-
sdo. Ou seja, partindo-se de teorias ou leis gerais (todo), é
possivel chegar a determinagio ou previsio de fendmenos
particulares (partes), por exemplo:
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b)

c)

d)

Todo homem é mortal (geral ou todo); Jodo é
homem (particular ou parte);

Logo, Jodo é mortal (conclusio).

Método indutivo: é aquele que segue o caminho inverso
do método dedutivo, ou seja, por meio de uma cadeia de
raciocinio estabelece uma conexdo ascendente, partindo
do particular (parte) para o geral (todo). Portanto, neste
caso, as constatagdes particulares é que levam as teorias ou
leis, por exemplo:

O ferro conduz corrente elétrica (particular ou
parte); O cobre conduz corrente elétrica (parti-
cular ou parte); O ouro conduz corrente elétrica
(particular ou parte);

Logo, todos os metais conduzem corrente elé-
trica (geral ou todo).

Método Hipotético-dedutivo: é o método historicamente
relacionado com a experimentag¢io, sendo considerado
légico por esséncia. Por esta razio, é o método mais uti-
lizado nas pesquisas das ciéncias naturais. E importante
destacar que a semelhanga do método indutivo, este
método também é fundamentado na observagio. No
entanto, a diferencga bésica é que o método indutivo se
limita a generalizagdo empirica das observagdes realiza-
das, enquanto que o método hipotético-dedutivo vai mais
além, podendo chegar a construgio de teorias e leis.

Método dialético: é aquele que busca penetrar no mundo
dos fendémenos por meio de sua agdo reciproca, da contra-
digdo inerente ao fendmeno e da mudanca dialética que
ocorre tanto nos fenémenos quanto na sociedade. Dessa
forma, o método dialético é contririo a todo conhecimento
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rigido, considerando que a luz da dialética, tudo é visto em
constante mudanga.

e) Método Fenomenolégico: é uma abordagem de pesquisa
(e, originalmente, uma escola filoséfica, a Fenomenologia,
proposta por Edmund Husserl) que se concentra na descri-
¢do rigorosa e na compreensio da esséncia dos fendmenos
tal como eles se manifestam diretamente a consciéncia ou
a experiéncia de um sujeito. Na pritica, temos observado
que o método de abordagem nio ¢ devidamente explici-
tado no corpo tedrico da metodologia. Portanto, optamos
por afirmar que esta explicita¢io é facultativa e depende da
natureza da pesquisa e do interesse do pesquisador.

* Os Métodos de Procedimentos: correspondem as etapas
mais concretas da investigagdo e tém por objetivo pro-
porcionar ao pesquisador os meios técnicos para garantir
a objetividade e a precisio da pesquisa. Nem sempre um
método de procedimento é adotado rigorosa e exclu-
sivamente numa pesquisa. Com bastante frequéncia, o
pesquisador pode utilizar mais de um método de proce-
dimento, uma vez que nem sempre um unico método ¢é
suficiente para orientar todos os procedimentos a serem
implementados durante a pesquisa.

Diferentemente dos métodos de abordagem, os de procedi-
mento devem estar devidamente enunciados na metodologia do
trabalho.

Entre os métodos de procedimento mais estudados, des-
tacamos: o experimental, ou observacional, o comparativo, o
causal-comparativo, o estatistico, o clinico, o monografico, o his-
térico, o descritivo, o funcionalista, e estruturalista e o etnogréfico.
Além dos métodos, conforme o caso, na metodologia, também
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deve se apresentar os itens correspondentes a parte prética de coleta
de dados (as técnicas e os instrumentos de coleta de dados).

Para o iniciante na pesquisa, também é importante conhecer
os tipos de pesquisa cientifica. Este conhecimento prévio, inclu-
sive, ajuda na defini¢do do trabalho, evitando perdas de energia, de
tempo e até de gastos. Ainda recorrendo aos estudos apresentados
por Salomon (2010), as pesquisas podem ser graduadas em:

a) Pesquisas exploratérias e descritivas: “sdo as
que tém por objetivo definir melhor o problema,
proporcionar as chamadas intui¢ées de solugio,
descrever comportamentos de fenémenos, defi-
nir e classificar fatos e varidveis [...] b) Pesquisas
aplicadas: sdo as que se destinam a aplicar leis,
teorias e modelos, na solugdo de problemas que
exigem acdo e/ou diagnéstico de uma realidade
(geografica, social, econdmica, politica etc.).
[...] ¢) Pesquisas puras ou tedricas: cujo obje-
tivo ¢ ir além da simples definicdo e descri¢do
do problema. A partir da formulagio de hipé-
teses claras e especificas, aplicagio do método
cientifico de coleta de dados, controle e anilise,
procuram inferir a interpretagdo, a explicacio e
a predigdo [sic].

Apresentagio e Discussdo dos Resultados

Também é comum, ainda no contexto do desenvolvimento,
a inclusdo de um capitulo de apresentagio e discussio dos resulta-
dos, em que o autor deve apresentar os resultados do seu trabalho
de pesquisa, estabelecendo, quando possivel, eixos de conexdo com
as bases tedricas que deram alicerce ao trabalho. Para facilitar a
leitura e a compreensio, achamos pertinente fazer a discussio ou
a andlise dos resultados concomitantemente com a apresentagio
destes, ou seja, constituindo um unico capitulo. Esta sugestio evita
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a repetitividade ou certa redundincia quando sio apresentados os
resultados e sua discussdo em capitulos distintos.

No caso de pesquisas de natureza quantitativa ou qualita-
tiva/quantitativa, para maior facilidade de exposicio, os resultados
obtidos podem ser acompanhados por tabelas, grificos, figuras etc.
Deve-se evitar, no entanto, a repeti¢io das mesmas informagoes
em grificos e tabelas. Sugerimos que estes instrumentos sejam
colocados no corpo do préprio capitulo da apresentagio e discussdo
dos resultados e nio entre os apéndices, uma vez que ao coloci-los
entre os apéndices se estabelece uma maior dificuldade para o lei-
tor, que deverd constantemente (ao se fazer referéncia a uma tabela,
por exemplo) ir aos apéndices e retornar ao corpo do capitulo dos
resultados.

Quanto aos dados quantitativos, ¢ oportuno destacar a impor-
tincia da andlise estatistica (descritiva ou experimental) como
instrumento essencial na interpretagio dos dados. Recomenda-se
que a discussdo seja uma objetiva consideragio dos resultados apre-
sentados e conduza as principais conclusées. Neste item, o autor
tem maior liberdade de expressio, o que coloca em evidéncia a sua
formacio intelectual.

Na discussio dos resultados, o autor deve:

* relacionar causas e efeitos;

* estabelecer, a partir da pesquisa, a dedugio das generaliza-
¢oes e principios basicos;

* elucidar contradi¢des, teorias e principios relativos ao
trabalho;

* indicar a aplicabilidade dos resultados obtidos e suas
limitagdes;

* elaborar, se possivel, uma teoria para justificar os resultados
obtidos;
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* sugerir novas pesquisas, a partir das experiéncias adquiridas
no desenrolar do trabalho, visando sua implementacio;
* colocar em discussio o tema, problema, hipéteses e varidveis.

No final da discussio, o autor deve evidenciar:

a) nas dissertacdes — seu conhecimento da litera-
tura existente sobre o assunto e a sua capacidade de
sistematizagio;

b) nas teses — sua contribuigio original ao progresso da
ciéncia.

¢) Conclusio

A conclusio deve ser apresentada de maneira 16gica, clara e
concisa, fundamentada nos resultados e na discussdo anteriormente
abordada. Portanto, deve ser redigida de maneira precisa e categé-
rica. O autor deve reafirmar de maneira sintética a ideia principal
e os pormenores importantes do corpo do trabalho, respondendo a
indagacio levantada e aos objetivos do trabalho.

A conclusio ndo deve ser uma repeti¢io da argumentagio
tedrica ja levada a cabo anteriormente e nem deve pormenorizar
aspectos que jd foram evidenciados na apresentagio e discussdo dos
resultados, se for o caso. Portanto, na conclusio nio se faz novo
confronto entre o objeto do seu estudo e o que hd na literatura
especializada, face a0 tema da pesquisa. E comum observar nos
trabalhos académicos técnicos e/ou cientificos, os autores intitulam
este capitulo como consideragées finais. Tomando como referéncia
as normas da ABNT, esta substitui¢io € incorreta. Na finaliza¢do
ou fechamento de um estudo ou de uma pesquisa académica téc-
nica e/ou cientifica ndo ha espago para consideragies finais, que tém
uma natureza genérica e subjetiva, de cariter mais opinativo.
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1.2.1.2.3. Elementos do Pds-texto ou Parte Referencial

Incluem-se aqui as referéncias, o glossirio, o(s) apéndice(s),
o(s) anexo(s) e o(s) indice(s).

a) Referéncias

As referéncias reinem um conjunto de informagdes precisas
e suficientemente detalhadas, que permitem a identificagio do
documento no todo ou em parte. A ordenagio das referéncias deve
obedecer ao sistema de chamada adotado no texto. Devem constar
desta lista apenas os trabalhos consultados e mencionados no texto.
Os trabalhos nio publicados sé devem ser incluidos se jd aceitos
para publicagio.

E comum observar que alguns autores, sem se aterem as regras
de normalizagido técnica, intitula esta parte do trabalho académico
técnico e/ou cientifico como referéncias bibliogrdficas. A luz das
regras da ABNT, trata-se de uma incorregdo. Alids, ndo passa de
uma redundincia, afinal, vocé faz referéncias de autores utilizados
no texto, ou seja, faz referéncia a bibliografia consultada.

No que se refere aos requisitos para a elaboragio de uma
referéncia, hia muitas divergéncias entre os autores. No entanto,
a tendéncia atual é a de tomar como referéncia as normas da
Associagio Brasileira de Normas Técnicas (ABNT) — NBR
6023:2025 ¢ NBR 10520:2023.

b) Glossario

Elemento opcional, elaborado em ordem alfabética.
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c) Apéndice(s)

Elemento opcional que consiste em um texto ou documento
elaborado pelo autor, a fim de complementar sua argumentagio. As
folhas devem ser numeradas de maneira continua e sua paginagio
deve dar seguimento a do texto principal. Havendo mais de um
apéndice, sua identificagdo deve ser sequencial, com letras maids-
culas consecutivas, seguidas de travessio e dos respectivos titulos.
Excepcionalmente, utilizam-se letras maitsculas dobradas, na iden-
tificacdo dos apéndices, quando esgotadas as 23 letras do alfabeto.

Exemplo:

Apéndice A - .....
Apéndice B - ...

d) Anexo(s)

Elemento opcional, que consiste em um texto ou documento
nio elaborado pelo autor, mas que serve de fundamentagio, com-
provagio ou ilustragdo. As folhas devem ser numeradas de maneira
continua e sua pagina¢io deve dar seguimento a do texto principal.
No caso da existéncia de mais de um anexo, a sua identificagdo
deve ser feita por letras maiusculas, seguidas de travessio e dos
respectivos titulos. Excepcionalmente, utilizam-se letras maitscu-
las dobradas, na identifica¢do dos anexos, quando esgotadas as 23

letras do alfabeto.
Exemplo:

Anexo A - ....
Anexo B - ....
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e) Indice(s)

Elemento opcional, elaborado conforme a norma ABNT

NBR 6034:2005.
1.2.1.3. Informacgdes Complementares
O texto pode ser complementado, quando necessario, por:

* abreviaturas e siglas;

* equagdes e férmulas;

* tabelas — para dados numéricos;

* figuras — para ilustra¢des;

* citagoes — para trabalhos consultados;

* notas de rodapé — para citar informagoes ou referir-se a tra-
balhos consultados.

a) Abreviaturas e Siglas

Nos trabalhos académicos, é muito comum a utilizagdo de
abreviaturas ou siglas. E importante destacar que quando aparecem
pela primeira vez no texto, deve-se colocar seu nome por extenso,
seguido da abreviatura ou da sigla entre parénteses.

Exemplos:
Instituto Brasileiro do Meio Ambiente e dos Recursos
Naturais Renovaveis (IBAMA)

Instituto Nacional de Estudos e Pesquisas Educacionais

Anisio Teixeira (INEP).
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b) Equagées e Férmulas

Devem aparecer bem destacadas do texto, de modo a facili-
tar a leitura. Caso seja necessirio fragmentd-las em mais de uma
linha, por falta de espago, devem ser interrompidas antes do sinal
de igualdade ou depois dos sinais de adi¢do, subtra¢io, multipli-
cagio ou de divisdo. Quando houver virias equagées e férmulas,
devem ser identificadas por nimeros consecutivos, colocados entre
parénteses, na margem direita da linha.

Exemplo:
n'b! = n?b? = n’h?
c) Figuras, Tabelas e Quadros (regras gerais)

As figuras e tabelas devem aparecer tdo perto quanto possivel
do lugar em que sdo mencionadas. Caso acarretem interrupgio a
sequéncia do texto, as figuras e tabelas podem ser apresentadas em
forma de apéndices.

Figuras (Anexo E)

As figuras compreendem quadros, ldminas, plantas, fotogra-
fias, graficos, organogramas, fluxogramas, esquemas, desenhos ou
outras formas pictograficas necessirias 4 complementagio e melhor
visualizagdo do texto. A identificagio das figuras aparece na parte
inferior, seguida de seu nimero de ordem de ocorréncia no texto
em algarismos ardbicos e do respectivo titulo e/ou legenda explica-
tiva e da fonte, se for o caso.

Como foi dito, pode haver uma tunica lista para todos os
tipos de figuras ou uma lista para cada tipo. Neste tltimo caso,
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se necessirio, pode-se atribuir designa¢io e numeragio indivi-
dualizada. Alguns autores vinculam a numeragio das figuras aos
capitulos correspondentes.

Exemplos:

Figura 3.2 (indica a figura nimero 2 do Capitulo 3)
Grifico 4.1 (indica o gréfico 4 do Capitulo 1).

Tabelas (Anexo F)

As tabelas sdo elementos demonstrativos de sintese que apre-
sentam informagdes tratadas estatisticamente como, por exemplo,
percentuais, média, medianas, entre outras. As tabelas devem ser
apresentadas de forma clara e precisa. Tém a finalidade de sintetizar
as observagoes e facilitar a leitura e compreensio do texto. Devem
ser designadas como tabelas e numeradas consecutivamente com
algarismos ardbicos. Alguns autores vinculam a numeracgio das
tabelas aos capitulos correspondentes. E recomendavel que na ela-
boragio das tabelas sejam observados os seguintes procedimentos:

* adotar normas de apresentagio tabular - para maior uni-
formidade dos dados; facilitar a comparagido dos dados,
aproximando as colunas comparadas, quando for o caso;

* cuidar para que a tabela seja autoexplicativa;

* escolher o titulo de forma a ser o mais completo possivel,
com indicagbes claras e precisas de seu conteido;

* indicar a fonte de onde foram tirados os dados, quando for
0 €aso;

* caso sejam utilizadas tabelas reproduzidas de outros docu-
mentos, é necessdria a prévia autorizag¢io do autor.
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Quanto aos aspectos formais, é importante observar:

* as tabelas tém numeracgio independente e consecutiva;

* o titulo é colocado na parte superior, precedido da palavra
tabela e de seu nimero de ordem em algarismos arabicos;

* as fontes citadas e as notas eventuais aparecem no rodapé,
ap6s o fio de fechamento da tabela;

* se a tabela nio couber em uma folha, deve ser continuada
na pédgina seguinte. Nesse caso, ndo ¢ delimitada por um
trago horizontal na parte inferior e tanto o titulo quanto o
cabecalho sio repetidos na folha seguinte;

* utilizar fios horizontais e verticais para separar os titulos
das colunas no cabegalho e fecha-las na parte inferior (evi-
tar fios verticais para separar colunas e fios horizontais para
separar as linhas).

Quadros (Anexo G)

Compreendem ilustragdes com informagdes qualitativas
(geralmente textuais) dispostas em linhas e/ou colunas, cuja estru-
tura grafica caracteriza-se por serem fechadas nos seus quatro
lados. Quanto ao titulo e as notas de rodapé, utilizam-se para os
quadros os critérios adotados para as figuras, uma vez que os qua-

dros, segundo a Norma da ABNT NBR 14724:2024, também sdo

uma espécie de figura.
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CapriTULO 2

Citacoes e Sistemas de Chamada

2.1 As Citacoes

As citagoes além de demonstrarem a profundidade da pesquisa,
sdo importantes para enriquecer o trabalho e dotar a construgio
argumentativa do pesquisador de maior consisténcia.

E importante destacar que, apesar da importincia anterior-
mente enunciada, nio se deve abusar nas cita¢des, evitando-se que
o trabalho se torne uma “colcha de retalhos” em que predomina
muito mais o pensamento dos outros autores do que o argumento
pessoal do autor da dissertagdo ou da tese. Assim, o autor pode uti-
lizar este recurso para mencionar as fontes das informagoes obtidas
e indicar, no texto, a documentagio que serviu de base a pesquisa.
Nesse sentido, destaca Severino (2000, p. 106-107):

As citagdes sio os elementos retirados dos
documentos pesquisados durante a leitura de
documentagio e que se revelam uteis para cor-
roborar as ideias desenvolvidas pelo autor no
decorrer do seu raciocinio. Tais citagdes sdo
transcritas a partir das fichas de documentagio,
podendo ser transcri¢des literais ou entdo ape-
nas alguma sintese do trecho que se quer citar

(Severino, 2000) [sic].
2.1.1 Formas de Citacoes

De acordo com a ABN'T NBR 10520:2023 - segunda edigio,

a citagdo é uma mengio ou referéncia no texto de uma informagio
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extraida de outra fonte. Como regras gerais, as citagoes devem per-
mitir sua correlagio na lista de referéncias ou em notas, devendo ser

elaboradas conforme ABNT NBR 6023.

As citagdes classificam-se em:

a) Citacio Direta ou Transcri¢io — € a transcrigio exata
de palavras ou de um trecho (aquilo que se convencio-
nou chamar de ao pé da letra) de um autor, respeitando-se
rigorosamente a redagio, ortografia e pontuagio, adotadas
pelo autor.

No caso de citagdes textuais curtas (de no maximo trés linhas),
a reproducio textual deve aparecer entre aspas e incorporada no
préprio corpo do pardgrafo.

Exemplo 1:

Conforme assevera Severino (2000, p. 106): “As citagdes sio
os elementos retirados dos documentos pesquisados durante a lei-
tura da documentagio [...]”

Exemplo 2:

Ao falar das suas reflexdes, o poeta destaca: “As ondas que
perdiam a for¢a 2 medida que banhavam meus pés, apagavam mar-
cas pretéritas deixadas por mim na areia [...]” (Guimaries, 2019,

p-30).

Exemplo 3:

Na citagio:

De acordo com Guimardes (2019, p.79): “A almejada felici-
dade nio é uma conquista de fim de caminhada. A felicidade é

conquista de multiplos momentos na trilha da vida™
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Na nota:

! GUIMARAES, Flavio Romero. Didlogos Silenciosos. Campina Grande:
LATUS, 2019. 334 p.

E importante destacar que, quando na citagio jd existir uma

ou aspas simples.

palavra entre aspas, estas devem ser transformadas em apéstrofos

Quando a citagdo literal possuir mais de trés linhas (citagdes

aspas duplas.

longas) deve ser destacada em pardgrafo préprio, nio se utilizando

Nesse caso, o destaque da citagio serd feito pela diminui¢do

Exemplo:

no tamanho da letra (tamanho 10), pelo recuo do parigrafo da
margem esquerda (4 cm), pelo alinhamento a direita (justificado) e
pelo espagamento em espago simples.

Conforme assevera Severino (2000, p.106):

As citagdes sio os elementos retirados dos
documentos pesquisados durante a leitura da
documentagio e que se revelaram uteis para
corroborar as ideias desenvolvidas pelo autor
no decorrer do seu raciocinio. Tais citagbes sdo
transcritas a partir das fichas de documenta-
¢do, podendo ser transcrigbes literais ou entdo
apenas alguma sintese do trecho que se quer
citar. Em ambos os casos, é necessirio indicar a
fonte, transpondo os dados jd presentes na ficha
(Severino, 2000) [sic].

b) Citagao Indireta ou Parifrase — ¢é transcri¢io nio literal

das palavras de um autor, em que se reproduzem fielmente

as ideias do documento original, com uma redagio prépria

ou pessoal. Neste caso, se dispensa o uso de aspas duplas.
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Exemplo:

Segundo Severino (2000), citagdes sdo elementos extraidos do

material consultado, que denotaram importincia para o desenvol-

vimento do trabalho do autor.

a) Citacio de Citagdo — é a men¢io de um documento ao
qual nio se teve acesso direto. No texto deve ser indicado
o sobrenome do(s) autor(es) do trabalho original, ndo con-
sultado, seguido da preposi¢do latina apud e do sobrenome
do(s) autor(es) da obra consultada, seguido do ano da publi-
cacdo e de acordo com o sistema de chamada escolhido.

Exemplos:

Segundo Sinchez, Santiago-Alvarez (1995 apud Guimaries,
1996) [...]

(Sinchez, Santiago-Alvarez, 1995 apud Guimaries, 1996, p.
67).

Destaca-se, por oportuno, que este tipo de citagdo deve ser

evitado ao maximo, uma vez que a obra final ou original néo foi

consultada pelo autor e hd sempre o risco de m4 interpretagio ou

de incorre¢des. Em todo caso, os dados do documento original

devem ser sempre mencionados em nota de rodapé, enquanto que

os dados da obra consultada serio colocados nas referéncias (no
final do capitulo ou do trabalho).
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Exemplo:
No texto:
Segundo Davydov' (1997 apud Carneiro, 2000) cada disciplina
constitui uma singular proje¢io do conhecimento cientifico
no plano da assimilagio, tendo as suas regularidades determi-
naveis pelos fins do ensino, as peculiaridades assimilativas, o



cardter e as possibilidades das atividades psiquicas dos alunos e
outros fatores — elementos que as universidades devem consi-
derar ao organizarem o conhecimento sob eixos estruturantes.

No Rodapé:

' DAVYDOV, V.V.V. Tipos de generalizacion en la enserianza. Havana: Ed.
Pueblo y Educacién. 1981, p. 6.

Na Referéncia Final:

CARNEIRO, Moaci Alves. LDB Fdcil: leitura critico-com-
preensiva artigo a artigo. Petrépolis, R]: Vozes, 1998. 134 p.

AMADO, Frederico. Direito Ambiental Esquematizado. 3.
ed. Rio de Janeiro: Forense; Sio Paulo: Método, 2012.826 p.

Quando no corpo de uma passagem citada literalmente se
encontre algo que julgue estar incorreto ou lhe chame a atengio,
causando-lhe estranheza, coloca-se logo em seguida a palavra um
[sic], dessa forma fica claro que a palavra estava escrita no texto
de origem tal e qual foi citada. No caso de se fazer uma citagio
omitindo trechos incluidos na passagem citada, procede-se de duas
formas:

a) No caso das supressdes de texto, usam-se reticéncias, entre

colchetes, quando se omitem trechos no inicio ou no final
da transcri¢io.

Exemplo:

[...] Santo Agostinho desenvolve um pensamento de grande
originalidade, retomando temas centrais da filosofia de Platio,
como a reminiscéncia, o dualismo, a natureza do Bem, e interpre-
tando-os a luz da doutrina cristd (Marcondes, 1999, p. 59).
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b) Usam-se reticéncias, entre colchetes, quando o texto
omitido (suprimido) encontra-se no meio da passagem
transcrita.

Exemplo:

Nas Confissoes, escritas entre 397 e 401, Agostinho apre-
senta um relatério grifico de sua existéncia [...]. Trata-se de
uma obra em estilo confessional, pode-se dizer quase existen-
cial, dada a énfase em sua experiéncia pessoal (Marcondes,

1999, p. 59, grifo préprio).

Quando se pretende enfatizar uma passagem de uma trans-
crigdo literal, deve-se destacd-la (em negrito, itdlico ou em grifo).
Concluida a transcri¢io, a énfase pessoal, que serviu de destaque,
deve ser assinalada com a expressio grifo nosso, colocada entre
parénteses, apds a devida citagio.

Exemplo:

Nio podemos esquecer que a maioria dos casos
de dependéncias as drogas nio se iniciou com o
consumo de heroina, por exemplo, e sim, com
drogas de maior disponibilidade e menor custo,
como o 4lcool, o tabaco, as substincias inalantes,
para citar apenas algumas (Fernandes; Brandio;
Pereira, 1999, p. 23, grifo nosso).

Caso o destaque seja do autor consultado, usa-se a expressio
grifo do autor. Em caso de tradugio de texto em lingua estrangeira,
acrescenta-se o termo tradugio nossa, conforme exemplo abaixo:

O Conselho Europeu de Copenhague (12 e 13
de dezembro de 2002) concluiu as negociagdes
de ampliagio para dez novos Estados, avan-
cando para “uma Europa”. Este fato recebeu
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muita atengio por parte dos meios de comu-
nicag¢io porque tem especial importincia, pelo
menos desde o ponto de vista tedrico, por ser um
processo de inovagdo politica gerado nos ulti-
mos dois anos e que, no entanto, estd passando
despercebido (Luzarraga, 2003, p. 13, tradugio
nossa).

Feitas estas consideragdes, como reforco do conteido, é
importante remeter o leitor as Normas da Associagio Brasileira de
Normas Técnicas — ABNT NBR 10520:2023 que trata especial-

mente da apresentagio de citagdes em documentos.
2.1.2 Sistema de Chamada

De acordo com a norma NBR 10520:2023: “As citagdes
devem ser indicadas no texto por um sistema numérico ou autor-
-data [...] Qualquer que seja o método adotado, deve ser seguido
consistentemente ao longo de todo o trabalho”.

Portanto, cabe ao pesquisador optar por uma das formas de
sistema de chamada, a saber:

a) sistema numérico:

Neste sistema de chamada, as citagbes devem ter uma nume-
ragio Unica e consecutiva (para todo o documento ou por capitulo).
Ainda que nio seja incorreto, deve-se evitar reiniciar a numera-
¢do das citagdes a cada pagina. A numeracio no texto pode ser
feita entre parénteses, entre colchetes ou situada pouco acima da
linha do texto (sobrescrito), situada apds a pontuagdo que encerra
a citagdo.

No sistema numérico, a numeragio da fonte consultada
deve ser consecutiva, em algarismo arabico, remetendo a lista de
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referéncias ao final do documento, do capitulo ou da parte, na
mesma ordem que aparece no texto. A numeragdo nio pode ser
reiniciada a cada pédgina.

Veja os exemplos:
Ao comentar o Art. 45 da LDB, Carneiro assevera:

A educagio é, por esséncia, tarefa publica.
Mesmo quando oferecida por institui¢do pri-
vada, esta é permissiondria de um servico
publico. Dai, a obrigagio de o Estado acom-
panhar a qualidade deste servico e avaliar os
resultados. No caso do ensino superior, a pré-
pria LDB estabelece, no Artigo 9°, inciso VI,
a responsabilidade de a Unido, sob regime de
cooperagio com Estados, Distrito Federal e
Municipios, assegurar o processo nacional de
avalia¢io do rendimento escolar.®

A educagio é, por esséncia, tarefa publica.
Mesmo quando oferecida por instituigdo pri-
vada, esta é permissiondria de um servigo
publico. Dai, a obrigagio de o Estado acom-
panhar a qualidade deste servico e avaliar os
resultados. No caso do ensino superior, a prépria

LDB estabelece, no Artigo 9°, inciso VI, a

responsabilidade de a Unido, sob regime de
cooperagio com Estados, Distrito Federal e
Municipios, assegurar o processo nacional de
avaliagdo do rendimento escolar.!!]

A educagio é, por esséncia, tarefa publica.
Mesmo quando oferecida por instituigdo pri-
vada, esta é permissiondria de um servigo
publico. Dai, a obrigagio de o Estado acom-
panhar a qualidade deste servico e avaliar os
resultados. No caso do ensino superior, a pré-

pria LDB estabelece, no Artigo 9o, inciso VI,
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a responsabilidade de a Unifdo, sob regime de
cooperagio com Estados, Distrito Federal e
Municipios, assegurar o processo nacional de
avaliagdo do rendimento escolar.!

A numeragio que foi atribuida a4 passagem citada, serd rela-
cionada com a respectiva nota de rodapé, que deve ser separada do
corpo do texto da lauda e figurar na prépria pagina em que for feita
a chamada, utilizando-se caracteres menores do que os usados no
texto.

Observe o exemplo da cita¢do do trecho do professor Moaci
Carneiro:

! CARNEIRO, Moaci Alves. LDB Fcil: leitura critico-compreensiva artigo a
artigo. 5. ed. Petrépolis: Vozes, 2000, p. 127.

b) sistema autor-data:

No sistema autor-data, a indica¢do da fonte bibliografica é
feita pelo sobrenome do autor, pelo nome da institui¢do responsa-
vel ou, ainda, pelo titulo de entrada, seguido da data de publicagio
do documento, separados por virgula e entre parénteses.

Observe os exemplos:
Ao comentar Art. 53 da LDB, que trata do exercicio da auto-
nomia pelas universidades, Carneiro (2000, p.137) assevera que:

A detentora da autonomia é a comunidade aca-
démica a quem cabe a autogestdo das atividades
de ensino, pesquisa e extensdo. Estas sio viabili-
zadas pela autonomia administrativa e de gestdo
financeira [...]. Por fim, convém compreender
que o conceito de autonomia é igualitdrio para
as institui¢ées publicas e para as instituigbes
privadas. Afinal, o conceito de universidade é o
mesmo para uma e outra (Carneiro, 2000).
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Neste exemplo, colocou-se o ano da publica¢do e a pigina,

uma vez que o autor foi citado na sentenga. Caso nio fosse citado,

a referéncia ao autor viria antes do ano de publicagio.

Vejamos:

Em estudo recente sobre a LDB (Carneiro,
2000) se discute a questdo da autonomia da uni-

versidade [...].

E importante destacar que tanto no sistema numérico, quanto

no autor-data, as entradas pelo sobrenome do autor, pela insti-

tuicdo responsivel ou titulo incluido na sentenca devem ser em

letras maitsculas e mindsculas, inclusive quando estiverem entre

parénteses.

Exemplos:

O casamento, portanto, é um ato que diz respeito a sociedade

como um todo e nio somente aos nubentes, conforme escla-

rece Melo (2001).

2

O casamento é um ato que ndo diz respeito
apenas aos nubentes, mas 4 sociedade como um
todo. Trata-se de algo de interesse ptblico. Dai
por que cabe ao Estado acompanhar e supervi-
sionar a sua realizagio, para verificar se 0 mesmo
atende as condigbes exigidas para tal. Cada
pais estabelece, soberanamente, as condigées
para que um seu nacional ou estrangeiro con-
trair validamente matriménio em seu territdrio

(Melo, 2001, p. 165).

No caso em que houver coincidéncia de autores com o mesmo

sobrenome e data de edi¢do (ano de publicagio), deve-se acrescentar
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as iniciais dos seus prenomes apés o sobrenome, antecedido de vir-
gula e seguido de ponto e virgula.

Exemplo:
(Guimaries, F., 1996)
(Guimaries, A., 1996)

As citagdes de diversos documentos de um mesmo autor,
publicadas em um mesmo ano, serdo distinguidas pelo acréscimo
de letras minusculas apds a data e sem espacejamento, conforme o
seguinte exemplo:

(Fernandes, 1999a)

(Fernandes, 1999b)

71






CAPIiTULO 3

Forma Técnica de Registros
Bibliograficos

3.1. Elaboracao das Referéncias

Neste capitulo, destaco alguns aspectos sobre a forma técnica
de elaboragio de registros bibliograficos, geralmente dispostos no
final do documento ou de cada capitulo. Nas referéncias se men-
cionam apenas os autores efetivamente consultados e devem ser
elaboradas de acordo com o sistema de chamada escolhido.

Apresento aos leitores as informagdes ou diretrizes basicas com
vistas a elabora¢do de uma referéncia. Ressaltamos, no entanto, que
tomamos por base as Normas da ABN'T NBR 6023:2025 ¢e NBR
10520:2023. Portanto, os exemplos se atém aos mais comumente
utilizados pelos alunos de graduagio e de pés-graduagio na elabo-
ragdo de seus trabalhos monogrificos. Na sequéncia, apresenta-se
alguns exemplos de referéncias:

3.1.1 Monografias no Todo (livro, folheto, trabalho académico,
manual, guia, catdlogo, dicionario etc.)

Exemplos:
a) Livros

FERNANDES, A.; GUIMARAES, Flavio R.; BRASILEIRO,
Maria do Carmo E. (Orgs.). O fio que une as pedras: a pesquisa
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interdisciplinar na pés-graduagio. Sao Paulo: Biruta, 2002. 161
p- ISBN 85.88159-03-1.

GUIMARAES, Flavio R. (Ins)piragses. Campina Grande:
Latus, 2014. 322p. ISBN978.85.63984-36-4.

MARCONDES, Danilo. Textos bdsicos de filosofia. Rio de
Janeiro: Jorge Zahar Ed., 1996. 184 p. ISBN 85-7110-520-0.

b) Trabalhos Académicos de Conclusio de Curso de
Graduagio

CAVALCANTE, Jéssica P. S. Impacto social da Emenda Cons-
titucional n° 72. De 02 de abril de 2013, no mercado de trabalho: a
realidade do municipio de Campina Grande — Paraiba. 2016. 22
f. Artigo (graduagio em Direito). Centro de Ciéncias Juridicas,

Universidade Estadual da Paraiba, Campina Grande, 2016.

ROCHA, Renata de Andrade C. P. 4s doengas periodontais e a sua
relagcdo com a dieta e distirbios cardiovasculares em idosos na cidade
de Campina Grande - PB. 2002. 36 f. Monografia (especializagio

em Satude Coletiva). Centro de Ciéncias Bioldgicas e da Saude,

Universidade Estadual da Paraiba, Campina Grande, 2002.

SOARES, Luisa de Marillac. R. Profissionais da educacao infantil
e suas representagoes de educagio e educador. 1999. 47 £. Monografia
(Especializagio em Educagio: Formagio do Educador) - Cen-

tro de Educagio, Universidade Estadual da Paraiba, Campina
Grande, 1999.



¢) Dissertagao

AMORIM, Mércia Marisia N. Igualdade entre os sexos na ordem
constitucional brasileira. 2002. 310 f. Disserta¢io (Mestrado em

Ciéncias Juridicas) - Universidade Federal do Ceard/Universi-

dade Estadual da Paraiba, Campina Grande, 2002.

PRATES, Paula Licursi. Violéncia doméstica e de género: perfil
sociodemografico e psicossocial de mulheres abrigadas. 2007.
126 f. Dissertagio (Mestrado em Satude Publica) — Universidade
de Sao Paulo/USP. Sio Paulo, 2007.

d)Tese

MIRANDA, Severiano Anténio A. La nueva regulacion del
trabajo del hogar familiar en Brasil: Estudio de la Enmienda Cons-
titucional 72/2013. 2016. 375 f. Tese (Doutorado em Direito)

— Facultad de Derecho de la Universidad de Salamanca, Salamanca,

Espanha, 2016.

SILVA, Silvio Fernandes da. Municipalizacio da saide e poder
local: sujeitos, atores e politicas. 2001. 288 f. Tese (Doutorado
em Saude Publica). Faculdade de Satide Publica, Universidade
de Sio Paulo, Siao Paulo, 2001.

3.1.2 Parte de Monografia (inclui capitulo, volume, fragmento e
outras partes de uma obra, com autor(es) e/ou titulo préprios)

a) Parte de Coletinea

FRIGOTTO, G. A interdisciplinaridade como necessidade
e como problema nas Ciéncias Sociais. In: JANTSCH, A.P,;
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BIANCHETTI, L. (Org.). Interdisciplinaridade: para além da
filosofia do sujeito. 2. ed. Petrépolis: Vozes, 1995. p. 11-49.

OLIVEIRA, Maria de Lourdes B. Escola publica: de utopia
de igualdade a bem de mercado. In: MARTIN. Sebastidn S.;
SWARNAKAR, Sudha (Orgs.). Educagio e literatura em tempo
de globalizagio. Campina Grande: EDUEP, 1999. p. 57-86.

b) Capitulo de Livro

SAVIANI, Demerval. A trajetéria da nova LDB. In:_. 4 Nova
Lei da Educagdo. 3. ed. Campinas: Autores Associados, 1997. p.
35-188.

SPINK, Mary Jane; MENEGON, Vera Mincoff. A pesquisa
como pritica discursiva: superando os horrores metodolégicos.
In: SPINK, Mari Jane (Org.). Prdticas discursivas e producdo de
sentidos no cotidiano: aproximagdes teéricas e metodoldgicas. Sao

Paulo: Cortez, 1999. p. 63-92.

3.1.3 Publicacdo Periddica como um Todo
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a) Colegio de Revista
REVISTA DE DIREITO AMBIENTAL. Sio Paulo: Editora
Revista dos Tribunais, 1995-2000. Trimestral. ISSN 1413-1439.

REVISTA DO UNIPE. Joio Pessoa: Ed. Universitaria, 2000 -
2002. Trimestral. ISSN 1414-3194.



3.1.4 Partes de Publicacio Periddica (volume, fasciculo, caderno ou
outras)

a) Fasciculo de Revista

ROTEIRO: REVISTA DA UNIVERSIDADE ESTADUAL DA
PARAIBA. Campina Grande: Eduep. a. VII, n. 7, jun. 2000.
62 p.

REVISTADIREITOS DIFUSOS. Sio Paulo: ADCOAS/IBAP.
a. I, n. 5, fev. 2001. p. 555-697.

3.1.5 Artigo e/ou Matéria de Periddico

a) Artigo em Revista Institucional/Académica
FERNANDES, A.; MANZANARES, M.; GUILLEN. Os
Conceitos de Biologia e sua sequéncia na primeira fase do 1°
Grau: um estudo de caso. Ciéncias Humanas — Revista da Uni-
versidade de Taubaté, Taubaté, ano III, v. 3, n. 1, p. 31-38. jan./
jun. 1997.

MACHADO, Edna Moreira de Lima. O principio da responsa-
bilidade pessoal: uma garantia constitucional do Status Libertatis.
Rewvista do Curso de Direito. Associagio do Ensino Unificado do
Distrito Federal, Brasilia, v. 2, n. 2. p. 87-99. jul./dez. 2001.

b) Artigo em Revista Cientifica

GUIMARAES, F. R;; VARGAS-OSUNA, E.; MARACAJA,
P. B.; SANTIAGO-ALVAREZ, C. Presencia de Spodoptera
exigua Hb. (Lepidoptera: Noctuidae) y sus agentes bidticos

asociados en la provincia de Cérdoba. Boletin Sanidad Vegetal.

Plagas. Madrid, v. 21, n. 4, 4° Trimestre, p. 641-646. 1995.
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VAZQUEZ, Angel; MANASSERO, Maria A. Caracteris-
tica del conocimiento cientifico: creencias de los estudiantes.
Enserianza de las Ciencias: Revista de investigacion y experiencias

didacticas. Barcelona, v. 17, n. 3, nov., p. 377-395. 1999.

Observe que, nos dois exemplos, o destaque ¢ dado a revista

(pode ser com a letra em negrito ou com o tipo de letra em italico).

3.1.6. Artigo e/ou Matéria de Jornal

a) Artigo de Jornal Diario
EVANGELISTA, Jodo. Um grande ator. 4 Unido. Jodo Pessoa,
27 abr. 2001. Folha Politica, p. 4.

CRISPIM, Luiz Augusto. Coisas do circo. Correio da Paraiba.
Jodo Pessoa, 08 fev. 2003. Opinido, p. A-6.

3.1.7. Artigo, Matéria, Reportagem publicados em Periddicos,
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Jornais e outros, por Meio Eletronico

a) Artigo em Revista

MAINARDI, Diogo. Tenho inveja de Amis. Veja, Sio Paulo,
ano 34, n. 17, 2 mai. 2001. Disponivel em: <http://www.veja.
com.br>. Acesso em: 29 abr. 2001.

BOCK, Lia. Meu ombro direito. Iszo E, Sao Paulo, n. 1737, 15
jan. 2003. Disponivel em: <http://www.istoe.com.br>. Acesso

em: 17 jun. 2003.

b) Artigo de Revista Cientifica
MENIN, Maria S. De Stefano. Representagoes sociais de Jus-

tica em adolescentes infratores: discutindo novas possibilidades


http://www.veja.com.br/
http://www.veja.com.br/
http://www.istoe.com.br/

de pesquisa. Psicologia: Reflexdo e Critica, Porto Alegre, v. 13, n.
1, 2000. Disponivel em: <http://www.scielo.br>. Acesso em: 29
abr. 2001.

MENDES, Antonio Carlos; SILVA, Jefferson de Vasconcelos;
DALLARI, Sueli Gondolfi. Bioética e Direito. Brasilia, 2000.
Disponivel em: <http://www.ctm.org.br/revista/bio.1v5/biodi-
reito.htm1>. Acesso em: 28 fev. 2001.

c) Artigos sem Versao Impressa

BRAMANTE, Ivani Contini. Prerrogativas processuais da
Jfazenda piblica e principios da isonomia [artigo cientifico]. 2002.
Disponivel em: <http://www.genedit.com.br/2rdt/rdt81/estu-
do5-ivani.html>. Acessado em: 22 mai. 2002.

TORRE, Mariani Melero de la. La ética liberal como funda-
mentacion politica en Ronald Dworkin [artigo cientifico]. 2003.
Disponivel em: <http://www.serbal.pntic.mec.es/~cmunoz11/
mariano.html>. Acesso em: 05 fev. 2003.

3.1.8. Trabalhos Apresentados em Eventos Cientificos

a) Resumo de Trabalho em Congresso ou similares
GUIMARAES, F. R. et al. Expresién de infecciones latentes
causadas por VPN (Baculovirus) en larvas de Spodoptera exigua
(Hibner) (Lepidoptera:Noctuidae) sometidas a diferentes condi-
ciones ambientales. In: JORNADAS CIENTIFICAS, 6., 1997,
Lleida. Resumos...Lleida: Sociedad Espafiola de Entomologia
Aplicada, 1997, p. 121.

MADEIRA, Margot C.; MADEIRA, Vicente de Paulo

C. Representagdes Sociais do Administrador Escolar para a
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http://www.scielo.br/
http://www.cfm.org.br/revista/bio.1v5/biodireito.htm1
http://www.cfm.org.br/revista/bio.1v5/biodireito.htm1
http://www.genedit.com.br/2rdt/rdt81/estudo5-ivani.html
http://www.genedit.com.br/2rdt/rdt81/estudo5-ivani.html
http://www.serbal.pntic.mec.es/~cmunoz11/mariano.html
http://www.serbal.pntic.mec.es/~cmunoz11/mariano.html

Comunidade Educativa. In: JORNADA INTERNACIONAL
SOBRE REPRESENTACOES SOCIAIS, 2., 2001, Floriané-
polis. Resumos... Florianépolis: [s. n.], 2001. p. 77-78.

b) Trabalho Publicado na fntegra em Anais ou Atas de
Congresso ou similares

FERNANDES, A.; MANZANARES, M. Representaciones de

los alumnos sobre Salud: el caso de los estudiantes de Magisterio.

In: CONGRESO DE EDUCACION PARA LA SALUD, 1.,

1995, Sevilla. Anais...Sevilla: Ayuntamiento de Dos Hermanas,

1995. p. 275-280.

FERNANDES, A.; MANZANARES, Mercedes. A la
recherche d’'une base conceptuelle solide de la Biologie dans
L’Education pour la Santé. In: REENCONTRES EURO-
PEENES DE DIDACTIQUE DE LA BIOLOGIE, 7., 1995,
Montpellier. Actes... Montpellier: Université de Montpellier II,
1995. p. 81-88.

3.1.9. Autoria Pessoal
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a) Unico autor
JAPIASSU, Hilton. 4 crise da razdo e do saber objetivo. Sio Paulo:
Letras & Letras, 1996. 231p.

MOREIRA, Daniel A. O método fenomenoldgico na pesquisa. Sio
Paulo: Pioneira Thompson, 2002. 152 p.

b) Dois autores
GANDIN, Danilo; GANDIN, Luis Armando. Temas para um
projeto politico-pedagdgico. 2. ed. Petrépolis: Vozes, 1999. 176p.



CARNOQOY, Martin; LEVIN, Henry M. Escola e trabalho no
Estado Capitalista. 2. ed. Sao Paulo: Cortez, 1993. 350 p.

c) Trés autores

SAMPAIQ, ]. J. C; BORSOI, 1. C. F.,; RUIZ, E. M. Saide
mental ¢ trabalho em petroleiros de plataforma. Fortaleza: FLA-
CSO/EDUECE, 1998. 160p.

CINTRA, Antbénio Carlos de A.; GRINOVER, Ada P,
DINAMARCO, Candido R. Teoria geral do processo. 17 ed. Sao
Paulo: Malheiros Editores, 2001, 359 p.

d) Com quatro ou mais autores
CONTANDRIOPOULOS, André-Pierre et al. Saber preparar
uma pesquisa. 3. ed. Sao Paulo: Hucitec, 1999. 215 p.

FRIEDE, R. Reis ez al. Reflexdes sobre o Direito doutrindrio e posi-
tivo. Rio de Janeiro: Thex Ed., 1994. 121 p. 2

Quando houver indicagio explicita de responsabilidade (indi-
vidual ou coletiva) destacada da obra, como no caso de coletinea.

TRINDADE, Hélgio (Org.). Universidade em ruinas na Repi-
blica dos professores. 2. ed. Petrépolis: Vozes, 2000. 224 p.

VALENTES, F. L. S. (Coord.). Fome ¢ desnutricio: determinan-
tes sociais. 2. ed. Sao Paulo: Cortez, 1989. 107 p.

FERNANDES, Aliana; GUIMARAES, Flivio R.; BRASI-
LEIRO, Maria do Carmo E. (Orgs.). O fio que une as pedras: a
pesquisa interdisciplinar na pés-graduagio. Sio Paulo: Biruta,

2002. 161 p.
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DURHAM, Eunice R.; SCHWARTZMAN, Simion (Orgs.).
Avaliagio do ensino superior. Sao Paulo: EDUSP, 1992. 207 p.

Caso seja necessario, outros tipos de responsabilidade podem

ser acrescentados, logo apés o titulo, a exemplo dos documentos

traduzidos ou adaptados:

PIAGET, Jean. Para onde vai a educacio?. Tradugio de Ivette
Braga. 11. ed. Rio de Janeiro: José Olympio Editora, 1991. 79 p.

LAVILLE, Christian; DIONNE, Jean. Construcio do saber:

manual de metodologia da pesquisa em ciéncias humanas. Adap-
tagdo de Lana Mara Siman. Porto Alegre: Artes Médicas Sul;
Belo Horizonte: Ed. UFMG, 1999. 340 p.

Observe que o registro da edigdo somente ocorre a partir da

segunda. Quando existirem mais de trés nomes exercendo o mesmo

tipo de responsabilidade, aplica-se o que foi anteriormente reco-

mendado para mais de trés autores.

3.1.10. Autor Entidade
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ASSOCIACAO BRASILEIRA DE NORMAS TECNICAS.
NBR 6023: Informagio e documentagio — Referéncias — Elabo-
ragdo. Rio de Janeiro, 2002.

UNIVERSIDADE LUSIADA. Os descobrimentos e a expansio
portuguesa no mundo.Lisboa, 1996. 541p.

CONGRESSO BRASILEIRO DE ENFERMAGEM, 50.,
1998, Salvador. Resumos... Salvador: ABEn, 1998.



Conforme disposto na norma da ABNT 6023, quando a enti-
dade tem uma denominagio genérica, seu nome ¢ precedido pelo
nome do érgio superior ou pelo nome da jurisdi¢io geogrifica a

que pertence, por exemplo:
BRASIL, Senado Federal. Constituicio da Repiblica Federativa
do Brasil. Brasilia, DF. 2000, 393 p.

3.1.11.Excecdes para Critérios de Entrada

Autores de nome espanhol ou hispano-americano. Nestes
casos, o sobrenome paterno antecede o materno. Portanto, a
entrada ¢ feita pelo pendltimo sobrenome.

GARCIA MARQUES, Gabriel. Noficia de un secuestro. Barce-

lona: Mondadori, 1996. 327 p.

VARGAS LLOSA, Mario. La guerra del fin del mundo. Barce-
lona: Plaza & Janés / Literaria. 1981. 531 p.

CABRERA INFANTE, Guillermo. La ninfa inconstante.
Madrid: Galaxia Gutenberg. 2008. 288p.

a) Sobrenomes que Indicam Grau de Parentesco

FERREIRA FILHO, Manoel Gongalves. Direitos humanos fun-
damentais. 3. ed. Sao Paulo: Saraiva, 1999. 189 p.

LIMA NETO, Francisco Vieira. Direitos humanos de quarta
geragio: saber pensar. Conselho Federal de Medicina, Brasilia, a.

12, n. 95, p. 24, jul. 1998.

TOURINHO NETO, Fernando da Costa; FIGUEIRA
JUNIOR, Joel Dias. Juizados especiais federais civeis e criminais:
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comentdrios a Lei 10.259, de 10.07.2001. Sio Paulo: Editora
Revista dos Tribunais, 2002, 799 p.

3.1.12.Documentos Juridicos

a) Legislagao:

De acordo com a norma NBR 6023:2025 da ABNT, legis-
lagao compreende a Constitui¢io, as emendas constitucionais, os
textos legais infraconstitucionais, bem como as normas emanadas
das entidades publicas e privadas, a exemplo dos atos normativos,
as portarias, as resolucdes, as circulares, as decisbes administra-
tivas, entre outros. Na cita¢do de legislagio consideram-se como
elementos essenciais a jurisdigdo (ou cabegalho da entidade quando
se tratar de normas), titulo, numeragio e data, ementa e dados da
publicagio.

Veja os exemplos:

Constituicao Federal
BRASIL. Constitui¢io (1988). Constituicio da Repiblica Federa-
tiva do Brasil. Brasilia, DF: Senado, 1988.

Constitui¢ao Estadual
PARAIBA. Constituicio (1989). Constituicdo do FEstado da
Paraiba. Jodo Pessoa, PB: Assembleia Legislativa, 1989.

Emenda Constitucional
BRASIL. Constitui¢do (1988). Emenda constitucional n.°32, de
11 de setembro de 2001.

Altera dispositivos dos arts. 48, 57, 61, 62, 64, 66, 84, 88 ¢ 246
da Constitui¢do Federal, e dd outras providéncias. Didrio Oficial
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[da] Repiiblica Federativa do Brasil, Poder Executivo, Brasilia, DF,
12 de setembro de 2001.

Medida Proviséria

BRASIL. Medida proviséria n.°1.774-24, de 8 de abril de 1999.
Acresce e altera dispositivos do Dec. Lei 3.365, de 21/06/41, e
da Lei 8.629, de 25/02/93, e d4 outras providéncias. Didrio Ofi-
cial [da] Repiiblica Federativa do Brasil, Poder Executivo, Brasilia,
DF, 9 de abril de 1999.

Lei Ordinéria

BRASIL. Lei n° 12.727, de 17 de outubro de 2012. Altera a Lei
no 12.651, de 25 de maio de 2012, que dispoe sobre a protegio
da vegetacdo nativa e promove outras altera¢des. Didrio Oficial
[da] Repiblica Federativa do Brasil, Poder Executivo, Brasilia,
DF, 18 de outubro de 2012.

Lei Complementar

BRASIL. Lei no 140, de 8 de dezembro de 2011. Fixa normas
para a cooperagio entre a Unido, os Estados, o Distrito Federal e
os Municipios nas a¢des administrativas decorrentes do exercicio
da competéncia comum relativas a protegdo ao meio ambiente.
Didrio Oficial [da] Repiblica Federativa do Brasil, Poder Execu-
tivo, Brasilia, DF, 9 de dezembro de 2011.

Decreto

BRASIL. Decreto n.°3.834, de 5 de junho de 2001. Regula-
menta o art. 55 da Lei 9.985, de 18 de junho de 2000, que institui
o Sistema Nacional de Unidades de Conservagio da Natureza, e
delega competéncia ao Ministro de Estado do Meio Ambiente

para a pratica do ato que menciona, e di outras providéncias.
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Rewvista de Direito Ambiental. Sio Paulo: Editora Revista dos Tri-
bunais, a. 6, n. 23, p. 276-277, jul.-set., 2001.

Resolugio

BRASIL. Tribunal Superior Eleitoral. Resolu¢io n.° 20.564,
de 2 de marco de 2000. Regulamenta a utilizagdo das cédulas
oficiais nas elei¢oes de 2000. Compéndio de Legislacio Eleitoral.
TRE-PB, Jodo Pessoa, PB, p. 323-325, 2000.

Cédigo
BRASIL. Cddigo eleitoral. Coordenagio de Sandra Julien
Miranda. Sao Paulo: Rideel, 2001

b) Jurisprudéncia (decisoes judiciais):
A jurisprudéncia corresponde as sumulas, enunciados, acér-

daos, sentencas e demais decisdes judiciais. Os elementos essenciais

de uma citagdo de jurisprudéncia sio: jurisdi¢do e 6rgio judicidrio

competente, titulo (natureza da decisdo ou ementa) e nimero, par-

tes envolvidas (se for o caso), relator, local, data e data da publicagdo.
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Observe os exemplos:

Apelagao Civel

SAO PAULO (Estado). Tribunal de Justica. Polui¢io Sonora
Ambiental. A¢io civil pablica. Dano reparado no curso da agio.
Reconhecimento por parte da ré. Julgamento pelo mérito. Ape-
lagio Civel 138.594.5/0-00. Apelante: Igreja do Evangelho
Quadrangular. Apelado: Ministério Publico. Relator: Anto-
nio Rulli. Sdo Paulo, 9 de agosto de 2000. Revista de Direito
Ambiental. Sio Paulo: Editora Revista dos Tribunais, a. 6, n. 23,
p. 365-367, jul.-set., 2001.



Simula

BRASIL. Tribunal Superior Eleitoral. Simula n°20. A falta do
nome do filiado ao partido na lista por este encaminhada a Jus-
tica Eleitoral, nos termos do art. 19 da Lei 9.096, de 19.9.95,
pode ser suprida por outros elementos de prova de oportuna filia-
¢do. Revista dos Julgados. Joio Pessoa: TRE-PB, volume unico,
n. 4, p. 542, 2000.

¢) Doutrina

Inclui toda e qualquer discussdo técnica sobre questdes legais,
consubstanciadas nos diversos instrumentos de divulgacio, tais
como livros, artigos, monografias académicas, papers, entre outros.
Neste item nio serdo utilizados exemplos, uma vez que a forma de
citagdo segue a mesma estrutura dos exemplos anteriormente refe-

renciados (vide itens de 3.1.11 a. 2 3.1.11 b.).
3.1.13.Patentes

a) Documento Original

ALLIED CHEMICAL CORPORATION, HECKLIN-
GER, C. F,; CROOK, D. E. Recovery of sodium nitrite from
by product process liquors containing sodium chloride. Int. cl.

CO1B 21/50. US 3, 965, 247. June 22, 1976.

b) Documento Citado

UNIVERSIDADE DE SAO PAULO, BATISTA, L. Tro-
carte. Int. CI A 61B 17/34 BR. n PI 8903303 5 Jul. 1989.
Revista da Propriedade Industrial: Se¢do I, Rio de Janeiro, n.
1006, p. 3,6, 1990.
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3.1.14.Relatorios Técnicos

ALFREDINI, P;CUOMO, A. R. Técnica de tragadores em
modelo de fundo fixo aplicada a estudos sedimentoldgicos:
resumo. Sio Paulo, CTH/DAE/EDUSP, 1989.(Boletim Cen-
tro Tecnol6gico de Hidraulica, 15)

CORRERA,F.S;MATTEO, A.D.; VERRI, A.S. Substitui¢io
de transistores MSC por transistores Thomson em amplificado-
res de poténcia: 6 GHZ. Sio Paulo, LME/USP,1989. (Relatério
Interno LME/USP. HIB.4L.RT, 01)

HAYANO, R. H.; KAMINSKI, P.C. Curvas de flexibilidade.
Sdo Paulo, Escritério Técnico de Construgio Naval em Sio

Paulo, 1990.(Estudo Técnico, 1025-1990).

PAVANI, O. D. Procedimento para dimensionar a boca de des-
carga do silo e de dutos inclinados. Sio Paulo, PMC/EPUSP,

1990.(Monografias. Departamento de Engenharia Mecénica.
54-90)

3.1.15.Separatas
MARTINELLI, J. A.;; NOGUEIRA FILHO, J. V. Prospecgio
geoquimica de cobre no Rio Grande do Sul. Boletim da Sociedade
Brasileira de Geologia, v.8, n.1, p. 5-15, maio 1989/Separata/

3.1.16.CD-Rom

FRAME, J. Herbage production and quanty of a range of secon-

dary grass species at five rates fertilizar nitrogen application.
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Grass and Forage Science, v.46,n.2,p.139-151, 1991./Resumo em
CAB Abstracts on CD-ROM, 1990-91/

UNIBIBLI — CD ROM: catilogo coletivo de livros e teses)
Compact disc). Sdo Paulo: USP/UNESP/UNICAMP,1994.

HEINRICHS, R.; VITTI, G. C.; FANCELLI, A. L.
Influéncia do tipo de folha amostrada para avaliagdo do estado
nutricional da cultura do milho(Zea mays L.) (compact disc). In:
CONGRESSO LATINO-MERICANO DE CIENCIA DO
SOLO, 13., Aguas de Lindéia, 1996. Solo-suelo 96: Trabalhos.
Piracicaba: SBCS/SLCS, 1996.

3.1.17.Softwares

UNIVERSIDADE DE SAO PAULO. Sistema Interligado
de Bibliotecas. Comissio de Estudos sobre Comutag¢io Biblio-
grifica. Programa SISCOMUT: programa automatizado para

controle de atendimento da comutagio bibliogrifica (software)

Sao Paulo: SIBI/USP,1994. 26p.+ | disquete.
3.1.18.Internet

ALIGHIERI, Dante. A divina comédia, Obtida via Internet.
http://www.cswit/htm/literatura, 1997.

3.1.19. Trabalhos Mimeografados, Xerografados, Datilografados etc.

FIGUEIREDO, P. L. Crédito ao consumidor. Sdo Paulo, 1970.
152p. Monografia (Trabalho de Graduagio) Departamento de

Engenharia de Produgio, Escola Politécnica, Universidade de

Sdo Paulo./ Datilografado/
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3.1.20.Imagem em Movimento (inclui filmes, videocassetes, DVD,
entre outros)

Os elementos essenciais deste tipo de referéncia sdo: titulo,
diretor, produtor, local, produtora, data e especificagdo do suporte
em unidades fisicas. Para melhor identificar o documento, podem
ser acrescentados a referéncia outros elementos complementares.

Exemplos:

Videocassete

UEPB 15 anos. Produg¢io de Fliavio Romero Guimaries. Cam-
pina Grande: Estudio no Ar, 2002. 1 videocassete (8 min), VHS,
son., color ESALQ. Escola Superior de Agricultura “Luiz de
Queiroz”. Diregio: M. H. R. Nunes. Roteiro: J.L.. de Azevedo e
L. A. Marfirani. Produgio: J. L. B. de Moura. Piracicaba, 1992.

1 videocassete (36 min), U-matic, son., color.

ELETROBRAS. Tecnologia digital: aplicada a controle de
processos em subestagdes. Brasil, 1988. 1 videocassete (43 min),

VHS, son., color.

Filme

AS LOUCURAS do Rei George. Diregio: Nicholas Hytner.
Produgio: Stephen Evans e David Parfitt. Intérpretes: Nigel
Hawthorne; Ian Holm; Helen Mirren e outros. Roteiro: Alan
Bennett. Inglaterra: Samuel Goldwyn Company; Channel Four
Films, 1994. 1 bobina cinematogréfica (110 min), son., color.,

35 mm.

3.1.21.Documento Iconografico (inclui pintura, gravura, ilustracao,
fotografia, desenho técnico, diapositivo, diafilme, material
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estereografico, transparéncia, cartaz entre outros)

Para este tipo de referéncia, os elementos essenciais sdo: autor,
titulo (quando nio existir, deve-se atribuir uma denominagio ou
colocar a indicagio Sem titulo, entre colchetes), data e especifi-
ca¢do do suporte. Quando necessirio, podem ser acrescentados
elementos complementares a referéncia, a fim de melhor identifi-
car o documento.

Fotografia
DIAS, Jodo. Primeira equipe do Treze Futebol Clube. 1925.
1 fotografia, preto e branco. 10 cm x 15 cm. Acervo do Museu

Histérico de Campina Grande.

VILAR, Euclides. Jazz Band no Campinense Clube. 1926. 1

fotografia, preto e branco. 10 cm x 15 cm. Colegdo particular.

Gravura

COLUNGA, Alejandro. Mago. 2000. 1 gravura, serigraf.,
color., 53 ecm x 39,5 cm. Cole¢io do Museu de Arte Assis
Chateaubriand.

3.1.22.Documento Cartografico (inclui atlas, mapa, globo, fotografia
aérea entre outros)

As referéncias devem obedecer aos padrées indicados para
outros tipos de documentos, quando necessdrio. Os elementos
essenciais para este tipo de referéncia sdo: autor(es), titulo, local,
editora, data de publicagido, designagio especifica e escala. Em
alguns casos, para melhor identificagdo do documento, acrescen-
tam-se elementos complementares a referéncia.
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Exemplos:

Atlas

ATLAS climatolégico do Estado da Paraiba. 2. ed. Campina
Grande: UFPb/NMA, 1987. 1 atlas. Escalas variam.

Mapas

BRASIL, Ministério das Minas e Energia. Departamento
Nacional de Produgido Mineral. Mapa geolégico do Estado do
Maranhio. S. 1., Sdo Luis, 1986. 1 mapa. Escala 1:1.000.000.

3.1.22.Documento Sonoro no Todo (inclui disco, COMPACT DISC,
cassete, rolo, entre outros)

Os elementos essenciais para a referéncia sio: compositor(es)
ou intérprete(s), titulo, local, gravadora (ou equivalente), data e
especificagdo do suporte. Quando necessirio, acrescentam-se ele-
mentos complementares a referéncia a fim de melhor identificar o

documento.

CD (compact disc)
SIMONI. Fica comigo esta noite. Direcio artistica: Max Pierre
e Antonio Moogie Canézio. Sio Paulo: Universal Music, 1994.

1 CD (42 min).
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CcariTUuLO 4

Estrutura Formal dos Trabalhos
de Graduacao, Dissertacdo e Tese

4.1. Forma Gréafica dos Trabalhos Monograficos

Conforme explicitado anteriormente, a estrutura dos traba-
lhos monogrificos independe do nivel de Ensino - Graduagio ou
Pés-Graduagio (lato ou stricto sensu). Portanto, na apresentagio do
texto devem ser observados criteriosamente os seguintes itens:

* Formato;

* margem;

* espacejamento;

* notas de rodapé;

* indicativos de se¢io;

* paginagio;

* numeragio progressiva;

Para melhor entendimento, abordaremos cada item
separadamente.

4.2 Formato
Os trabalhos monograficos devem ser apresentados em cor

preta, podendo ser utilizadas outras cores somente para as ilustra-
¢oes. Se impresso, de ver usado papel branco ou reciclado, formato

A4 (21 cm x 29,7 cm), digitalizados.
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A Norma da ABNT NBR 14724:2024 - quarta edigdo,
assevera que o projeto grifico é de responsabilidade do autor da
monografia e recomenda que na digitagido se deve utilizar de fonte
tamanho 12 para todo o texto, inclusive a capa, com excec¢do das
citagdes diretas com mais de trés linhas, notas de rodapé, pagina-
¢do, dados internacionais de cataloga¢do na publicagdo, fontes e
legendas das ilustragdes e tabelas, que devem ser usados tamanho
menor e uniforme - sugerimos tamanho 10).

Um detalhe importante: as notas de rodapé devem ser digita-
das dentro das margens, ficando separadas do texto por um espago
simples entre as linhas e por filete de 5 cm, a partir da margem
esquerda. As notas devem ser alinhadas, a partir da segunda linha
da mesma nota, abaixo da primeira letra da primeira palavra, de
forma a destacar o expoente, sem espaco entre elas e com fonte
menor.

O tipo de letra nio ¢é especificado na Norma ABNT NBR
14724:2024. No entanto, o autor poderd optar por 7imes New
Roman ou Arial - corpo 12. No caso de citagdes de mais de trés
linhas, deve-se observar também um recuo de 4cm da margem
esquerda.

4.3. Margem

Na folha de rosto e na folha de aprovagio, a natureza do tra-
balho, o objetivo, o nome da institui¢do a que é submetida e a drea
de concentragio devem ser alinhados do meio da mancha para a
margem direita. No corpo do texto as folhas devem apresentar
margens esquerda e superior de 3 cm, sendo de 2 cm as margens
direita e inferior.
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4.4. Espacejamento

O texto devera ser digitado ou datilografado com espago 1.5
entre linhas, com excecio das citagdes longas (mais de trés linhas),
as notas, as referéncias, as legendas das ilustracdes e tabelas, a ficha
catalografica, a natureza do trabalho, o objetivo, o nome da ins-
tituicdo a que é submetida e a drea de concentragio, devem ser
digitados em espago simples. As referéncias, ao final do trabalho,
devem ser separadas entre si por dois espagos simples em branco.

Os titulos das se¢des devem ser separados do texto que os pre-
cede ou que os sucede por dois espagos 1.5. Cada capitulo deve ser
iniciado em uma nova pédgina. O mesmo espagamento observado
entre cabecalhos e textos deve ser obedecido entre o término de um
item e o cabegalho do item seguinte e, assim, consecutivamente da
introdug¢io 4 conclusio do trabalho.

Na folha de rosto e na folha de aprovacio, o tipo de trabalho,
o objetivo, o nome da institui¢do e a drea de concentragio devem
ser alinhados do meio da mancha grafica para a margem direita.

4.5. Notas de Rodapé

As notas de rodapé devem ser digitadas ou datilografadas den-
tro das margens, ficando separadas do texto por um espago simples
de entrelinhas e por filete de 3 cm, a partir da margem esquerda.

4.6. Indicativos de Secdo

Conforme recomenda a Norma da ABNT NBR 14724:2024,
o indicativo numérico de uma segio precede seu titulo, alinhado a
esquerda, separado por um espago de caractere. Nos titulos, sem
indicativo numérico, como lista de ilustragdes, sumdrio, resumo,
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referéncias e outros devem ser centralizados, conforme a NBR

6024:2012.

Observagio importante:

Para trabalhos apresentados em anverso e verso, os titulos das
se¢oes primdrias devem comegar em pédgina impar (anverso). Para
trabalhos apresentados apenas no anverso, os titulos das se¢des pri-
mdrias devem comegar em nova péagina.

O titulo das se¢des (primdrias, secunddrias, tercidrias, quater-
ndrias e quindrias) deve ser colocado apés o indicativo da segio,
alinhado 4 margem esquerda, separado por um espago. O texto
deve iniciar em outra linha. Ponto, hifen, travessio, parénteses ou
qualquer sinal nio podem ser utilizados entre o indicativo da se¢io
e seu titulo. Todas as se¢des devem conter um texto relacionado a
elas.

Outra informagio importante: os titulos das se¢des devem ser
destacados tipograficamente, de forma hierarquica, da primdria a
quindria. Podem ser usados recursos graficos de maidscula, negrito,
italico ou sublinhado e outros.

4.7. Elementos sem Titulo e sem Indicativo Numérico

Fazem parte desses elementos, a folha de aprovagio, a dedi-
catéria e a epigrafe.

4.8. Paginacdo

As folhas, a partir da folha de rosto, devem ser contadas
sequencialmente, mas nio numeradas. O verso da folha de rosto,
que contém os dados internacionais de cataloga¢io, nao pode ser
contado ou numerado. A numeragio ¢ colocada apenas a partir da
primeira folha da parte textual, em algarismos arabicos, no canto
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superior direito da folha, a 2cm da borda superior, ficando o dltimo
algarismo a 2cm da borda direita da folha. A paginagio dos anexos
e das referéncias bibliograficas deve ser continua a do texto princi-
pal. Os resumos nio sio paginados.

As listas de figuras, tabelas, abreviaturas e simbolos e os apén-
dices ndo possuem paginagio (caso nio sejam incluidas no préprio
corpo do texto, conforme recomendado). A linha inicial de cada
pardgrafo distancia-se da margem esquerda oito ou dez toques ou
lcm.

4.9. Numeracdo Progressiva

Deve ser elaborada conforme a ABNT NBR 6024:2012, ado-
tando a numeragio progressiva para as diversas se¢des do texto. Os
titulos das se¢des primdrias devem ser iniciados em folha distinta.
Para destacar gradativamente os titulos das se¢oes, deve-se usar os
recursos de italico, negrito, grifo, caixa alta ou versalete.

4.10. Citacdes

As citagdes referenciais no trabalho monogrifico devem
ser apresentadas conforme disposto na norma ABNT NBR
10520:2023.

4.11. Siglas

-

E importante observar que quando a sigla é citada pela pri-
meira vez no texto, a designagdo completa do nome antecede a
sigla, colocada entre paréntese, conforme exemplo:

Empresa Brasileira de Pesquisa Agropecudria (EMBRAPA)
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4.12. Reproducdo e Encadernacdo

A forma de reprodugio fica a critério do autor que, para defi-
ni¢do da tiragem do documento, deve considerar:

* ndmero de exemplares que deseja distribuir;

* nimero de exemplares que é exigido pela Secretaria do
Curso.

* Os exemplares para entrega aos membros avaliadores por
ocasido da Pré-Banca, deverdo ser apresentados através de
brochuras com capa de pléstico transparente (se for o caso).
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CariTULO 5

Publicacao Periddica Técnica
e/ou Cientifica

5.1. Publicacdo técnica e/ou cientifica - objetivos, importéncia e
qualidade

Antes de comentar sobre os aspectos formais das publica¢des
técnicas e/ou cientificas, considero oportuno fazer algumas con-
sideracoes sobre os objetivos, a importancia e a qualidades dessas
publicagdes. Enfatizo, neste aspecto, que ao se falar de conheci-
mento cientifico, deve-se considerar duas fases essenciais e que sio
indissocidveis: a produgio e a divulgacdo desse conhecimento.

A produgio do conhecimento, realizada por meio das pes-
quisas desenvolvidas notadamente na pés-graduacio stricto sensu
(mestrado e doutorado) ou nos grupos de pesquisa, envolve uma
série de etapas que configuram o fazer cientifico cotidiano, e pres-
supde a defini¢do do problema e do objeto a ser investigado, a
elaboragdo do desenho metodoligico com a clara defini¢ao do método
de abordagem e do(s) método(s) de procedimento(s) que dario
suporte ao estudo, além do detalhamento sobre o campo de estudo,
os instrumentos de coleta de dados, etc. E importante destacar
que a metodologia depende do tipo de pesquisa que se pretende
realizar. A pesquisa quantitativa, qualitativa ou associada as duas
opgdes, pressupde a selecio de metodologias préprias.

Para enfatizar a relevincia da metodologia para a pesquisa
cientifica, costumo dizer em sala de aula que assim como a coluna
vertebral tem fundamental importincia na sustenta¢io do corpo,
a metodologia da sustentagio a pesquisa. Neste sentido, uma
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metodologia inconsistente, compromete, significativamente, a
robustez cientifica da pesquisa. Ainda nesta primeira fase, como
consequéncia légica da condugio da investigagdo, ocorre a coleta e
a interpretacio dos resultados obtidos.

A segunda fase é a divulgacio do conhecimento produzido,
que pode ocorrer por diversos meios, como, por exemplo, em even-
tos cientificos (simpésios, congressos, workshop, entre outros).
Apesar da importancia da divulgagio dos resultados das pesquisas
nestes eventos, considero que esta fase somente se consolida, cum-
prindo o seu papel primordial, com a divulgagio realizada por meio
de publicag¢do em periédicos especializados.

Isso porque, num evento cientifico, a divulgagao ¢é restrita aos
participantes, enquanto que a publica¢do em periédicos especiali-
zados favorece a divulgagio em massa, alcangando, principalmente,
os pesquisadores da drea objeto do estudo. Também ¢é importante
ressaltar que a publicagio da pesquisa num periédico especializado
conceituado, atesta a qualidade do estudo realizado, inclusive por-
que a publica¢do é precedida de criteriosa apreciagdo de mérito.
Portanto, o trabalho somente é aceito para fins de publicagio, se
atender aos critérios minimos de exceléncia, definidos pelo corpo
editorial do periédico especializado. Nas duas etapas, producio e
divulgagdo, espera-se que o comportamento dos atores envolvidos
(autores, consultores, editores etc.) implique compromisso irres-
trito com normas éticas.

Nos ultimos anos, notadamente como consequéncia das
mudangas no sistema de avaliagio da pés-graduagio no pais, o
numero de artigos publicados em periédicos especializados cresceu
de forma bastante expressiva. A questdo da produtividade (nimero
de publicacbes) dos pesquisadores vinculados aos programas de
p6s-graduacio stricto sensu (mestrado e doutorado) passou a ser um
requisito imprescindivel 4 consolidagdo dos citados programas.
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No entanto, nio faz parte do objetivo deste livro aprofun-
dar a discuss@o sobre esta temdtica. O que pretendo discutir ¢é a
importancia de cada pesquisador na produgio e divulgacio do
conhecimento cientifico para a qualidade das publicagbes nos
periédicos especializados. Assim, a qualidade do material publi-
cado depende, fundamentalmente, da atuagio do autor, que deve
conhecer amplamente a bibliografia da sua drea e conduzir a fase
da produgio do conhecimento com rigor metodolégico e compro-
misso ético.

Tenho dito que nio existe uma “receita pronta” para a elabora-
¢do dos trabalhos monogréficos (dissertagdes e teses). Esse mesmo
entendimento, também se aplica a questdo da produgdo do mate-
rial (artigo) a ser encaminhado para uma possivel publica¢io. No
entanto, algumas recomendagoes podem ser feitas com o intuito de
contribuir com a tarefa de elaboragio de um artigo.

E preciso ter bastante atencio com a redacdo do artigo, tanto
no que se refere a correta utilizagio da lingua, quanto no que tange
a estrutura do texto. Neste sentido, cabem duas observagoes: a lin-
guagem de um trabalho cientifico (artigo) ndo pode ser nem popular
(coloquial) e nem culta (erudita). Escrever um artigo pressupde a
utiliza¢do de uma linguagem clara, com certo grau de formalidade.
Nio ha espago para a utilizagdo nem de uma linguagem rebuscada
(erudita), nem para uma linguagem popular, inclusive como o uso
de girias, jargdes e caldo. A outra observa¢do é quanto a estrutura
légica e coerente do texto. Se estes critérios ndo forem observa-
dos, o conteido pode ser prejudicado, por meio de uma redagio
preciria.

A referéncia bibliogrifica deve ser relevante e atualizada.
Portanto, o autor deve citar publica¢ées substanciais relacionadas
com o seu objeto de estudo, inclusive em rela¢do aquelas contra-
rias as conclusdes da sua pesquisa. Quanto a atualidade, nio hd
uma regra relativa ao periodo temporal que deve ser definido. Isso
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depende de diversos fatores, como da drea ou do objeto de estudo.
No entanto, na academia em geral se utiliza como recomendagio a
referéncia bibliografica dos tltimos 5 (cinco) anos.

No entanto, nio se trata de um critério impositivo. Se um
determinado autor ¢ fundamental no seu estudo e a publicagio dele
nio se insere no tempo recomendado, nio hd nenhum problema
em fazer a citagio.

A elaboragio do seu estudo deve ser bem justificada, inclusive
com énfase na relevincia da pesquisa. Em se tratando de pesquisas
quantitativas, que utilizam tabelas, graficos, figuras, etc. o autor
deve evitar redundincias na apresentagio e andlise dos dados. Por
exemplo, se os dados sdo apresentados em um quadro ou em uma
tabela, ndo hd necessidade de repeti-los em gréficos ou figuras.

Confrontar, com a devida imparcialidade, os resultados da sua
pesquisa com os jd divulgados na literatura especializada, inclusive
para ressaltar as relagdes de consonincia (ou ndo) constatadas entre
os autores, é uma questdo que deve ser observada. Certamente, que
a depender do objeto do seu estudo, essa confrontagio com outros
autores pode ser mais ou menos complicada. Trabalhos com alto
grau de ineditismo tendem a apresentar maior grau de dificuldade
para estabelecer essa confrontagio com a literatura especializada.

Em geral, o corpo editorial dos periddicos especializados,
apresentam critérios bem especificos para que os artigos sejam sub-
metidos a aprovagdo. Assim, a inobservincia desses critérios pode
causar a rejeicdo imediata do artigo, mesmo antes da apreciagio
de mérito e relevancia. Neste sentido, é necessirio observar com
rigor as normas de publica¢do do periédico escolhido com vistas a
publicagio.

A escolha de um periédico especializado conceituado na sua
area de atuagio é muito importante, considerando que a possivel
publicacio contribui para um reconhecimento publico do mérito
técnico e/ou cientifico do seu artigo.

102



E imprescindivel que o artigo seja submetido a uma revisio
preliminar, tanto no que se refere aos aspectos linguisticos quanto
aos de contetdo, propriamente dito. Neste sentido, é sempre opor-
tuno que o artigo seja revisado por outro pesquisador da drea que
nio figure como autor ou coautor. Esse tipo de revisio de contetido
permite que outro pesquisador analise o texto com um olhar critico
e imparcial.

Em nenhuma hipétese um mesmo artigo deve ser encaminhado
para fins de publicagio em mais de um periédico especializado.
Excepcionalmente, um mesmo artigo pode ser submetido a apre-
ciagdo de uma segunda revista especializada, caso haja um grande
atraso na emissdo do parecer pelo corpo editorial e/ou consultores
do primeiro periédico especializado. Nesta situagio, face ao atraso,
o autor entra em contato com os representantes do primeiro perié-
dico solicitando o cancelamento da apreciagdo do artigo. Somente
ap6s recebida a confirmacio do citado cancelamento, deve-se pro-
ceder o envio a um segundo periddico.

Alguns periédicos especializados adotam como procedimento
a emissdo de pareceres prévios, elaborados por seus consultores.
Ou seja, ndo rejeitam de imediato o artigo. Assim, podem fazer
sugestdes de reformulagdes com base na identificacdo de falhas,
notadamente no que se refere as questdes de forma ou de conteido,
inclusive metodolégicas.

No entanto, essa ndo ¢ uma regra. Inclusive, ha revista espe-
cializada que apenas emite um documento ao autor, comunicando
a rejeicdo ou ndo aceitagio do artigo, sem sequer apontar as falhas
do material enviado.

Pelo exposto, fica evidente que o processo de divulga¢io do
conhecimento é uma tarefa complexa e laboriosa, que requer do
autor nio somente o comprometimento com os aspectos éticos,
mais, também, expressiva disponibilidade de tempo, de paciéncia,
de determinagio e de presteza.
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Ressalto, por fim, que muitas instituicbes universitdrias
estdo permitindo a elaboragdo de um artigo como trabalho con-
clusivo dos cursos de graduagio ou de pés-graduagio lato sensu
(Especializa¢do). Talvez seja uma forma de nio somente evitar a
elaboracio de monografias tradicionais que muitas vezes tém como
destino final as estantes das bibliotecas, mais, também, como estra-
tégia para estimular a que os (as) alunos (as) fagam publicar os seus
artigos nas revistas especializadas.

5.2 Elementos que constituem a publicacdo técnica e/ou
cientifica (revista especializada)

A Norma ABNT NBR 6021:2016 publicada em 26 de abril
de 2015 e corrigida em 06 de junho de 2016, estabelece os critérios
gerais para a apresentacio dos elementos que compdem a publica-
¢do técnica e/ou cientifica (revista especializada), tanto na forma
impressa quanto na eletronica, no que couber.

A leitura a citada norma nio prescinde da consulta de outros
documentos da ABNT relacionados com o tema, a exemplo das
normas NBR 5892:2019, NBR 6022:2018, NBR 6034:2005, NBR
10525:2025 e NBR 12225:2023.

Enfatizo que a decisio quanto a inclusio destas informagdes
no presente livro, leva em conta que muitas estruturas académicas,
notadamente vinculadas & pés-graduagio stricto sensu (mestrado e
doutorado), de forma isolada ou em parceria com outras unidades
e/ou institui¢des, decidem criar suas revistas técnicas e/ou cien-
tificas, carecendo de instru¢des formais sobre os elementos que
compdem as citadas publicagoes.

De acordo com a Norma ABNT NBR 6021:2016, a estrutura
da publica¢io deve contemplar os seguintes elementos obrigaté-
rios: capa, lombada (quando comportar), elementos pré-textuais e
elementos pds-textuais.
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No que se refere a capa, a estrutura formal deve contemplar:

a.

Primeira capa com os seguintes elementos padr()es:

Numero padrio internacional para publicagdes seriadas
(ISSN), colocado no canto superior direito (de acordo
com a Norma ABNT NBR 10525:2025;

Titulo e subtitulo (se houver) da publicagdo, por extenso;
Numero do volume e nimero do fasciculo em algarismos
ar4bicos;

Data da publicagio, contemplando o més, por extenso, o
ano em algarismos arabicos;

No caso de periodicidade inferior 4 mensal, a data com-
pleta, conforme ABNT NBR 5892:2019;

Logomarca, se houver, e nome da institui¢do responsével
pelo periddico.

Indicagdo suplementar e outros.

A disposigio de todos os citados elementos na primeira capa,

com exce¢io do ISSN, fica a critério do editor (ou corpo editorial)

da publicagio. E importante destacar que a legibilidade dos cita-

dos elementos, sendo facultada a inclusdo do sumdrio na pagina de

rosto ou na primeira capa.

b.

Segunda capa: ¢ reservada para a citagio das autoridades
do 6rgio e/ou entidade responsavel pela edi¢ao da publica-
¢do, o conselho editorial, anincios publicitdrios e outros.

Terceira capa pode contemplar os seguintes elementos:

* Objetivos da publicagio;
* Instru¢bes editoriais para os autores;
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* Antncios publicitarios.

d. Quarta capa: reservada para comentdrios sobre a prépria

publicagio, lista de lancamentos e de outras publicagdes
da editora, antncios publicitirios e outras informagoes, a
critério do editor.

Quando a publicagdo comportar lombada, a mesma deve
ser estruturada conforme disposto na Norma ABNT
NBR 12225:2023, devendo contemplar o titulo da publi-
ca¢io, a indicagido numérica do volume, nimero e data do
fasciculo (se for o caso) e a logomarca de editora.

Os elementos pré-textuais de uma publicagio periédica

impressa, deve contemplar:
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a.

Folha de rosto, com os seguintes elementos:

Anverso: titulo da publicagio por extenso ou complemen-
tado por subtitulo, deixando claro a drea do assunto objeto
do estudo, podendo ser impresso com destaque visual em
relagio aos demais elementos, mas mantendo a mesma
tipologia em todos os fasciculos do volume (se for o caso),
desde a capa até os elementos pds-textuais;

ISSN, disposto logo acima da legenda bibliografica;
Legenda bibliografica.

Verso: deve constar as informacdes relativas ao direito
autoral, as autorizagdes de reprodugio de artigo ou de parte
deles, bem como outros suportes disponiveis, a exemplo de
dados internacionais de catalogagio, créditos, entre outros.



A indicagio da propriedade de direitos autorais deve contem-
plar o ano em que se firmou o respectivo contrato, antecedido do
simbolo © e o nome do detentor dos direitos autorais, por exemplo:

Exemplo 1

© 2016 EDUEPB

Exemplo 2

© 2017 EDIJUR

No que se refere a autorizagdo para a reprodugio da integra
dos artigos publicados ou de parte deles, essa informagio deve ser
impressa com clareza, por exemplo:

Exemplo 1

Os artigos poderdo ser reproduzidos na integra ou parcial-
mente, desde que se faca o devido registro da fonte.

Exemplo 2

Todos os direitos desta publicagio, reservados a Editora da

Universidade Estadual da Paraiba - EDUEPB.
Exemplo 3

E vedada a reprodugio integral ou parcial dos artigos publica-
dos nesta revista, sem prévia autorizagio desta editora.
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Também podem ser incluidas informagdes sobre outros
suportes disponiveis para acesso a publica¢do, como CD-ROM e
site institucional.

E obrigatéria a citagdo dos dados internacionais de cataloga-
¢do na publicagio, elaborada conforme os cédigos vigentes.

No que se refere aos créditos, os mesmos devem ser impressos
sempre na mesma posi¢do, em todos os fasciculos (se for o caso), a
critério do editor, devendo contemplar: nome e endereco da editora
(incluindo Aomepage e correio eletrdnico), créditos institucionais,
conselho editorial ou comissdo técnica (conforme o caso), érgao de
fomento (se for o caso), bases de dados em que o periédico é inde-
xado, filiagio da publicagio e nome e enderego da distribuidora (se
for o caso).

O sumirio é um elemento obrigatério que deve ser elaborado
de acordo com as orienta¢des da norma ABNT NBR 6027:2012
e deve ser incluido no anverso da folha de rosto e concluido no
verso (se for necessdrio). Pode estar na primeira capa, concluido na
quarta capa (se for o caso).

Se houver inclusio de sumario em lingua estrangeira, o mesmo
)
deve figurar apds o sumdrio na lingua do texto. O Editorial deve
preceder os elementos textuais.

Os elementos textuais de uma publicagio técnica e/ou cienti-
fica sdo constituidos de artigos, revisdes, resenhas criticas, estudos
de caso, entre outros que podem ser agrupados em secdes, de acordo
com o assunto, o género e a linha editorial da revista.
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No que se refere aos elementos pés-textuais (indice e instru-
¢oes editoriais para os autores), recomenda-se:

* O indice deve figurar como parte integrante do ultimo fas-
ciculo da cada um dos volumes de publicagio;

* Em se tratando de fasciculo independente, o indice poderd
ser definido conforme interesse editorial, dependendo do
fim a que se destina, por exemplo: indice de assunto, indice
de autor, indice geogrifico entre outros;

* Cumulativamente, de forma independente, abrangendo
vérios volumes, com paginagio individual e folha de rosto
registrando informagdes préprias.

As instrugdes editoriais para os autores devem figurar na
ultima pagina numerada do fasciculo ou na terceira capa. O indice
deve ser elaborado com base nas orientagdes previstas na Norma

ABNT NBR 6034:2005.

5.3 Artigo em publicacdo periddica técnica e/ou cientifica
impressa

Ap6s estas consideragbes sobre a estrutura dos periédicos
especializados, notadamente das revistas técnicas e/ou cientificas,
considero oportuno detalhar as recomenda¢des da Norma ABNT
NBR 6022:2018 que trata da elaboragio do artigo para fins de
publicagio em revistas especializadas.

Conforme destaquei anteriormente, o nimero de publicagoes
de artigos em revistas especializadas tém crescido de forma expres-
siva no pais, notadamente na ultima década, como consequéncia
dos novos instrumentos de avaliagio da pds-graduacio e, tam-
bém, do incentivo a produgio intelectual dos alunos, vinculados,
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notadamente, aos programas de iniciagdo cientifica dos alunos da
graduagio ou dos alunos da pés-graduagio (mestrado e doutorado).

De acordo com a norma anteriormente citada, o artigo pode
ser classificado como original (relatos de experiéncia de pesquisa,
estudo de caso etc.) ou de revisio.

A estrutura de um artigo técnico e/ou cientifico é constituida
de elementos pré-textuais, textuais e pds-textuais. Os elementos
pré-textuais compreendem: a) titulo, e subtitulo (se houver); nome
(s) do(s) autor (es); c) resumo na lingua do texto; d) palavras-chave
na lingua do texto.

J4 os elementos textuais constituem-se de:

a) introdugio;
b) desenvolvimento;
¢) conclusio.

Finalmente, os elementos pés-textuais sdo constituidos de:

d) titulo, e subtitulo (se houver) em lingua estrangeira;
e) resumo em lingua estrangeira;

f) palavras-chave em lingua estrangeira;

g) nota (s) explicativa (s);

h) referéncias;

i) glossirio;

j) apéndice (s);

k) anexo (s).

A citada norma também apresenta as regras gerais para a
elaboragdo de um artigo. E importante enfatizar que a observa-
¢do criteriosa dessas recomendagdes, contribui para a qualidade do
artigo e, consequentemente, facilita a aprovagio pelo corpo edito-
rial da revista selecionada pelo autor para fins de publicagio.
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Recomenda-se a seguinte ordem para a apresentagio dos ele-
mentos pré-textuais:

* O titulo e subtitulo (se houver) devem figurar na pagina de
abertura do artigo, diferenciados tipograficamente ou sepa-
rados por dois-pontos (:) e na lingua do texto.

* Autor(es) Nome(s) do(s) autor(es), acompanhado(s) de
breve curriculo que o(s) qualifique na drea de conhecimento
do artigo. O curriculo, bem como os enderegos postal e ele-
tronico, devem aparecer em rodapé indicado por asterisco
na pigina de abertura ou, opcionalmente, no final dos ele-
mentos pds-textuais, onde também devem ser colocados os
agradecimentos do(s) autor(es) e a data de entrega dos ori-
ginais a redagdo do periédico;

* Resumo nalingua do texto é um elemento obrigatério, cons-
tituido de uma sequéncia de frases concisas em paragrafo
Gnico (sem recuo de primeira linha) e sem numeragio de
topicos). Nio deve ultrapassar 250 (duzentas e cinquenta)
palavras, seguido, logo abaixo, das palavras representati-
vas do contetdo do trabalho, isto ¢, palavras-chave e/ou
descritores, conforme as Normas NBR 6028:2021 e NBR
6022:2018.

* Palavras-chave na lingua do texto também ¢é um elemento
obrigatério. As palavras-chave devem figurar logo abaixo do
resumo, antecedidas da expressio Palavras-chave, seguida
de dois pontos, separadas entre si por ponto e virgula e fina-
lizadas por ponto. Devem ser grafadas com as iniciais em
letra minudscula, com exce¢do dos substantivos préprios e
nomes cientificos.

111



Exemplo 1

Palavras-chave: gastronomia mediterranea; Espanha; influén-
cia drabe.

Exemplo 2

Palavras-chave: ordenamento juridico do Brasil; direitos tra-
balhistas; trabalhadoras domésticas.

Recomenda-se que as palavras-chave sejam organizadas,
quando possivel, da mais genérica para a mais especifica, ndo ultra-
passando 4 (quatro) referéncias.

Em relagdo aos elementos textuais, a norma recomenda a
seguinte ordem:

* Introdugio: é a parte inicial do artigo, onde devem constar
a delimitagdo do tema ou do assunto objeto do estudo, a
especificacdo dos objetivos da pesquisa e outros elementos
necessarios para situar o tema do artigo.

A norma nio define o nimero de paginas (folhas) que a intro-
dugio deve ter. Certamente, esse nimero depende de diversos
fatores, como a drea objeto do estudo, a natureza da pesquisa, a
abordagem metodoldgica, entre outros. No entanto, a experiéncia
como docente da drea de Metodologia da Pesquisa e como orien-
tador da pos-graduacio (lato e stricto sensu), me fez entender que
uma introdu¢ido com um nimero de piginas correspondente a no
méximo 10% (dez por cento) do total de paginas do artigo, ja per-
mite que o autor evidencie com relativa facilidade os elementos que
devem ser contemplados neste item.
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Outro aspecto que nio faz parte de recomendag¢io normativa,
se refere a citagio de autores na introdugdo. Mesmo sem ser uma
regra formalizada, também se convencionou que nio é pertinente a
referéncia bibliografica na Introdugio, a semelhan¢a do Resumo, a
ndo ser que esta citagio prévia do autor (ou de autores) seja absolu-

tamente necessaria para o contexto em que s€ insere no texto.

* Desenvolvimento: é a parte fundamental do artigo, que
contém a exposi¢ao ordenada e pormenorizada do estudo
realizado. Divide-se em secdes e subsecdes (se for o caso),
de acordo com as recomenda¢des da Norma ABNT NBR
6024:2012, que variam em fun¢io da abordagem da drea de
conhecimento, do objeto de estudo, do tema e do método.

E importante enfatizar que o nome “desenvolvimento” nio

precisa figurar como titulo de abertura da se¢do, ou seja, o autor
pode iniciar, imediatamente, a discussio com o titulo que faga
referéncia ao conteido a ser abordado, seguidamente. Ou seja,
diferentemente da Introdugio e da Conclusio, cujas respectivas
secdes recebem os seus nomes como titulos de abertura, o “desen-
volvimento” existe no corpo do texto, sem o nome figurar no titulo.

* Conclusio: é a parte final do artigo, na qual se apresentam
as conclusdes correspondentes aos objetivos e aos pressu-
postos do estudo (hipéteses). E importante destacar que
um equivoco bastante comum dos autores é retomar na
conclusio o confronto do seu estudo com outros trabalhos
relacionados com o tema. Portanto, a conclusio, ao contra-
rio do que muitos pensam, nio é espago para se repetir o que
ja foi dito, notadamente no desenvolvimento. A conclusio
deve ser vista como um fechamento do estudo realizado.
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Pode até se configurar como uma retomada da discussdo, mas
de uma forma sintética, que n@o se limita as repeti¢oes tedrico-con-
ceituais e metodoldgicas. Em geral a conclusdo por ser entendida
como o espago para aflorar a andlise mais critica do autor face ao
tema abordado, também sendo possivel fazer sugestdes, a depen-
der da drea de conhecimento do artigo, por exemplo das Ciéncias
Sociais, Ciéncias Humanas, entre outras.

Os elementos poés-textuais, seguem a seguinte ordem:

* Titulo, e subtitulo (se houver) em lingua estrangeira: dife-
renciados tipograficamente ou separados por dois pontos,
precedendo o resumo em lingua estrangeira;

* Resumo em lingua estrangeira: ¢ um elemento obrigaté-
rio que corresponde a versdo do resumo na lingua do texto,
para idioma de divulga¢do internacional, com as mesmas
caracteristicas (em inglés Abstract, em espanhol Resumen,
em francés Résumé, por exemplo);

* Palavras-chave em lingua estrangeira: também é um
elemento obrigatério, correspondente a versio das palavras-
-chave na lingua do texto para a mesma lingua do resumo
em lingua estrangeira (em inglés Keywords, em espanhol
Palabras clave, em francés Mots-clés, por exemplo).

* Nota(s) explicativa(s): a numeragio das notas explicativas
¢ feita em algarismos ardbicos, devendo ser unica e conse-
cutiva para cada artigo. Néo se inicia a numeragio a cada
pagina;

* Referéncias: é elemento obrigatério, elaborado conforme a
NBR 6023:2025;

* Glossario: é um elemento opcional, elaborado em ordem
alfabética e de acordo com a Norma ABNT NBR
6022:2018;

* Apéndice(s): também ¢é um elemento opcional;
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Anexo(s): outro elemento opcional que devem ser identifi-
cados por letras maitsculas consecutivas, travessio e pelos
respectivos titulos. Excepcionalmente utilizam-se letras
maidsculas dobradas, na identifica¢io dos anexos, quando
esgotadas as 23 letras do alfabeto;

Indicativo de secdo: precede o titulo, alinhado a esquerda,
dele separado por um espago de caractere;

Numerag¢io progressiva: deve ser apresentada conforme a
NBR 6024:2012;

Citagdes: devem ser apresentadas conforme a NBR
10520:2023;

Siglas: quando aparecem pela primeira vez no texto, a
forma completa do nome precede a sigla, colocada entre
parénteses;

Equagdes e férmulas: aparecem destacadas no texto, de
modo a facilitar sua leitura. Na sequéncia normal do texto,
¢ permitido o uso de uma entrelinha maior que comporte
seus elementos (expoentes, indices e outros). Quando des-
tacadas do pardgrafo sio centralizadas e, se necessirio, se
deve enumerd-las. Quando fragmentadas em mais de uma
linha, por falta de espago, devem ser interrompidas antes do
sinal de igualdade ou depois dos sinais de adi¢do, subtracio,
multiplicagio e divisio;

Ilustragdes: qualquer que seja seu tipo (desenhos, esquemas,
fluxogramas, fotografias, grificos, mapas, organogramas,
plantas, quadros, retratos e outros), a identificagio aparece
na parte inferior, precedida da palavra designativa, seguida
do nimero de ordem de ocorréncia no texto, em algaris-
mos ardbicos, do respectivo titulo e/ou legenda explicativa
de forma breve e clara, dispensando consulta ao texto, e da
fonte. A ilustragdo deve ser inserida o mais proximo pos-
sivel do trecho a que se refere, conforme o projeto grafico;
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* Tabelas apresentam informagdes tratadas estatisticamente.

Sobre a elaboragio dos artigos, é preciso que o autor também
observe se o periédico especializado (revista) para o qual enviard
o material para apreciagio com vistas a uma possivel publica¢io,
também dispde de normas especificas. No mesmo sentido, também
se recomenda aos alunos de graduagio e de pés-graduagio (lazo e
stricto sensu) que verifiquem a institui¢io em que eles estio matri-
culados, dispdem de normas préprias para a elaboragio de artigos.

E fato que as Normas da ABNT sio majoritariamente utili-
zadas pelas Institui¢des de Ensino Superior. No entanto, pode ser
que alguma institui¢do decida fazer outras recomendagdes, além
daquelas normatizadas pela ABNT. Como contribui¢io exem-
plificativa, inclui entre os apéndices um artigo elaborado como
requisito para conclusio de uma Especializagio (ANEXO H) e
outro publicado em revista cientifica especializada (ANEXO I).
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SE FOSSE POSSIVEL CONCLUIR...

A ideia de elaborar este livro surgiu de uma situagio-pro-
blema, observada ao longo da minha experiéncia docente em cursos
de graduagio e de pés-graduagio, qual seja: grande parte dos alu-
nos, independentemente do nivel do curso, apresentam as mesmas
dificuldades em elaborar os seus trabalhos monograficos de forma
sistemitica e eficiente.

Para mim, estas dificuldades podem ter duas razées. A pri-
meira, de natureza teérico-conceitual, que reflete, quando muito,
as “nogoes de pesquisa” que os alunos trazem do ensino bdsico,
carregadas de impressdes que pouco diferem do senso comum,
que os levam a confundir experiéncia com experimento e pesquisa
com cépias, como se estes termos fossem sinénimos (Inicio Filho,
1999). A segunda razdo diz respeito aos aspectos de natureza mais
pritica. Os alunos apresentam dificuldades quanto aos aspectos
técnicos e formais da monografia, nio estando devidamente habi-
litados ou instruidos quanto ao discurso da ciéncia e da linguagem
académica.

Observei que tanto nos cursos de graduagdo quanto nos
de pés-graduagio, os professores da drea metodoldgica tentam
preencher as lacunas da formagio académica dos alunos e alunas,
ensinando as mais elementares normas de metodologia da pesquisa
e de técnicas de estudo. Com isto, pela convencional limitagio da
carga hordria das disciplinas que tratam desta temdtica, acabam por
nio terem tempo para o que seria mais fundamental — o estudo
sobre o conhecimento cientifico e os métodos, propriamente ditos,
sem o qual nio hd pesquisa cientifica.
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Este quadro de deficiéncias tedrico-praticas acumuladas ter-
minou por criar o “mito” de que as monografias, especialmente
as dissertacoes e teses, sio trabalhos de dificil elaboragio, acessi-
vel apenas a alguns “seres” privilegiados da “criag¢do”. Esta visdo
¢ reforcada pela ideologia cientificista, que mitificou a ciéncia,
confundindo-a com magia ou religido, dotando-a de poderio ilimi-
tado sobre homens e coisas. Pela Mitologia da Ciéncia, também se
reproduziu a ideologia da competéncia, isto ¢, a falsa ideia que h4,
na sociedade, de que uns poucos sabem fazer ciéncia, enquanto que
muitos ndo o sabem (Chaui, 1999).

Portanto, segundo o cientificismo, uns poucos “ilumina-
dos” podem fazer ciéncia. Talvez esta ideologia possa justificar o
temor que muitos apresentam em relacio ao fazer ciéncia. Como
consequéncia desta visdo distorcida, a elaboragdo dos trabalhos
monogrificos é aprioristicamente encarada como algo extrema-
mente complexo. A tarefa de fazer uma monografia é quase sempre
encarada como um fardo muito pesado e, muitas vezes, assumida
subjetivamente como uma punigao.

De fato, como fruto das deficiéncias acumuladas ao longo do
processo de escolarizagdo, a elabora¢do dos trabalhos monografi-
cos é, muitas vezes, uma tarefa drdua. No entanto, jamais pode ser
encarada como uma barreira intransponivel. A abordagem adotada
neste livro ndo desconsidera estas dificuldades iniciais. Procuramos
proporcionar aos leitores as informagdes bésicas e especificas, com
um objetivo predeterminado — tornar menos 4rida a tarefa de ela-
boragio das monografias.

Por isso, trata-se de um trabalho que buscou atender as neces-
sidades instrumentais dos alunos de graduacio e de pés-graduagio,
uma vez que, como jé ressaltamos, quanto aos aspectos eminente-
mente formais, nao hd diferencas profundas entre os diversos tipos
de monografias, inclusive as dissertacdes e teses.
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Assim, procuramos deixar claro que nio hd motivo para que
o aluno de graduagio nio se utilize dos mesmos critérios formais
para elaboragio do seu trabalho conclusivo. Ainda que exista dife-
renca quanto a profundidade da investigacdo, quanto ao tempo
gasto para elaboragio e quanto a extensio do trabalho, a qualidade
de qualquer trabalho monogrifico também tem muito a ver com
seus aspectos formais, ou seja, com os requisitos de normalizagio
técnica.

Finalmente, se fosse possivel concluir, afirmo que este é um
livro diditico e de consultas que, por meio de exemplos priticos,
pode levar a aquisi¢do de conhecimentos instrumentais adequados
a pesquisa, notadamente no que se refere aos aspectos de normali-
zagio técnica. Espero que os leitores também possam chegar a uma
possivel conclusio.

Flavio Romero Guimaraes
Jodo Pessoa, novembro de 2025
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APENDICES

Apéndice A - Modelo de Capa
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Apéndice B - Modelo de Lombada
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Apéndice C - Modelo de Folha de Rosto (Modelo 1)
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do Mestrado Interdisciplinar em Satde I
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Orientador: Prof. Dr.

Co-Orientador: Prof. Dr.
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Apéndice D - Modelo de Folha de Rosto (Modelo 2)
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Apéndice E - Modelo de Folha de Aprovacao
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ANEXOS

Anexo A -Modelo de Ficha Catalografica (Exemplo 1)
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FICHA CATALOGRAFICA ELABORADA PELA BIBLIOTECA CENTRAL - UEPB

Aratjo, Angela Maria Barbosa de

A663r Repeléncia e toxicidade de extratos vegetais sobre
Spodoptera frugiperda (J.E.Smith, 1797) (Lepidoptera:
Noctuidae) / Angela Maria Barbosa de Araujo. — Campina
Grande: PRODEMA, UFPB, UEPB, 1999. 106p.

Dissertagio (Mestrado em Desenvolvimento e Meio
Ambiente) Universidade Federal da Paraiba, Universidade
Estadual da Paraiba.

1. Praga - Controle - Inseticida | - Titulo




Anexo A -Modelo de Ficha Catalografica (Exemplo 2)

2,00 ci
“;mmmx' FICHA CATALOGRAFICA ELABORADA PELA BIBLIOTECA CENTRAL - UEPB
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Brito, Christiane Maria de Souza

Imunidade parlamentar no ordenamento constitucional
brasileiro / Christiane Maria de Souza Brito. — Fortaleza:

UFC, 2002.
116p.

Dissertagdo (Mestrado em Direito) Universidade Federal

do Ceard, Universidade Estadual da

1. Imunidade Parlamentar

Paraiba.

2. Parlamentar
1 - Titulo

21 ed. CDD 328.348

2,00cm
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Anexo B-Modelo de Resumo em Vernaculo (Exemplo 1)

T

3,00cm

_I
|
I

_____ —_————————

RESUMO

Este final de milénio tem na integra se caracterizado por crises
multifacetadas — econdmicas, sociais, politicas e ambientais. O modelo de
desenvolvimento implementado nas ultimas décadas favoreceu, por um lado,
o avango tecnoldgico e cientifico e, por outro, de forma paradoxal, ocasionou
grandes impactos sdcio-ambientais. Destaca-se, neste sentido, que o umbral
entre os paises ricos (ou desenvolvidos) e os paises pobres (periféricos), a
despeito do fenémeno da globalizagdo, cada vez melhor se demarca. Vive-
se, assim, uma grande dicotomia — nos paises ricos, tem-se a polui¢do do
consumo e nos paises pobres, vive-se a polui¢do da miséria. O grande desafio
hodierno é promovero desenvolvimento e o crescimento econdmico de forma

i os recursos ambientais de forma racional e otimizando
um modelo que responda és necessndades do presente de modo igualitario,
sem comp as de sob e de prosperidade das
geragdes futuras. O Brasil, e em particular a Regio Amazdnica, tem merecido
especial atencﬁo das comunidades nacional e internacional, por sua imensa
biodiversidade, j& que este bioma corresponde a maior reserva de Floresta
Tropical Umida do planeta easua reserva genética mais nca Assim, a tematica

da sustentabilidade nos é de especnal . A ia, histori
vivenciou diversos ciclos econémicos lmponantes como o da borracha, da
juta e, mais rec do ouro. Adi do impacto contextual desses

I

I

I

I

I

I

|

I

I

ciclos no cotidiano dos amazdnidas, estes n3o foram capazes de melhorar a I

qualidade de vida da populagdo, de forma mais perene e continua. Talvez, I
este fato tenha ocorrido em razdo de que estes ciclos foram gestados para ] . |

I

I

I

I

|

I

I

|

|

I

I

atender a interesses |nternacnona|s Portanto, ndo se trataram de modelos

context com a realidade da regido. O municipio de
Santarem tambem vweu esta histéria e, na atualldade, sofre um processo
de recrud da idade de
garimpo., Vislumbra-se, como alternanva, a ahvudade do Ecoturismo, j& que
esta proposta tenta conciliar e harmonizar o crescimento econémico com a
conservagdo dos recursos naturais dISPOnIVEIS O presente trabalho parte desta
premlssa e objenva i os sécio- icos do ecotunsrgo

no determinando os principais
sua implementagdo, na 6nca da populagdo alvo desta pesqunsa. Utilizou-se
como método de pi o descriti! 0 e como instrumento
de coleta de dados, a técnica de observagao direta extensiva, através de um
questiondrio de do 08 (nove) Ges, que foi
aplicado a estudantes da dltima série dos ensinos fundamental e médio, da
rede publica e

Fonte: VALLE, Gina C. Carneiro do. Ecoturismo: Uma Alternativa de Desenvolvimento Econdmico para o
Municipio de Santarém — Oeste do Para — Amaz6nia — Brasil. 1999. 221 f. Dissertag&o (Mestrado em Gestdo
do Desenvolvimento e Cooperag3o Internacional) - Univ. Moderna, Lisboa, 1999.
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Anexo B-Modelo de Resumo em Vernaculo (Exemplo 2)

3,00cm

femrneneenned

—_—_———— - ———— — —— —

RESUMO I

Na andlise dos Transplantes de érgdos humanos como uma agio
ocialmente rel , foram realizadas abordagens nas areas do
Direito e da Medicina. A vigente Constituicdo Brasileira, nos termos
do § 42 do art. 199, externou a preocupagdo com os transplantes de
érgdos, erigindo-o como disposi¢do constitucional e remetendo sua l
regulamentacdo a legislagdo ordinéria, pelo que entendemos estar I
assegurado constitucionalmente o direito de obter transplantagdes,
como coroldrio do dever estatal de prover  satide e, consequentemente,
do resguardo ao direito fundamental a vida, previsto no caput do art. 52
da Carta Magna. O trabalho teve seu desenvolvimento perquirindo uma
abordagem em relagdo a ética civilista dos Direitos da Personalidade,
confrontando- a com a bibliografia juridica sobre as transplantagdes, l
e enquadrando- a dentro dos limites dos Direitos Fundamentais. Os l
transplantes de 6rgdos estdo justificados pelo fato de ser uma conquista
cientifica capaz de salvar milhares de vidas humanas e restaurar a satde |
de inimeras pessoas que esperam a oportunidade de realizarem os
seus transplantes. Com o objetivo de analisar juridicamente a utilizagdo |

de 6rgdos humanos para fins de transplantes, bem como esclarecer ! 2,001

as questdes da validade dos critérios para a constatagio da morte
e do consentimento informado nos I foram lizad
abordagens por intermédio de consultas a Constitui¢do, textos
legislativos e bibliografias pertinentes aos eixos tematicos deste texto. O ]
método de procedimento utilizado foi o descritivo-analitico. Os estudos
realizados permitiram concluir que a doutrina atual visualiza a permissdo I
de disposicdo dos préprios 6rgdos, tecidos ou partes do corpo, como
uma exteriorizagio do direito 3 integridade do ser humano, que por
sua vez é uma tipificagdo dos direitos de personalidade destinados a |
assegurar a protegdo dos interesses do individuo em relagdo ao seu
préprio corpo, vivo ou morto. Constatou- se ainda, que a determinagio
da morte é essencial para se saber em que to se pode consid
legitimo iniciar uma cirurgia de transplante em que o doador &, sem
duvida, um cadéver.

b ——— e ———— — — 4
{ 200cm
—
Fonte: CATAO, Marconi do O. Tr I de érgdos h : agdo socil rel 2001. 282 f.

Dissertagdo (Mestrado em Direito - Area de Concentrag3o Direito Constitucional) - Universidade Federal dc

Ceara/Universidade Est. da Paraiba, Campina Grande, 2001
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Anexo B-Modelo de Resumo em Vernaculo (Exemplo 3)

134

[ RESUMO |

)—{é no mercado brasileiro um crescente interesse por diversos tipos de se-{
uros. Através deles se mitigam os danos, inclusive os de ordem social. A:
Eeguradoras nacionais e internacionais s6 crescem e, conseqﬂentementej
Es relagdes de consumo e o abuso por parte dos que se encontram em po:
icdo econdmico-contratual privilegiada. Essa pesquisa tem o seu altruism
Eocial ao estudar um assunto tdo presente na vida das pessoas como sdo o
eguros. Este trabalho se pauta nos seguintes objetivos: analisar a funga
econdmico-social do seguro no Brasil; realizar um estudo da legislagéo]
aplicavel; observar dados coletados sobre praticas abusivas por parte da
seguradoras em Campina Grande; analisar clausulas contratuais das apdli
ges (vida e automéveis) que ndo estdo em conformidade com a legislacég
plicavel. Para consecugdo de tais objetivos, observou-se os arquivos d.

uradoria do Consumidor, do Procon municipal e das varas civeis do Féru
fonso Campos a fim de detectar-se a existéncia de reclamagdes de pratica
busivas. Analisou-se cinco contratos de seguro pingados aleatoriament
a lista fornecida pela SUSEP das 10 maiores seguradoras em 2001. Fez-se
3,00 Fichamentos das obras constantes na referéncia bibliografica incluindo o es-l 2,00
F— *tgdo da legislagdo. Desta forma, constatou-se a importéncia que os seguro:
ém para o desenvolvimento econémico-social do Brasil por promoverem
elhor sistema de garantia da atividade econdmica contra os riscos que 1
meagam de aniquilamento. A inddstria de seguros €, no contexto mundial
ada vez mais sélida; em relagdo a América Latina, com um imenso poten:
ial de crescimento. O Brasil dispde de uma legislagdo extensa aplicavel ao
eguros. Em virtude da disperséo, problemas tém surgido ao gerar conflito:
Fe interpretagdo; dificultar o conhecimento por parte dos destinatarios e nao,
avorecer a difusdo do estudo da matéria nos meios universitarios. Ante
Lalta de uma normatizag3o unicionista, seguradoras privadas puderam, pel
oder econdmico que detinham na relagdo contratual, impor, através do:
ontratos, suas vontades, desviando-se da fungdo econdmico-social.Urge
Eria;éo de uma lei tnica, que possa, disciplinar os contratos, as empresas, 3
Lelaqio das seguradoras com os segurados (primando os valores do Direitol
lo Consumidor) e, finalmente, disciplinando o controle que o Estado deva
hxercer em nome do bem comum.

Fa[avras-chave: seguros; relagdo de consumo; legislagdo aplicavel.

]
| I
|
|

2,00cm

Fonte: MACEDO, Gabriela Emilia de Araujo. Aspectos juridicos e sociais dos contratos de seguros privados.
2003.76 f. Monografias (Trabalho Académico Orientado - TAO) - Universidade Estadual da Paraiba, Campina
Grande, 2003.



Anexo C-Modelo de Resumo em Lingua Estrangeira (Exemplo

D

& o
H

§ 3,00cm

-~

ABSTRACT

When analyzing the transplants of human organs, as a socially
important action, approaches in the areas of Law and Medicine were
carried out. The valid Brazilian Constitution utters in the 4™ § of art.
199 the preoccupation with the transplants of organs, instituting
them as constitutional disposition and remiting its regularization to
the ordinary legislation. By that we understand to be constitutionally
assured the right to obtain transplantations, as corollary of the
State duty of providing health and, consequently, the protection to
the Fundamental Right to life. The work was developed probing an
approach related to a civil view of the Rights of Personality, confronting
it with the juridical bibliography on transplantations and inserting it
inside the limits of the Fundamental Rights. The transplants of organs
are justified by the fact of being a scientific conquest, able to save
thousands of human lives and to restore the health of countless
people who wait for the opportunity to have their transplants carried
out. With the goal of analyzing juridically the utilization of human
organs and tissues for transplants purposes, as well as to clarify the
matters concerning the validity criteria for death verification and
the consent informed in the transplants, we have done descriptive
approaches through consultations to the Constitution, legislative texts
and pertinent bibliographies of the thematic pivot of this text. The
procedure method used was descriptive analytic. The studies allowed
to conclude that the current doctrine visualizes the permission of
disposition of one’s own organs, tissue or parts of the body, as an
externalization of the right of human being’s integrity which, for its
turn, is an example of the Right of Personality, meant to assure the
protection of the individual’s interests regarding one’s own body, dead
or alive. We have still verified that death determination is essential for
one to know in what moment one can consider legitimate to begin a
transplant surgery when the donor is, without any doubt, a corpse.
Thus, we verified that the current criteria of encephalic death are
completely valid and acceptable, under the juridical point of view, for
death determination. Finally, we also concluded that the informed
consent must be guaranteed in donation cases, alive or after death,
and in the reception of organs and tissue by means of transplant
techniques.

Key words: fundamental rights, right of personality, human organ
transplants.

1;2,00 cm
-

2,00
.

Fonte: CATAO, Marconi do O. I de drgdos h agdo socil | 2001. 282 f.
Dissertagdo (Mestrado em Direito - Areade Concentrag3o Direito Constitucional) - Universidade Federal do

Ceard / Universidade Estadual da Paraiba, Campina Grande, 2001.
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Anexo C-Modelo de Resumo em Lingua Estrangeira (Exemplo
2)

l ABSTRACT I

[In brasilian market, there’s an increasing of interest for different insu{
rances. Through them, damages are attenuated, including social ones
lNationaI and international insurance companies just grow. Consel
lquently, consumption relations and abuse from those people that alr_ﬁ
in advantageous economic position. This paper has its social altruis
Ibecause it studies a theme so present in people’s life, like insurances
The purposes are: analyse the economic and social function of the in-
Isurances in Brazil; make a study of the legislation applicable to privat
insurances; observe some data about abusive practices from Insurancej
|companies in Campina Grande and analyse insurance policy stipulation
|(Iife and automobile) that are not according to the legislation. For rea
lization of these purposes, observed itself the files from “Curadoria d
[Consumidor” and municipal “Procon” and lawsuits from “Férum Afon:
so Campos”; analysed self five insurance policies gotten in the list o
|the 10 biggest insurance companies in 2001, from SUSEP. Did itself cart
lindexes of the bibliography’s books, including a legislation’ study. Con
sequently, ascertained itself the importance that insurances have fo]
'economic and social development of Brazil because they promote the
best guaranty system of the economic activity against risks that menace
3,00 Iits of annihilation. The insurance industry is, in the world context, mor€ 2,00
. and more solid, in relation to Latin America, with an immense potential
Iof growth. Brazil has an extensive legislation applicable to insurances,
Iln reason of the dispersion, problems have emerged because it produ
ces interpretation conflicts; it becomes hard the knowledge for thos
people the legislation is destined and it doesn’t facilitate the matter of
studying diffusion at Universities. In reason of the lack of unique norm,
]private insurance companies could, through their power in the con
tract relation, impose, through adhesion contracts, their wills, desvia
lﬁng from economic and social function. It’s urgent creation of a uniqu
'Iegislat'ion, that can discipline contracts, companies, relation betwee
insurance companies and people that make with them and finally, it ca
Idiscipline the control that the State has do in social’s welfare name. l

<

-

|Key—words: insurances, consumption relation, legislation applicable.

2,00 cm

.

Fonte: MACEDO, Gabriela Emilia de Aradjo. Aspectos juridicos e sociais dos contratos de seguros privados.
2003.76 f. Monografias (Trabalho Académico Orientado - TAO) - Universidade Estadual da Paraiba, Campina
Grande, 2003.
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Anexo D - Modelo de Sumario

I Caplitulo 2 - Dos Direitos Fundamentais ao Direito a Saide

2.1.3. Consideragdes sobre a teoria dos Direitos Fundamentais ...
2.14. ¢Ges ou Di o

2.1. Direitos F 46

3,
A 00 2.1.1. Conceito 46
2.1.2. Evolugdo Histérica 47

2.1.5. Principios Gerais
2.1.6. Classificagao

I 2.1.7. Fungdes, Caracteristicas e Eficicia

[ 2.2. Direitos Sociais
2.2.1. Histérico

2.2.2. Conceitos e Nogdes Gerai

2.2.3. Classificagdo
2.2.4. Positivagdo e Efetividad
| 23.Direito a Saide
23.1. lidad
2.3.2. O Sistema ileiro de Assisténcia a Saude

' 2.3.3. A Constitui¢3o Federal e o Direito 3 Sadde ...

r—-—— - "
| SUMARIO :
| d 12 I
' Capitulo 1 - Da Bioética aos Direitos F 20 I
| 1.1. NogBes Gerais. 21 |
l 1.2. Etica e Direito 23 |
1.3. Da Etica 3 Bioética 26
1.3.1. Aspectos Histricos e Conceito de Bioética 26 I
1.3.2. A Bioética e a Medicina 29 |
1.3.3. Os Principios da Bioética 31
I 1.3.4. Da Bioética ao Biodi 39 l
1.3.5. A Bioética e a Preservagdo do Patrimdnio Genético da Humanidade...41 I

| 2,00
I‘——)

Fonte: CATAO, Marconi do O. Transplante de 6rgaos humanos aq;ao socnlamente relevante. 2001. 282 f. Dissertagdo
(Mestrado em Direito - Area de C Direito Ct -l Federal do Ceard / Universidade

Estadual da Paraiba, Campina Grande, 2001.
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Anexo E - Modelo de Hustracdo (Grafico)
Exemplo 1

148%
75% 1%% 167%
1 1 livro por samena B 1 vro por més B Mas de dois kvros por més
01 ivro por bimestre 01 livro por trimestre 0 1 fvro por samesire
B 1livooumdsporan BN kivo B Nao informeran

Grafico 1 - Distribuigdo da quantidade de livros que os universitarios
pesquisados leem

1 Fonte: LAURENTINO, Doris Nébrega de Andrade. Concepgdes e significados do lazer para discentes da
Universidade Estadual da Paraiba. 2001. 175 f. Dissertagdo (Mestrado Interdiciplinar em Satde Cole-
tiva - Area de Concentrag3o Satide e Sociedade) - Universidade Estadual da Paraiba, Campina Grande,
2001.
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Anexo E - Modelo de Iustracao (Foto)
Exemplo 2

Foto 3 — Annona marcgravii Mart (nome vulgar: araticum)

Fonte: DANTAS, Ivan Coelho. O raizeiro e suas raizes: um novo olhar sobre o saber popular. 2002. 89 f.
Dissertagdo (Mestrado Interdisciplinar em Satde Coletiva - Area Satde e Sociedade) - Universidade

Estadual da Paraiba, Campina Grande, 2001.
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Anexo F-Modelo de Tabela
Exemplo 1

Tabela 1 - Distribui¢do dos Integrantes da Policia Civil por Categoria
Funcional — 2000

Categoria Funcional I N° de Integrantes I %
Agente de Investigagdo 74 457
Delegado de Policia Civil 23 14,2
Escrivao de Polida 21 13,0
Perito Criminal 13 80
Motorista Policial 12 74
Necrotomista Policial 4 25
Agente de Telecomunicagdo 4 25
Perito Médico-legal 4 25
Auxiliar de Perito 3 19
Perito Quimico-legal 2 12
Papiloscopista Policial 1 06
Perito Odonto-legal 1 06
TOTAL 162 100,0

Dados fornecidos pela Coordenagio Regional Administrativa da 22 SRPC-PB, UML, UC, DICC

Fonte: FARIAS, Aureci Gonzaga. A Policia civil: representag@o social de simesma e o ideal da sociedade. 2001.
175 f. Dissertagdo (Mestrado Interdisciplinar em Ciéncias da Sociedade - Area de Concentragio Politicas
Sociais) - Universidade Estadual da Paraiba , Campina Grande, 2001.
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Anexo F-Modelo de Tabela
Exemplo 2

Tabela 2 — Distribuicdo dos Integrantes da Policia Civil de
Campina Grande — PB, por Orgdos Setoriais —

2000
Categoria Funcional IN" de lnlegranlesl %
Delegacias Espedalizadas 44 27,2
Delegacias Distritais 38 235
Unidade de Medicina Legal 20 123
Unidade de Criminalistica 17 10,5
Operagdo Manzua 17 105
Comunicagdes 5 31
Administrativo e Pessoal 4 25
Gabinete da 2* Superintendénda Regional da Pdlicia Civil 3 1.9
Coordenago Regional Judiciaria 3 19
Coordenagdo Regional Administrativa 3 19
Carceragem 3 19
Coordenag3o Regional de Policia Civil 2 12
Informética 1 06
Transportes 1 06
Departamento de I dentificagdo Civil e Criminal 1 0,6
TOTAL | 162 | 1000

Dados fornecidos pela Coordenagdo Regional Administrativa da 2* SRPC-PB, UML, UC, DICC

Fonte: FARIAS, Aureci Gonzaga. A Policia civil: representagdo social de simesma e o ideal da sociedade. 2001.
175 f. Dissertagdo (Mestrado Interdisciplinar em Ciéncias da Sociedade - Area de Concentragdo Politicas
Sociais) - Universidade Estadual da Paraiba, Campina Grande, 2001.
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Anexo G - Modelo de Quadro

Exemplo 1
FATORES OROEM Total | Classificagdo
1 2 3 4 5 6
Baixa remuneragio 147|197 | 48 | 27 | 43 | - 362 1°
Falta detempo 1201 88 | 51 | 64 | 35 | 02 | 360 2
Falta de seguranca 33|77 |112| 91 | 43 | 01 | 357 kid
Faltadeopgdesdelazer | 44 | 70 | 95 | 88 | 59 | 02 | 358 4
Falta de motivagdo 20 | 28 | 50 | 83 |173| 03 | 357 52
Outro fator 02| - 01| -]02]14 19 6°

Quadro 5 — Distribuicdo dos universitarios, segundo fatores
que dificultam a realizagdo do lazer, de acordo com a ordem de
prioridade.

Observagdo: 1, 2, 3, ..., 6 correspodem a ordem de prioridade.

Fonte: LAURENTINO, Doris Nébrega de Andrade. Concepgdes e significados do lazer para discentes da
Universidade Estadual da Paraiba. 2001. 175 f. Dissertagdo (Mestrado Interdiciplinar em Saude Coletiva
- Area de Concentragdo Satde e Sociedade) - Universidade Estadual da Paraiba, Campina Grande, 2001.
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Anexo G - Modelo de Quadro

Exemplo 2

OPGOES DE LAZER ORDEM
Emsgﬁm:LNA Excelente | Bom | Regular | Ruim | Péssimo

Cinema x
Teatro x
Clube Social x
Barzinho x
Casa de Show 5
Parque Publico x
Ginésio x
Museu x
Exposigdes Culturais x
Exposigoes de Animais x
Parque de Vaquejada x
Estédio de Futebol x
Academias x
Livrarias X
Bibliotecas x
Festas Populares X
Pragas Publicas x

Quadro 4 — Classificagdo das opgdes de lazer em Campina Grande,
pela maior parte dos sujeitos pesquisados.

Fonte: LAURENTINO, Doris N6brega de Andrade. Concepgdes e significados do lazer
para discentes da Universidade Estadual da Paraiba. 2001. 175 f. Dissertacdo (Mestrado
Interdiciplinar em Satde Coletiva - Area de Concentragdo Saude e Sociedade) - Universidade
Estadual da Paraiba, Campina Grande, 2001.
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GASTRONOMIA MEDITERRANEA: SIGNOS INTERCULTURAIS DOS POVOS
HISTORICAMENTE ASSENTADOS NA PENINSULA IBERICA

Flavio Romero Guimaries”
Larissa Fernandes Guimaries'

RESUMO

A Peninsula Ibérica se situa no sudoeste da Europa, sendo formada por Gibraltar, Portugal,
Espanha, Andorra ¢ uma pequena parte do territorio da Franga. E reconhecida como a
segunda maior peninsula da Europa e tem a sua historia marcada pela presenca de
diferentes povos, como os Celtas, os gregos, os fenicios, os romanos e os arabes. Essa
presenga de povos com diferentes culturas contribuiu para a origem e a formagao da cultura
dos povos mediterraneos, inclusive na gastronomia. O presente trabalho aborda a tematica
da influéncia desses povos na gastronomia da Espanha, numa perspectiva interdisciplinar,
analisando multiplos aspectos, como o historico, o social, o econdmico, o ambiental, entre
outros. O artigo inova ao trazer ao ambito da discuss@o o conceito de signo social que ao se
unir ao de interculturalidade ou de multietnia, constituem a base epistémica da
argumentagdo tedrica do estudo. Quanto ao desenho metodologico, o estudo pode ser
caracterizado como bibliografico, com pesquisa em fontes secundarias. No que se refere
aos métodos de procedimento, foram utilizados os métodos analiticos, descritivo e
comparativo. Apos a pesquisa na literatura especializada, foi possivel concluir que as
diversas culturas dos povos que marcaram a historia da Peninsula Ibérica, notadamente da
Espanha, efetivamente contribuiram para o surgimento de uma gastronomia rica e
diversificada, com expressiva diferenga regional, e que fazem da gastronomia do pais um
elemento que assume papel insubstituivel na dimensdo simbolica e na realidade identitaria
do povo espanhol, que ultrapassa as barreiras geograficas e ganham reconhecimento em
todo o mundo.

Palavras-Chave: Peninsula Ibérica. Civilizagdes Mediterraneas. Espanha. Gastronomia
Espanhola. Interculturalismo.

" Concluinte da Especializagdo em Alta Gastronomia, pela Faculdade Internacional da Paraiba - FPB.
 Concluinte da Especializagio em Alta Gastronomia, pela Faculdade Internacional da Paraiba - FPB.
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1. PENINSULA IBERICA: DAS DOMINACOES PRIMITIVAS A RECONQUISTA
PELOS REIS CRISTAOS

Geograficamente, a Peninsula Ibérica se situa no sudoeste da Europa, sendo
formada por Gibraltar, Portugal, Espanha, Andorra e uma pequena parte do territorio da
Franga, situada nas vertentes ocidentais e norte dos Pirenéus, até ao local onde o istmo esta
situado. E reconhecida com a segunda maior peninsula da Europa, somente ultrapassada

pela peninsula Escandinava, tendo uma area de cerca de 580 000 km?.

A historia dos paises da Peninsula Ibérica é marcada pela presenga marcante de
diferentes povos, inclusive antes da colonizagdo pelo Império Romano, entre os quais é
possivel destacar os Celtas, os gregos e os fenicios. Certamente, essa presenca de povos
com diferentes culturas contribuiu decisivamente com o substrato local na origem e na
formagao da cultura dos povos mediterraneos, inclusive na gastronomia, conforme destaca
Arean-Garcia (2009). Uma vez considerada a influéncia dos diversos povos, ¢ importante
destacar a importancia da colonizagdo da Peninsula Ibérica pelos romanos, cujo processo se
iniciou no ano de 210 a.C. Essa colonizagdo ocorre, primeiramente, pelo litoral

mediterraneo, visando a dominagdo de cidades de colonizagio grega e fenicia.

Foto: Flavio Romero Guimaraes (Mérida, Espanha, 2014).
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Fotos: Flavio Romero Guimardes (Mérida, Espanha, 2014).

Posteriormente, iniciam o processo de expansdo para o interior peninsular, seguindo
rumo ao sul, conquistando a capital cartaginesa (Cadiz), considerada uma das mais antigas
cidades da Europa. A romanizagdo foi um processo relativamente lento que, conforme
destacado inicialmente, comecou na costa Este e Sul da Peninsula, se expandindo,
posteriormente, em dire¢do ao Oeste e Norte. A costa cantabrica, que compreende as
provincias espanholas de Galicia, Astirias, Cantabria e parte do Pais Basco foram as
ultimas areas da peninsula a ser conquistada pelos romanos. Em resumo, ¢ possivel destacar
que o processo de colonizagdo e expansdo na peninsula foi rapido em algumas areas (Este e

Sul) e mais demorado em outras (como no interior e no Oeste e/ou Norte).
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De acordo com os dados da historiografia peninsular, o Império Romano Ocidental
(Hispania Romana) perdurou até o século V, quando sucumbiu pela invasdo de povos
germanicos (Visigodos), que ao serem expulsos pelos Francos do Reino de Toulousa
(Toulouse), invadiram a peninsula, favorecendo o declinio relativamente rapido do Império
Romano do Ocidente. Como fato marcante da invasdo germanica, destaca-se a elevagdo da

cidade de Toledo como capital da Espanha visigotica (Reino Visigético).

Um registro historico importante para compreender a formagdo cultural dos povos
peninsulares, ocorreu no ano de 711 d. C., com a invaso mugulmana por povos originarios
do Norte da Africa. A semelhanga dos Visigodos, a presenga dos mugulmanos nao

caracterizou uma islamizagéo completa da peninsula.

Neste sentido, ¢ importante destacar que as zonas localizadas a norte do rio Douro
(territorios setentrionais da Galicia, de Astiirias e de Portuga), assim como a Catalunha, ndo
foram conquistadas pelos arabes. O periodo de dominagdo arabe foi caracterizado pela
intensa integragdo entre os povos da peninsula e os invasores. A coexisténcia destes reinos
arabes com 0s povos cristdos que existiam no inicio da invasdo teve um impacto
significativo que perdura até a atualidade, com forte influéncia na cultura peninsular,
inclusive na gastronomia. Durante a dominag@o arabe, que durou mais de sete séculos, a
cidade de Estes novos Cordova (hoje denominada de Coérdoba), foi elevada a condi¢do de

capital do reino, conhecido como Califado de Cordova.
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Foto: Flavio Romero Guimarées (Coérdoba, Espanha, 2013).

No inicio do século VII, inicia-se o periodo da Reconquista cristd da Peninsula
Ibérica, com a expansdo progressiva e fortalecimento dos reinos, unificados, de Catalunha,
Aragio, Castela, Ledo e Portugal no extremo ocidental em dire¢do ao sul. Destaca-se, por
oportuno, que Portugal surgiu como Estado no ano de 1143 d.C., confirmado, mais tarde,

pelo Papa Alexandre I1I pela emissao da bula Manifestis Probatum.

A unido dos dois reinos maiores e mais poderosos (Castela e Aragdo) resultou no
surgimento do Reino da Espanha e dificultou a situagdo para o Califato de Granada, Ginico
reino mugulmano que restava na peninsula que se rendeu aos Cristdos, liderados pelos reis
Catoélicos Isabel I de Castela e Fernando II de Aragdo, em 02 de janeiro de 1492. Com esta
expansao cristd em diregdo ao sul peninsular, sucumbiu a Gltima dominagdo mugulmana na
peninsula Ibérica, o Reino de Granada. Com uma peninsula toda cristianizada se inicia a
época cristd, tendo como reino mais forte, o Reino de Castela. Portanto, ndo se pode
abordar a tematica da gastronomia da Peninsula Ibérica sem que se faga o registro historico
da presenca desses povos. Neste sentido, se insere a concepgdo da gastronomia como
elemento cultural e multidisciplinar, que deve ser compreendida por seus multiplos
aspectos, a exemplo do histérico, do social, do fisiologico, do religioso, do econdémico,
ambientais, entre outros. A alimenta¢do deve ser evidenciada na dimensdo simbolica e
intercultural, como um elemento-chave de identificagio de um povo, conforme enfatiza

Rocha et. al. (2013).
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Assim, a Espanha, como herdeira dessa mesticagem que se produziu ao longo dos
séculos e, notadamente, durante o periodo medieval, quando conviveram trés culturas de
maneira pacifica e de marcante intercambio (judia, cristd e mugulmana), sedimentou um
grande legado cultural com reflexos unicos na gastronomia, que gradativamente foi sendo
enriquecida por novos produtos importados de outros paises e continentes (MARTINEZ
POZO0, 2014), razdo pela qual foi delimitada como o pais a ser objeto de énfase no presente

artigo.

2. SIGNO SOCIAL E INTERCULTURALIDADE: SUBSTRATOS CONCEITUAIS
DA GASTRONOMIA PENINSULAR

No presente artigo, os conceitos de signo social e de interculturalidade se unem,
numa abordagem interdisciplinar, para constituirem a base epistémica da argumentagio

teodrica, desde a escolha do titulo.

Pierre Guiraud, destacado linguista francés, numa das suas obras célebres (1980),
aborda a questdo do signo social nos seus estudos, sobre a perspectiva da semiotica e da
semantica. Enfatiza o referido autor que o signo social (na linguistica) é o meio pelo qual o

individuo expressa a sua identidade e sentido de pertencimento a um grupo.

Neste artigo, ha uma apropriagdo extensiva deste conceito, para aplica-lo ao estudo
da gastronomia, notadamente a mediterrdnea. Trata-se de uma ousadia teorica, explicada
por uma razdo simples, evidenciada de forma interrogativa: os alimentos e as suas formas
de escolha t€m ou ndo relagdo com a expressdo da identidade e de pertencimento de um

grupo (ou povo)?
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Se a resposta ¢ indubitavelmente afirmativa, justifica-se a apropriagdo conceitual do
termo signo social, conforme explicitado por Guiraud na obra ja referenciada. A
gastronomia mediterranea expressa o “caldealmento” da cultura dos diversos povos que
marcaram presenc¢a na Peninsula Ibérica, sendo uma das manifestagdes identitarias mais

evidentes nos paises mediterraneos, notadamente na Espanha.

Esse “caldeamento” de cultura nada mais ¢ do que a denominada interculturalidade

— conceito que também foi apropriado como base tedrica deste artigo.

A interculturalidade se faz presente quando duas ou mais culturas entram em
interagdo de uma forma horizontal e sinérgica. No entanto, nenhum dos grupos ocupa
posigdo superior em relagdo ao (s) outro (s), o que favorece a integragdo e a convivéncia

das pessoas.

Nas relagdes interculturais, ha o respeito pela diversidade, ainda que possam surgir
conflitos, imprevisiveis e inevitaveis. Pergunta-se: considerando os registros historicos dos
povos que marcaram presenga na Peninsula Ibérica, houve ou ndo essa interagdo cultural

que fomentou o surgimento de um substrato social, diversificado e plural?

Se a resposta ¢ necessariamente assertiva, o uso do conceito de interculturalidade ao

tratar da gastronomia mediterranea ¢ plenamente justificavel.

Conforme assevera Canclini (2013), o conceito de relagdo intercultural deve ser
pensado como decorréncia de um conjunto de processos nos quais os grupos expressam
imaginariamente o social e estruturam as relagdes com outros grupos, demarcando as suas

diferengas.
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Assim, pensar neste “caldeamento” que favoreceu o surgimento e o aprimoramento
de uma gastronomia mediterrdnea impar e rica, pressupde entender a multiplicidade de
habitos, de costumes e de gostos, que fez do espanhol um povo especialmente inclinado as
experiéncias das relagdes interculturais. Emergem desse povo os diversos cenarios que

representam aquilo que € a gastronomia mediterranea — unica, diversificada e inimitavel.

Este cenério ndo ¢ marcado por componentes que s3o inevitavelmente associados
com a cultura de um dos povos que marcou presenca na Peninsula Ibérica. Apesar de que
seja possivel identificar em alguns dos pratos a forte influéncia de uma determinada cultura,
o que ha, hegemonicamente, é a abrangéncia de diversas mesclas interculturais,

configurando o que Canclini denomina como hibridagao.

O citado autor prefere conceituar essa situag@o intercultural como uma hibridagao
em vez de usar outros termos difundidos na literatura, a exemplo de mestigagem, “porque
abrange diversas mesclas interculturais - ndo apenas raciais, as quais costuma limitar-se o
termo ‘mesticagem’ - e porque permite incluir as formas modernas de hibridagao, melhor
do que ‘sincretismo’, férmula que se refere quase sempre a fusdes religiosas ou de

movimentos simbolicos tradicionais” (CANCLINI, 2013).

Neste sentido, o autor conceitua como hibridago, in verbis:

Procesos socio-culturales en los que estructuras o practicas discretas, que existian
en forma separada, se combinan para generar nuevas estructuras, objetos y
practicas. A su vez, cabe aclarar que las estructuras llamadas discretas fueron
resultado de hibridaciones, por lo cual no pueden ser consideradas fuentes puras”
(CANCLINI, 2013).
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O conceito de hibridagdo proposto por Canclini se molda, facilmente, ao que se
aborda no presente trabalho, uma vez que a gastronomia mediterrdnea deriva de um
processo social e cultural em que as praticas e os costumes alimentares que existiam
separadamente em cada povo que marcou presenca na Peninsula Ibérica, se combinaram

para gerar uma riqueza gastrondmica, fortemente marcada por cores, cheiros e sabores.

3.0 CALDEAMENTO GASTRONOMICO PENINSULAR: A ARTE E A RIQUEZA
CULINARIA COMO EXPRESSAO INTERCULTURAL

Conforme destacado anteriormente, a presenga marcante de varios povos na
Peninsula Ibérica ao longo da historia foi determinante na gastronomia, inclusive
espanhola, caracterizada pela multiplicidade de temperos, de insumos e produtos diversos,
de origem vegetal e animas. Assim sendo, a Espanha ¢ um pais de uma cultura muito rica e
a sua historia estd marcada também por seus pratos tipicos. E impossivel, num artigo desta
natureza, fazer o devido registro de todos os pratos que compdem a culinaria tipica deste
pais peninsular ¢ nem detalhar, com a devida profundidade, as contribuigdes que cada povo

deixou na gastronomia espanhola.

Martinéz Pozo (2014) distribui estas contribui¢des, resumidamente, em trés

diferentes grupos, a saber:

- La aportacion classica: griega y romana.
- La aportacion oriental: persa y arebe, junto com la judia.

- La aportacion del descubrimiento del Nuevo Mundo, que incorpora nuevos
produtos a la gastronomia espaiola.
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Destaca Walden (1997) que a cozinha espanhola é uma das mais “excitantes,
gratificantes e variadas do mundo, pois abrangem pratos que contém um caleidoscopio de
ingredientes, preparados com grande quantidade de estilos, para servir perfeitamente cada

ocasido, paladar e dieta”.

Assim, este autor também reforga a ideia de que a gastronomia espanhola ¢ fruto da
interculturalidade, derivada da presenga de diversos povos na Peninsula Ibérica ao longo de

séculos.

A gastronomia espanhola ¢ caracterizada pela multiplicidade de pratos regionais,
resultantes das varias formas de comer, dos usos e dos costumes, dos povos que de fixaram

nestas regioes.

Destaca o citado autor que os Fenicios, os romanos e notadamente os arabes,
contribuiram, decisivamente, para a formag¢do da mesa espanhola. Dos romanos, a
gastronomia peninsular, herdou, além do alho, a denominada trilogia mediterranea: pao,
azeite e vinho. Estes alimentos, até os dias atuais, continuam fortemente presentes a mesa

dos espanhois.
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Fotos: Flavio Romero Guimaraes (Campina Grande, Brasil, 2016).

Bernardes e Oliveira (2015), no seu artigo que trata na gastronomia da regido do

Algarve (Portugal), destacam que o pdo, o azeite e o vinho.

[...] sdo os trés elementos que constituem a verdadeira trilogia alimentar
mediterrdnea! Trilogia que chega ao Algarve integrada no pacote de influéncia
das civilizagdes mediterrdneas que, sobretudo a partir do século VIII a.C,
comegaram a demandar estas paragens. Sdo trazidas por Fenicios, Gregos e
Cartagineses para, com os Romanos, ja nos alvores de nossa Era, integrarem a
matriz cultural dos povos do sul peninsular até aos nossos dias.

Os autores também fazem um destaque bastante interessante, ao associarem o0s

alimentos da trilogia mediterranea ao Catolicismo, vejamos:
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Se depressa se integram nos habitos alimentares dos povos peninsulares, com o
cristianismo, que da aos trés produtos um lugar fulcral na liturgia, o vinho, o
azeite e o pao ndo mais deixardo de constituir o centro da dieta dos povos
mediterraneos. Sendo elementos essenciais da cultura do Mediterraneo,
plenamente integrados no modo de vida portugués, também eles fardo parte da
aventura ibérica da expansdo, disseminando-se pelos quatro cantos do mundo,
acabando a dieta mediterranea por ser enriquecida com novos produtos.



De acordo com Leal (1998), a presenca por mais de sete séculos dos arabes
(mouros) na Espanha, favoreceu da laranja, do agafrao, da pimenta-do-reino, da canela, do

agucar e, possivelmente, do arroz e muitos outros produtos.

Conforme destacam Gomes et. al. (2014), de todos os conquistadores, destacam-se
os arabes, que deixaram marcas profundas na cultura local. Neste sentido, os referidos

autores asseveram:

No século VIII, quando chegaram ao pais, levaram alimentos desconhecidos no
continente entre eles o arroz e técnicas igualmente diferentes, como a destilagédo
de bebidas. A destilagdo viria a permitir a fabricagdo de xerez, bebida muito
usada, sobretudo, nas receitas da Andaluzia, no sul do pais.

Ainda abordando a influéncia dos arabes na gastronomia da Espanha, os autores

comentam:

O arroz se tornou essencial para a paella, um dos pratos mais famosos da
Espanha, feito com arroz, frutos do mar ou carne de caga e agafrao. O agafrdo ¢
um pé extraido dos estigmas de flores de uma variedade de crocus sativa e
acrescenta coloragdo avermelhada e sabor suave aos preparos.

Ao tratar da cozinha arabe, Pereira-Miiller (2009) assevera que ¢ a mais perfeita

alquimia cultural, sendo o espelho do jardim da historia.

Martin-Lorente e Fernandez Fernandez (2014) retratam que a historia da
gastronomia pode ser vista como uma cronica da arte de comer e como uma forma de

aproximagao ao desenvolvimento das nossas civilizagdes.
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Ao abordar o contributo dos Arabes, destacam:

La invasion 4rabe de la peninsula moderniz6 el campo mediante los sistemas de
riego, aportando uma mayor prosperidade al mismo. Se produjo uma
especializacion en el cultivo del trigo y del olivo — que era muy apreciado -, de
los citricos, otros frutales y horlalizas, con lo que consiguieron una gran
variedade de productos. Las uvas era uno de los frutos preferidos, se consumian
frescas o convertidas em pasas y, pese a las prohibiciones del consumo del vino
en la cultura isldmica, existia um activo comercio de vino.

[.]

Los dulces dejaron una gran huella en nuestra cultura, la utilizacion de la miel y
de la almendra daba una reposteria muy reconocida. La pasta fue traida del Asia
Oriental por los arabes, que la llevaron tanto a Espafia como a Sicilia em tiempos
anteriores a Marco Polo.

Assim, apesar da variedade da culinaria, ndo se pode falar de uma “cozinha arabe”,
no sentido especifico, considerando que o termo se refere a varios paises arabes, o que ja
remete a uma riqueza gastronomica, também relacionada com as peculiaridades, inclusive
culturais, das diversas regides. Portanto, a influéncia da cultura arabe na Peninsula Ibérica,
inclusive na Espanha, tem intima relagdo com os povos arabes que invadiram o territorio

peninsular.

Com as grandes navegagdes transocednicas, levada a cabo a partir do século XV, os
espanhois incorporaram alimentos do continente americano, como o milho, o tomate, o
pimentdo, o cacau e a batata. Conforme pode se observas nos pratos tipicos atuais, com o
passar dos séculos, a cozinha espanhola mesclou os ingredientes estrangeiros com os locais,
como peixes e frutos do mar, bastante abundante na costa maritima. Também ¢ digno de
registro o uso de aves, de porco, de carneiro e de cabra. A variedade da cozinha espanhola
também se explica pelas fortes diferengas regionais, decorrentes do clima, da topografia, da
localizagdo geografica, dos costumes e da cultura local. Toda a multiplicidade de pratos
regionais forma um conjunto gastronomico de destaque no habito alimentar da Europa (ou

até do Ocidente), a semelhanga da cozinha francesa e italiana.
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Nesta mesma linha de raciocinio, Chemin ef.al. ressalta que a gastronomia da
Espanha ¢ uma das mais diversificadas e ricas, inclusive face a posi¢do geografica do pais

no continente Europeu, estando proxima da Africa, das Américas e do Oriente.

Além dessa posigdo geografica estratégica, como ressaltado ao longo deste artigo,
os varios povos que invadiram a Espanha, desde os Fenicios até os arabes, deixaram

contributos importantes na culindria espanhola.

A Susaeta Edigdes S.A. publica, periodicamente, o livro intitulado: Cocina
Espariola de autoria institucional, em que apresenta ao longo de suas cinco centenas de
paginas, da edi¢do de 2014, receitas variadas de entradas, de primeiros pratos, de carnes, de
peixes, de sobremesas e de pinchos diversos. No entanto, além da primorosa apresentagdo
das receitas, com rico material fotografico, o livro chama especial atengdo pelo texto
introdutorio que resume de forma magistral a interculturalidade presente na gastronomia

espanhola, sendo vejamos:

Uno de los mayores atractivos de la cultura espafola es su cocina. A través del
tempo la gastronomia espafiola ha incorporado influencias de la antigua Roma,
judias, arabes y del Nuevo Mundo.

Los cocineros de la Peninsula aprendieron de los egipcios las técnicas para hacer
pan y fabricar cerveza, y fueron los fenicios los que trajeron y plantaron los
olivos siendo hoy em dia el aceite el ingrediente estrela de nuestra cocina.

Los éarabes y bereberés se establecieron em nuestro pais durante ochocientos
afios, y su contribucion al mundo de nuestra gastronomia fue decisiva para la
aportacion de la variada cocina regional que disfrutamos em nuestros tempos.

El Nuevo Mundo aporté el maiz, la patata, las alubias y el pimiento, que
aprendimos a secar y moler para fabricar el pimenton, condimento que hay que
destacar em nuestros platos regionales.
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Este resumo ¢ capaz de levar o leitor a um mergulho imagindrio nessa maravilhosa
diversidade que é a gastronomia espanhola que misturam tradicdes dos povos que
ocuparam a regido. A interculturalidade, como expressdo da diversidade étnica ou da

multietnia, é a palavra que melhor define a Espanha e sua gastronomia.

4. A GASTRONOMIA ESPANHOLA: A DIVERSIDADE REGIONAL COMO
FATOR PREPONDERANTE

Na gastronomia espanhola, quanto ao aspecto regional, destacam-se a cozinha do
pais basco, seguida da catald e da regido de Andaluzia. No Pais Basco, predominam os

pratos a base de frutos do mar.

No entanto, Chemin et. al. (2014) destacam que “no pais basco e em navarra, os
legumes e as carnes constituem a base das refei¢des tradicionais”, ressaltando, ainda, que “a
Provincia Basca tem peixes e frutos do mar maravilhosos, provenientes do Oceano
Atlantico e possui os tipos mais nobres de gado e ovelhas e laticinios da Espanha”.
Enfatizam, ainda, que “os pratos cozidos a/ chilindron, num molho aromatizado baseado
nos pimentdes vermelhos locais particularmente bons (capsicums) e tomates, cebolas e

alhos, sdo tipicos de Navarra e Aragao”.

Por outra parte, Walden (1997), destaca a culinaria regional dos Pirineus, cuja
especialidade ¢ as trutas dos riachos limpos das montanhas, cozidas com presunto.
Ressaltando, ainda, que na Catalunha, a comida ¢é excitante, ricamente variada e exibem
molhos interessantes, a exemplo do Romesco e do Allioli, ervas aromaticas e notavel
semelhanca com a cozinha mediterranea francesa, como a Zarzuela, prima bem proxima da

bouilabaise.
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Ainda fazendo um percurso gastrondmico pelas regides da Espanha, o citado autor
aborda a culinaria de Valéncia e de Murcia, que juntas formam uma das regides mais
densamente povoadas do pais com predominio de plantagdes de laranjas e de améndoas,
grandes hortas e campos de arroz, estes dois ultimos se constituem em ingredientes para a
famosa paella valenciana — a adigdo de frutos do mar, segundo o autor, ¢ uma adaptagao

moderna que se tornou mundialmente popular.

Fotos: Flavio Romero Guimardes e Larissa Fernandes Guimaraes (Jodo Pessoa, Brasil, 2015).
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Ja no sul da Espanha (Andaluzia), a carne grelhada e o gazpacho andaluz (sopa fria
a base de pdo, tomates maduros, pimentdes verdes, alho, azeite de oliva, vinagre e sal) sdo

mais comuns, juntamente com 0 porco € o arroz.

Walden (1997) ressalta que a “Andaluzia é considerada a terra das azeitonas, azeite
de oliva e dos alimentos frios, particularmente a variedade de peixes e frutos do mar

encontrados ao longo da costa”.

Certamente, essa predominancia de pratos frios tem muito a ver com a temperatura

calorosa, notadamente do verdo, onde as temperaturas ultrapassam a marca de 400 C.

“h

Em contraste, a Extremadura “é uma terra arida, com homens rdsticos ¢ uma
cozinha substancial simples, com muitos pratos de ensopados”. Acrescentando que “o vasto
e exposto planalto central produz o queijo mais conhecido da Espanha, o Manchego, bem
como outros queijos de leite de ovelhas” e que “a regido ¢ geralmente mais conhecida como

a terra dos assados, principalmente de carneiros novos e porcos suculentos”.

Ao norte do pais, a carne de vaca e batatas ocupa uma posi¢do de destaque na
culinaria regional. No centro do pais, as melhores receitas sdo as de leitdo e cordeiro
assados no forno a lenha, acompanhados de garbanzos (grdo-de-bico). Ja no noroeste
espanhol, as margens do Oceano Atlantico, entre a regido de Galicia e do Pais Basco, o
clima, a paisagem e a vegetagdo favorecem a que os sabores sejam completamente diversos

do extremo meridional da Andaluzia, entre o Estreito de Gibraltar e o Golfo de Cadiz.

E importante destacar que com o passar dos séculos, a cozinha local (e regional)
misturou os ingredientes estrangeiros com os tipicos da peninsula mediterranea, como

peixes e frutos do mar, abundantes na extensa costa maritima, inclusive da Espanha.
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Assim, entre a enorme variedade de receitas que compdem a cozinha espanhola,
algumas podem ser consideradas comuns a todo (ou quase todo o territorio), embora
tenham uma origem conhecida e continuem sendo associadas a determinados lugares (ou
regides). Podem ser citados como exemplos a fortilla de patata (omelete de batata), embora

existam muitas variantes de uma regido a outra, e os pistos (uma espécie de ratatouille).

A culinaria espanhola se notabilizou pela utilizagdo do azeite de oliva como
ingrediente principal. No entanto, ¢ oportuno registrar que até principios do século XX a
utilizagdo do azeite era pouco habitual, sendo predominante o uso de gorduras animais,

sobretudo a manteca de cerdo (banha de porco), um pouco em desuso, na atualidade.

Neste contexto, ¢ importante destacar a utilizagdo de um condimento insubstituivel

na culinaria espanhola - o agafrio. O acafrdo é indispensavel a paella, (originaria de

Valéncia e, por isso, em Portugal é normalmente denominada de “arroz a valenciana”).

Essa especiaria ¢ um dos condimentos mais caros no mercado, produzido quase que
exclusivamente pela Espanha, tendo sido difundido originalmente pelos Arabes, que na
qualidade de eximios comerciantes, também levaram a regido o segundo ingrediente

indispensavel na paella - o arroz.

Na Espanha, assim como nos demais paises da Peninsula Ibérica, o pado ocupa
espago de destaque a mesa do espanhol, podendo ser elaborado de diversas formas, com
variedades muito distintas em cada regido. Também s3o bastante tipicos nas diversas
regides os pratos a base de grios, como garbanzos (grao-de-bico), lentejas (lentilhas),

cocidos (cozidos) e potajes (sopas de graos e verduras), embora com variagdes importantes.
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Chama especial atengdo a utilizagdo do sofrito (refogado com alho e cebola) como
fase inicial na preparagdo de muitos pratos e o habito de acompanhar as refeicdes com

vinho, faz parte das peculiaridades marcantes do pais, no sul ao norte do pais.

Foto: Flavio Romero Guimarées (Sevilha, Espanha, 2014).

Talvez seja nos postres (sobremesas) em que as diferengas regionais sdo menos
determinantes. Nas diversas regides, coincidem as sobremesas e doces, notadamente porque
os espanhdis foram os responsaveis pela introdugdo do chocolate nos habitos de consumo

da Europa.

As sobremesas tipicas da Espanha sdo ricas em agucar e améndoas: folhados, tortas
recheadas com doce, pudins de laranja, flan, natillas, arroz con leche (arroz-doce), torrijas,

magdalenas e os churros sdo alguns dos mais representativos.
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Foto: Flavio Romero Guimaraes (Cordoba, Espanha, 2014).

Os tartes ou pasteles sao geralmente reservados para dias especiais ou festas. Ha
uma grande variedade de tartes e pasteles na Espanha, por exemplo: pastel de pisrachos
caramelizados, tarta de helado de caramelo, pastel de trufa, pastel de higos glaseado, tarta
de melocoton com salsa de framboesas, pastel de peras y almendras, tarta de arandanos y

naranja e tarta de grosellla espinosa y flor de satico.

Alguns pratos ultrapassaram as fronteiras geograficas, tornando-se referéncias
Internacionais. E o caso dos ovos a flamenca (cozidos no forno em cima de um picado de
carne e de legumes, guarnecidos de ervilhas, aspargos e pimentdes). Outro exemplo é o
frango guisasse, que ¢é frito, sempre, com malagueta, alho e tomate. As sopas feitas com
legumes secos, como a chamada fabada asturiana, que leva feijdo branco, chourico e

toucinho, ou a sopa de grao-de-bico, com espinafres e bacalhau.

O bacalhau ocupa igualmente posi¢do de realce na gastronomia espanhola,
confeccionado de muitas maneiras: bacalao monacal, bacalao ahumado com crema de
quesos y anchoas, bacalao con espinacas, bacalao al pil-pil, bacalao a biscaifia, bacalao
al ajoarriero, a moda da Biscais, a madrilena e a Basca, além da variada utilizagdo do

bacalhau em sopa, em saladas frias ou em pastéis, inclusive em pratos frios.
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Foto: Larissa Fernandes Guimaraes (Campina Grande, Brasil, 2015).

Também ¢ difundido com requintada iguaria a carne de caga, compondo pratos da
alta cozinha, especialmente com o uso da perdiz, do javali, do veado, do coelho e do cabrito

montés.

Outro ponto de destaque na cozinha espanhola é a charcutaria, composta por
presuntos e embutidos diversos, inclusive picantes, caracterizando a cozinha mais rustica de
algumas regides. Em geral, sdo pratos simples e saborosos que caracterizam uma
determinada regido do pais, tendo sido difundido por questdes geograficas, de clima e até

de dificuldades passadas pela populagéo em determinado periodo da historia.

E o caso de um prato tipico da regido das alpurajas granadina — a patata a lo pobre,
feito a base de batatas, cebola, azeite de oliva, pimentdes verdes e vermelhos, alho e folhas
de louro. Pelo proprio nome, ¢ possivel deduzir que se trata de um prato que teve origem

num determinado periodo de crise do pais, em que predominava a escassez de alimentos.
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Na Espanha os queijos ocupam posi¢ao privilegiada na gastronomia. Em geral sdo
de gosto forte, curados ou semicurados, feitos a base de leite de cabra ou de ovelha. No
pais, sdo fabricados varios tipos de queijos, alguns sdo muitos famosos no restante do

mundo.

Certas regides tendem a ter um queijo mais famoso do que em outras, mais o
manchego ¢ igualmente conhecido por toda a Espanha. Algumas comunidades auténomas

da Espanha se destacam na produgao de queijos.

Apenas a titulo de exemplo, citamos algumas variedades produzidas em duas dessas
comunidades, a saber: Andalucia (da Sierra de Cazorla, Queijo de Pedroches de leite cru
de ovelha, especialmente de Merino; Queijo de cabra payoya da Grazalema, na Sierra de
Cadiz e os Queijos de Zuheros, Cérdoba) e Aragén (o queijo de Tronchon, que foi citado
por Cervantes em El Quijote, ¢ feito com leite de ovelha, as vezes misturado com leite de

cabra, Queijo Echo y Anso; Queijo de Biescas; Queijo Patamulo, etc).

Uma das caracteristicas marcantes do povo espanhol ¢ a saida aos bares,
restaurantes e tabernas, notadamente a noite ¢ no caloroso verdo. Nestas saidas, os
espanhois tomam um trago de vinho e degustam as irresistiveis tapas (aperitivos). Chama
especial atencdo o fato de que estas saidas sdo marcadas por uma espécie de mobilidade
estratégica e itinerante, ou seja, eles ndo permanecem durante toda a noite em um mesmo

local. Saem de bar em bar, numa prazerosa mobilidade gastronémica itinerante.
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Fotos: Flavio Romero Guimarées (Sevilha, Espanha, 2015).

As tapas sdo espécies de aperitivos deliciosos, variados e condimentados, por vezes
se equiparando quase a uma refei¢do completa. Na atualidade, seguindo a moda da
gastronomia gourmet, ja existem varios bares e tabernas especializadas em oferecer umas
tapas mais bem elaboradas e diferenciadas. Basta uma visita a Plaza Mayor de Madri ou de
Salamanca, ou aos cascos antigos das cidades de Sevilha ou Barcelona, para se aproveitar

as ricas iguarias em formas de fapas ou pinchos.

Antigamente, a tapa era construida, simplesmente, por um pequeno pedago de
queijo, presunto ou qualquer outro tipo de frios que servisse para "tapar" (dai a origem da
palavra) a taga, impedindo a entrada de insetos. Outra explica¢do para a origem da palavra,

talvez seja a de evitar males maiores ao se tomar o vinho "a seco".

E impossivel relacionar a infinidade de fapas ou de pinchos servidos nas diversas
regides da Espanha. No entanto, considerando o gosto dos autores e como sugestdo,
citamos: champiiion relleno, solomillo de cerdo, anchoas rebozadas con pimentos del
piquillo, lomos de bacalao, jamon com queso brie, croquetas de hongos, tortilla de ajetes,

San Jaco, flamenguines, salmorejo andaluz e codornices rellenas de foie.
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Conforme dito anteriormente, notadamente na ultima década, os chefs deram uma

nova roupagem as fapas, fazendo delas "pequenos bocados" bem elaborados e sofisticados.

Finalmente, também néo se pode deixar de enfatizar que a Espanha é um grande
produtor mundial de vinhos e tem tradi¢do milenar no cultivo de videiras, sendo a origem
do vinho espanhol associada a época em que os romanos invadiram a peninsula ibérica.
Entretanto, ha registro da presenga de videiras no territorio espanhol, desde 4.000 a 3.000

a.c.

Ha um aspecto que merece destaque, quanto ao consumo de vinho. De acordo com
Bernardes e Oliveira (2006), “ao contrario de outras regides, o Isldo peninsular havia aceire
o consumo de vinho, ndo faltando os testemunhos da sua venda publica em cidades como

Malaga, Almeria, Céordova, ou Sevilha”.

Destacam, ainda, que:

Entre os mais cultos, ou mais requintados, ¢ provavel que o consumo de vinho
fosse visto como um habito proprio de gente civilizada, até porque os tratados de
medicina receitavam o vinho como estimulo animico, eficaz na convalescenga de
enfermos e na recuperacio de pessoas debilitadas.

E importante destacar que a Espanha apresenta muitas regides vitivinicolas. Face as
diferengas de solo e de clima, o vinho produzido em cada regido ¢ bastante diferente,
favorecendo a que cada vinho regional tenha caracteristicas bem especificas ou peculiares.
Assim, a Espanha produz diferentes tipos de vinho, desde os espumantes (Cavas) até os

mais fortificados como o Jerez. Também ¢é notavel a produgdo de vinhos tintos e brancos.
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Neste sentido, as principais macrorregides produtoras de vinho da Espanha, podem
ser assim identificadas: La Rioja, Navarra, Aragon, Pais Basco, Galicia, Castilla y Leon,

Castilla la Mancha, El levante, Andaluzia, Extremadura, Ilhas Canarias e Ilhas Baleares.

De todos os vinhos, destacamos o Jerez (xerez) por ser um dos mais antigos
produzidos em solo espanhol. O xerez, bebida que aromatiza muitas receitas locais, ¢ um
vinho licoroso, que provém de um pais com a maior extensao de vinhas do mundo, sendo
que 90% da produgdo espanhola ¢ de vinho corrente, ndo sendo engarrafado, e bebido
localmente como vinho de garrafio. O vinho faz parte dos habitos diarios dos espanhois,
ndo somente por ser uma bebida, mas também por se constituir num agente que realga os
sabores da boa comida. Na produgdo vinicola da Espanha, também se destacam os tintos de
Alicante, os roses de Yecla, e os tintos e brancos dos arredores de Barcelona. A Espanha

produz também alguns espumantes, sendo o melhor deles chamado xampdan.

5. CONCLUSAO

Conforme dito ao principio, o objetivo do presente artigo foi analisar a influéncia
dos diversos povos que marcaram a historia da Peninsula Ibérica na gastronomia
mediterranea, especialmente da Espanha. Apos a pesquisa na literatura especializada, foi
possivel concluir que as culturas desses povos, efetivamente contribuiram para o
surgimento de uma gastronomia rica, excitante, gratificante e diversificada, abrangendo
pratos que contém um caleidoscopio de ingredientes, preparados com grande quantidade de
estilos, para servir adequadamente cada ocasido, paladar ou dieta, tendo importantes
diferengas regionais que fazem da gastronomia do pais um elemento que assume papel
insubstituivel na dimensdo simbolica e na realidade identitaria do povo espanhol, que
ultrapassa as barreiras geograficas do pais, formando um conjunto gastrondmico de

destaque no habito alimentar do Ocidente, ganhando reconhecimento em todo o mundo.
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RESUMEN

La Peninsula Ibérica se encuentra en el suroeste de Europa, estd formada por Gibraltar,
Portugal, Espafia, Andorra y una pequefia parte del territorio de Francia, es reconocida
como la segunda peninsula mas grande en Europa y tiene su historia marcada por la
presencia de diferentes civilizaciones, como los celtas, griegos, fenicios, romanos y arabes.
Esta presencia de pueblos con diferentes culturas contribuy6 al origen y la formacion de la
cultura de los pueblos del Mediterraneo, incluyendo la gastronomia. En este trabajo se
aborda la cuestion de la influencia de estas personas en la gastronomia de Espaiia, en una
perspectiva interdisciplinar, analizando diversos aspectos, tales como el contexto historico,
social, econémica, ambiental, entre otros. Articulo innova para traer a la discusion bajo el
concepto de signo social que se una a la interculturalidad o multiétnica y constituye la base
epistémica del estudio teorico del trabajo. En cuanto al disefio metodoldgico, el estudio
puede ser caracterizado como de revision de la literatura, con la investigacion en fuentes
secundarias. En cuanto a los métodos de procedimiento, se utilizaron los métodos de
andlisis descriptivos y comparativos. Después de buscar en la literatura, se concluyé que las
diferentes culturas de las civilizaciones que han marcado la historia de la Peninsula Ibérica,
especialmente de Espaila, contribuyeron eficazmente a la aparicién de una rica y variada
gastronomia, con diferencias regionales significativas, y hacen que los alimentos sean un
elemento insustituible en la dimension simbdlica y en la identidad del pueblo espafiol, que
va mas alla de las barreras geograficas y obtiene el reconocimiento en todo el mundo.

Palavras Clave: Peninsula Ibérica. Civilizaciones del Mediterraneo. Cocina Espaiola.
Interculturalidad.
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Chega ao publico o livro Como fazer?: Diretrizes para a
Elaboragdo de Trabalhos Monograficos, uma obra essencial para
estudantes de graduacao e pds-graduagao que desejam transfor-
mar o desafio da escrita cientifica em um processo claro, estrutu-
rado e eficiente.

Mais do que um simples manual, o livro se apresenta como
um guia tedrico e pratico completo para a elaboragdo de Traba-
lhos de Conclusdo de Curso (TCC), monografias, dissertagdes e
teses.

A obra conduz o leitor por todas as etapas da pesquisa aca-
démica — da formulagdo do problema e defini¢cdo de objetivos
a andlise e discussdo dos resultados — oferecendo orientagdes
acessiveis e aplicéveis a realidade universitaria. Com foco na ex-
celéncia académica, o livro também dedica atencdo especial as
normas da ABNT, fundamentais para garantir credibilidade, co-
eréncia e rigor cientifico aos trabalhos.

Ao abordar de forma didatica as diretrizes de normaliza-
¢do técnica, a publicacio auxilia o estudante a apresentar sua pes-
quisa com profissionalismo, ética e impacto. Indispensavel para
quem busca ndo apenas concluir um trabalho académico, mas
qualifica-lo, Como fazer?: Diretrizes para a Elaboracao de Traba-
lhos Monograficos se consolida como um parceiro estratégico na
jornada rumo a exceléncia cientifica.
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