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PREFACIO

Esse livro que vocé tem em maos é uma pequena pedra
preciosa de informacoes e de conhecimentos sobre plantas, frutos,
e sobre a Caatinga. De forma cativante, que desperta a curiosidade,
somos apresentados a Mauro o Morango, Carla a Cereja, Lila a
Laranja e Pedro o Péssego, que nos levam numa aventura magica a
conhecer a Caatinga por meio de alguns de seus frutos e de suas
arvores. Assim, também, ficamos conhecendo Samara, a frutinha
viajante, que nos convida a viajar com ela pela incrivel descoberta
de novos ambientes e pelo fascinante desenvolvimento de uma
semente que se torna arvore.

E uma obra para criancas e para adultos. As criancas
certamente vao se identificar com a curiosidade dos personagens,
suas idas e vindas pelos ambientes e pelas descobertas que fazem.
Afinal, todas as criancas tém dentro de si uma Samara, que um dia
vai virar arvore. Os adultos irao se reencontrar com a crianca que
um dia foram e com o interesse que um dia tiveram pelas coisas e
pelos fenomenos do dia a dia, da natureza e seus encantos.

E também um livro para professoras e professores,
interessados que sao em novas formas de ensinar. De maneira
direta e incrivelmente simples, mesmo para temas que sao
complexos, o texto aborda questoes de botanica, ecologia,
diversidade de ambientes, desenvolvimento vegetal, conservacao,
dentre varios outros. Também é um livro sobre a Caatinga, esse
bioma tao diverso, com tantas facetas, e tao brasileiro! Quem
conhece vai se encontrar na Caatinga e quem nao conhece tera
mais vontade ainda de conhecé-la; e sera uma delicia aprender
sobre ela pelas maos desses personagens.

A partir de agora, vocé comeca sua leitura e, com ela, sua
viagem. Tenho certeza de que nao vai se arrepender.

Aproveite muito!
Paulo Takeo Sano

Professor Titular-Departamento de Botdnica
” Universidade de Sao Paulo



/A PEQUENA FLORESTA,
HAVIA UM GRUPO DE AMIGOS
FRUTINHAS MUITO ESPECIAIS:
MAURO 0 MORANGO, CARLA A
CEREJA, PEDRO 0 PESSEGO E
LILA A LARANJA. ELES MORAVAM
EM PLANTAS PROXIMAS E
ADORAVAM BRINCA -
0DOS 0S 1




UM DIA, ENQUANTO

BRINCAVAM DE ESCONDE-
ESCONDE, MAURO SUGERIU

Q

JE ELES EXPLORASSEM

UMA FLORESTA DIFERENTE,

A CAATINGA, PARA
DESCOBRIR MAIS SOBRE

OUTRAS FRUTAS E FRUTOS.




EMPOLGADOS COM A IDEIA, 0S AMIGOS
PARTIRAM EM SUA JORNADA. L0GO NO
INICIO, ENCONTRARAM UMA ARVORE
CARREGADA DE FRUTOS PEQUENGOS E
SECOS. CARLA, CURIOSA COMO SEMPRE,

_ PERGUNTOU:
"0 QUE SAO ESSES FRUTOS, MAURO?"




MAURO, SORRINDO, EXPLICOU
"ESSES SA0 0S FRUTOS DO PEREIRO,
CARLA. ELES CARREGAM SEMENTES E SAO
MUITO IMPORTANTES PARA A NATUREZA.
AS PLANTAS PRODUZEM ESSES FRUTOS
PARA ESPALHAR SUAS SEMENTES E
FAZER NOVAS PLANTAS CRESCEREM."

PEDRO ACRESCENTOU:
"SIM, E QUANDO 0 VENTO PASSA, ESPALHA AS
SEMENTES QUE SAO0 BEM LEVES, AJUDANDO
ASSIM A CRESCEREM EM NOVOS LUGARES!"




ENQUANTO CONTINUAVAM SUA
~ JORNADA, ENCONTRARAM UMA
ARVORE COM FRUTOS PEQUENOS, 0
UMBUZEIRO. LILA EXCLAMOU:
"0LHEM! ESSAS SAO FRUTAS! ELAS
SAO0 DIFERENTES DOS FRUTOS QUE
VIMOS ANTES, CERTO?"




MAURO RESPONDEU:

"SIM, LILA. AS FRUTAS SAO 0S FRUTOS
DOCES OU CITRICOS E SUCULENTOS.
ELAS SAO UMA PARTE IMPORTANTE DE
UMA DIETA SAUDAVEL E NOS, COMO
FRUTINHAS, ADORAMOS NOS
TRANSFORMAR EM DELICIOSAS FRUTAS
PARA AS PESSOAS COMEREM E SE

NUTRIREM!"
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0S AMIGOS APRENDERAM QUE, EMBORA 0S
FRUTOS E AS FRUTAS FOSSEM NOMES
DIFERENTES, AMBOS ERAM ESSENCIAIS PARA
A NATUREZA E PARA 0S SERES VIVOS. ELES
CONTINUARAM EXPLORANDO A CAATINGA
JUNTOS, APRECIANDO A DIVERSIDADE DE
FRUTAS E FRUTOS QUE ENCONTRAVAM PELO
CAMINH®O.

E ASSIM, A AVENTURA DOS AMIGOS
FRUTINHAS ENSINOU A TODOS SOERE A
IMPORTANCIA DOS FRUTOS NA NATUREZA E
A DIFERENCA ENTRE FRUTOS E FRUTAS,
ENQUANTO SE DIVERTIAM EXPLORANDO E
FAZENDO NOVAS DESCOEBERTAS.
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VAMOS CACAR?
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CAATINGA

FRUTO

PEREIRO

FLORESTA

UMBUZEIRO

FRUTA



SAMARA, A
FRUTINHA VIAJANTE




NO CORACAO DE UMA FLORESTA, VIVIA UMA
PEQUENA FRUTINHA CHAMADA SAMARA. ELA
MORAVA SOB A SOMBRA PROTETORA DE UMA
ARVORE ANTIGA, AO LADO DE SUAS IRMAS. UM

DIA, UM GENTIL VENTO SOPROU PELA
FLORESTA, TRAZENDO NOTICIAS
EMOCIONANTES PARA SAMARA E SUAS IRMAS.

"0 VENTO ESTA NOS CHAMANDO PARA UMA
GRANDE AVENTURA!", SUSSURROU A BRISA.
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AS FRUTINHAS, ANIMADAS, COMECARAM
A TREMER DE EMPOLGACAQ. ELAS
SABIAM QUE ERA HORA DE DEIXAR ©
CONFORTO DE SUA CASA E EMBARCAR
EM UMA JORNADA CHEIA D

A ar | |




COM 0 VENTO COMO SEU GUIA, VOARAM
PELOS CEUS, PASSANDO POR
MONTANHAS MAJESTOSAS E RIOS
SINUOSOS.

NO MEIO DE SUA JORNADA, ELAS SE
SEPARARAM, CADA UMA SEGUINDO SEU
PROPRI0O CAMINHO. SAMARA,
DETERMINADA E CORAJOSA, CONTINUOU
SUA JORNADA SOLITARIA.




IQUANTO VOAVA, SAMARA
TeESTEMUNHOU PAISAGENS
DESLUMBRANTES E ENCONTROU
DIFERENTES SERES VIVOS DA
FLORESTA.

ELA SE MARAVILHOU COM A
DIVERSIDADE DO MUNDO A0 SEU REDOR
E PERCEBEU QUE TINHA UM PROPOSITO

IMPORTANTE: LEVAR A VIDA A NOVOS
LUGARES.




FINALMENTE, APOS DIAS
DE VIAGEM, SAMARA

ENCONTRO

J UM SOLO

FERTIL. COM UM ULTIMO
SOPRO DE VENTO, ELA
POUSOU SUAVEMENTE NO
CHAO.




LA, A SEMENTINHA QUE
SAMARA LEVAVA SE
ENRAIZOU E COMECOU A
CRESCER,
TRANSFORMANDO-SE EM
UMA JOVEM ARVORE.
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COM 0 PASSAR DO TEMPO,
SAMARA FLORESCEU, DANDO
ORIGEM A NOVOS FRUTOS. 0S

ANIMAIS DA FLORESTA SE

APROXIMAVAM PARA

APROVEITAR SUA SOMERA.




'SSIM, 0 CICLO DE VIDA
CONTINUAVA, GRACAS A CORAJOSA
JORNADA DE SAMARA E SUAS
RMAS.

FINALMENTE, A HISTORIA DE
SAMARA, A FRUTINHA VIAJANTE,
s+ ENSINAGATODOS, SORRE A
IMPORTANCIA RSAQ DE
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VAMOS
BRINCAR?

J0GO DA MEMORIA

Rocha B. F. Rocha B. F.
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Fragaria vesca L. | Rosaceae

~ MAURO, 0 MORANGO
ORIGINARIO DA EUROPA; E UM PSEUDOFRUTO
SUCULENTO E DOCE ORIGINADO A PARTIR DO
RECEPTACULO FLORAL. 0S REAIS FRUTOS
SAO ORIGINADOS DOS VARIOS OVARIOS DA
FLOR, SENDO UM FRUTO AGREGADO DO TIPO
AQUENIO, QUE SAO AQUELAS
“SEMENTINHAS” AMARELAS

~ Citrus sinensis (L.) Osbeck | Rutaceae

) LILA, A LARANUA
ORIGINARIA DO SUL DA CHINA; E UM FRUTO DO
TIPO BAGA ADOCICADA E LEVEMENTE ACIDA.
ESPECIFICAMENTE, ESSAS BAGAS RECEBEM 0
NOME DE HESPERIDIO, POIS SUA CASCA E DURA
E ESPESSA, E SEU INTERIOR E DIVIDIDO EM
CAMARAS QUE ACUMULAM SUCULENCIA
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Prunus persica (L.) Batsch | Rosaceae

PEDRO, 0 PESSEGO
“ORIGINARIO DA CHINA E SUL DA
ASIA; E UMA DRUPA VELUTINA COM
POLPA CARNOSO-SUCULENTA DE

SABOR DOCE OU ACIDULADO

Prunus avium (L.) L. | Rosaceae

_ CARLA, A CEREUA ,
ORIGINARIA DA ASIA OCIDENTAL; £
UMA DRUPA PEQUENA COM POLPA

MACIA E SUCULENTA, ENVOLVENDO

UMA ONICA SEMENTE



Schinopsis brasiliensis Engl. | Anacardiaceae

~ SAMARA ,
ORIGINARIA DA AMERICA DO SUL; E
CONHECIDA COMO BRAUNA, SENDO
UM FRUTO DO TIPO SAMARA: SECO
COM A PARTE EXTERNA EXPANDIDA
COMO ASAS (ALAS) ADAPTADAS A
DISPERSAO PELO VENTO
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